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પયા½વરણ અન ે ȑિવક આવરણમાથંી 

સĥવ Ʌ�ૃƧટના સȺદુાયો ફરતે આવલે તેની અસર 

કરતી પ�ર�ƨથિતઓ અને પ�રબળોનો સȺદુાય 

પયા½વરણમા ં પાચં ઘટક રહ°લા છે. Ȑવા ક°, 

વાતાવરણ, જલાવરણ, Ⱥદુાવરણ, ȹિૂમ આવરણ 

અને ȑિવક આવરણ. આ બધા આવરણ એક બીĤ 

ગાઢ ર�તે સકંળાયેલા છે. તેથી કોઈ પટની 

પ�˲યામા ં થતો ફ°રફાર બીĤ પટકની પ�˲યાને 

અસર કર° છે, તેની અસર સમ˴ ĥવɅ�ૃƧટ પર 

થાય છે. 

આપણ ે Ĥણીએ છ�એ ક°, પયા½વરણȵુ ં

સમાજશાĘ પ�ર�ƨથિતશાĘનો અƟયાસ કર° છે. 

એટલે ક°, પ�ર�ƨથિત એટલે પયા½વરણીય તƗવોની 

હાજર� અને ગેરહાજર�થી Ƀુ ંઅસર જોવા મળે છે, 

તેનો અƟયાસ કરવામા ંઆવે છે. 

મȵƧુય અને ̆Ȣૃિત વƍચેની એકાƗમતાની 

ભાવના જોવા મળે છે. Ȑમ ક°, િવĖની બધી જ 

કરામતો Ȣુદરતની દ°ન છે એટલ ે માનવ અને 

Ȣુદરત વƍચે વƍચનેા સબંધં પરƨપર સકંળાયેલ 

છે. "વેબƨટર" ના શƞદો "Environment is the 

sum total of all external conditions and 
influences affecting the life and development 

of organisms " પયા½વરણ એટલે ĥવɅ�ૃƧટની 

આસપાસ િવ�ટળાયેɀુ ં-પથરાયɀે ુ ંનૈસ�ગ�ક ઘટકોȵુ ં

આવરણ એટલે પયા½વરણ જયાર° 

એન.સી.ઈ.આર.ટ�. Ⱥજુબ The Environment 

which we live ensists of those major elements 
rand water, air, light, sky and living 

organism. એટલે ક° પચંતƗવો માનવ સાથે 

સકંળાયેલા માનવ સમાજ પયા½વરણથી ĥિવત 

રહ� શક° છે. પયા½વરણ ̆ȳૂિષત બને તો માનવ 

પર સીધી ર�તે અસર થાય છે. 

પયા½વરણએ ȸ�ુƚધશ�ƈત તા�ક�ક શ�કતનો 

િવકાસ કરવામા ં અȵȢૂુળતા લાવે છે. માનવ 

પોતાની જĮર�યાતો ȶણૂ½ કરવામા ંȢુદરતી Ęોતનો 

ઉપયોગ કર° છે. પયા½વરણની અસર િવિવધ ર�તે 

થાય છે. Ȑમક° જનસƉંયાના વધારા ક° ઘટાડામા ં

માનવ રહ°ઠાણ માનવ ખાન-પાન, વĘો વગેર° 

̆Ɨયë અસર� જણાય છે. જયાર° અ̆Ɨયë અસર 

Ȑવી ક° માનવ શા�રર�ક લëણો ૫૨ નૈિતકતા, રાજ 

નૈિતક ƥયવƨથા પર ઉČોગો-ધધંા પર ધમ½, સા�હƗય 

એટલે ક° સƨંȢૃિત. 

આજના માનવĥવન ƨતરમા ંફ°રફાર થયો 

છે Ȑમ માનવ સƟય સમાજની સƨંȢૃિત અપનાવીને 

આરામ ĥવન ̆ ણાલી અપનાવા લાƊયો છે. એટલે 

ક° આȴિુનક સાધનોનો ઉપયોગ કર° છે. બધી જ 

ભૌિતક વƨȱઓુ ઉપયોગ કર° છે. પરંȱ ુ̆ĕ એ છે 

ક° ƨવĮપે માનવ સમાજ �હ�સા, હƗયા, બળાƗકાર, 

ઉચવાદ, બેકાર�, ɀટુમાર, નશા, ગર�બી, ȹખૂમરો, 

Ȣુપોષણ Ȑવી સમƨયાનો સામનો કરવો પડ° છે. 

અથા½ત પયા½વરણ ક° Ȑમા ંઆપણે બધા જ 

િનવાસ કર�એ તે ȺƉુયƗવે પાચં િનજ�વ અને ́ણ 

સĥવ તƗવોȵુ ંબનɀેુ ંછે. ȹિૂમ, પાણી, હવા, ̆કાશ 

અને અવકાશ એ િનજ�વ તƗવો છે. જયાર° 

વનƨપિત, ̆ાણી તથા લȥ ુ ĥવો છે એ સĥવ 

તƗવો છે. 
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પ�ર�ƨથિતશાĘને Ӕ˴ેĥમા ં ઈકોલોĥ 

(Ecology) કહ°વામા ંઆવે છે. આ શƞદ ̆યોગ 

̆થમ વખત ઈ.સ.૧૮૯૬ મા ંજમ½ન ĥવિવìાનની 

અƛƨટ½ હ°કલ ે કયા½ હતા. Eco- એ ચીક Okios 

શƞદȵુ ં Įપ છે. Ȑનો અથ½ િનવાસ ƨથાન ક° થર 

થાય છે. જયાર° બીĤ Ӕ˴ેĥ શƞદ Logy એ ˴ીક 

Logos શƞદȵુ ંĮપ છે. Ȑનો અથ½ િવìાન ક° શાĘ 

એવો થાય છે. જયાર° પ�ર�ƨથિતશાĘની ƥયાƉયા 

જોઈએ તો 

એગન ઓડમ : 

“̆Ȣૃિતના બધંારણ અને કાય½ȵુ ં અƚયન 

કરȱ ુ ંિવìાન એટલે પ�ર�ƨથિતશાĘ." 

અƛƨટ½ હ°કલે : 

"ĥવɅ�ૃƧટના ં િનવાસ ƨથાનȵુ ં વૈìાિનક 

અƚયયન કરનાȿંુ શાĘ એટલે પ�ર�ƨથિતશાĘ." 

સમાજ અન ેપયા½વરણ વƍચેના સબંધંો : 

̆વત½માન આȴિુનક જ�ટલ, યં́ -િવìાન 

અને શહ°ર સȺદુાયમા ંલોકોની આિથ�ક અને ભૌિતક 

િવકાસ પરƗવેની દોડ Ӕધાȴ ૂધં અને બેફામ ર�તે 

વધતી Ĥય છે. પ�રણામ પયા½વરણ ȹલૂતો Ĥય 

છે અને અનેક સામા�જક અને Ȣુદરતી સમƨયાનો 

સામનો કરવો પડ° છે. સમાજ અન ે̆Ȣૃિત વƍચ ે

સપંિત, સભા અને કાય½ કરવાના સબંધંો ક°વા છે 

વગરે° સમજવા જĮર� છે. Ȑથી વૈìાિનક મા�હતી 

̆ાƜત થઈ શક° તેના આધાર° માનવȵુ ંસામા�જક 

અને આિથ�ક ƨથાન �ƨથર થઈ શક°. આ ȶƘૃવી પર 

માનવ હȢુમતના કારણે પયા½વરણનો નાશ કર� 

પોતે ̆Ȣૃિતનો Ȥલુામ બનવા તૈયાર થઈ રĜો છે. 

માનવ િવકાસ માટ° ӕધળ� દોટ તȵેુ ંઅȵકુરણ છે 

કારણ ક° આ Ʌ�ૃƧટના તમામ ĥવ-જȱં ુ Ȣુદરતના 

િનયમોȵુ ં પાલન કર° છે પરંȱ ુ મȵƧુય પોતાના 

અહમ (ƨવ) ટકાવી રાખવા પયા½વરણ નƧટ અને 

̆ȳૂષણ કર° છે. Ȣુદરતના તમામ આવકાર પર 

̆હાર કર° છે. 

પયા½વરણના ̆ĕ Ęીઓ, બાળકો, ɂƚૃધો, 

આ�દવાસીને સીધી જ અસર કર° છે એટલે તેવોના 

આરોƊય ઉપર પડ° છે. એટલ ેસમ˴ સમાજ ઉપર 

અસર પડ° છે. આમ, સમાજ આરોƊય ટકાવી 

રાખવા માટ° ƥયાપક જનસમાજોના સહકારોમા ંઅને 

અમલીકરણના ત ં́ વાહકોનો સહકાર પણ 

અિનવાય½ છે. લોકશાહ� સમાજમા ં Ƀભુકાય½ પણ 

સફળ થઈ શકȻુ ં નથી. તેથી પયા½વરણ ĤȤિૃત 

માટ° માનવ�હત ક° કƣયાણ માટ° સૌ ̆થમ લોકોમા ં

પયા½વરણ તથા ̆ȳુષણ માટ°ની ĤȤિૃત તથા 

િશëણ ȣબુજ  જĮર� છે એક Ĥણીતી ચીની કહ°વત 

Ⱥજુબ 'જો એક વષ½ માટ° આયોજન કરɂુ ંહોય તો 

અનાજ વાવો, પાચં વષ½ માટ° આયોજન કરɂુ ંહોય 

તો ɂëૃ વાવો, વીસ વષ½ȵુ ંઆયોજન કરɂુ ંહોય તો 

િશëણનો પાયો મજȸતૂ કરો. એટલ ેપયા½વરણના 

િવચારોના પાયા મજȸતૂ કરવો તો તે Ӕગનેો 

િશëણȵુ ંસધન કાય½ હાથ ધરɂુ ંપડ°. 

̆Ȣૃિત એટલે પયા½વરણ, બાગબગીચા 

વગરે° આરોƊય તȳુંરƨત રાખવા જĮર� છે. ɂëૃએ 

�દવસે ઓ�કસજન આપે છે અને રા́ે કાબ½ન 

ડાયોકસાઈડ ખચેે છે. હવા Ƀƚુધ રાખવા ɂëૃ જĮર� 

છે. ɂëૃો વરસાદના પાણીને દ�રયામા ં જતા 

અટકાવી જમીનમા ંઉતાર° છે. ફળʝપુ કાપંને રોક° 

છે. તેમાથંી ઉƗપđ થતા ંપાણી આરોƊયને સાȿંુ રાખે 

છે. 



ISSN: 3107-3557(Online) 
The Knowledge Spectrum - An International Peer-Reviewed Multidisciplinary Journal 

 ISSUE: 01                                                    JAN 2025                                                                    97 

આમ, આરોƊય અને પયા½વરણનો ȣબુજ 

ગાઢ સબંધં છે. Ȑમક°, માનવ માનિસક, અશાિંત 

અȵભુવતો હોય Ɨયાર° તે બાગ-બગીચામા ંફરવા 

Ĥય છે. તનેી Ƀƚુધ હવાથી પોતે નવી તાજગીનો 

અȵભુવ કર° છે તે હળવો બન ેછે. તેથી પયા½વરણȵુ ં

જતન તેજ માનવ ધમ½ છે. 

માનવ વાતાવરણમા ં મનોિવȢૃિત તરફ 

આગળ ધપે છે અને પોતે Ʌ�ૃƧટ ˲મ તોડ° છે. આ 

સદંભ½મા ંહાવડ½, ઓડમ તેના સાથીઓએ સામા�જક 

ĥવન અન ેભૌગો�લક વાતાવરણ વƍચે ચાલતી 

સવ½ ̆િત�˲યાઓ સમજવા ̆યƗન કયા½ છે. 

એજ ર�તે ȹƨૂતરશાĘી, ખગોળશાĘીઓ 

અને પદાથ½શાĘીઓએ માનવીની આȩુબાȩુ 

િવકસલેી Ʌ�ૃƧટને બાĜ વાƨતિવક ક° ભૌિતક જગત 

તર�ક° ઓળખાવે છે. 

જયાર° માનવ અને િવકાસની વાત કર�એ 

છ�એ Ɨયાર° માનવ િવકાસ તરફની ગિત Ȣુદરતી 

ચેતના ઉપર ભારણ વધે છે. તેથી આȐ ȩુના 

સમયમા ં પયા½વરણના પાયાના ̆ĕોએ આપણી 

ӕખ ઉઘાડ� છે. તમામ અƟયાસ કતા½ઓ જણાવે 

છે પણ જળ, જમીન, હવા ́ણ પર ̆ȳુષણની 

મા́ા વધી છે. તેની Ȥણુવતામા ંઘટાડો નҭધાયો 

છે. Ȑની સીધી જ અસર માનવ આરોƊય પર જોવા 

મળે છે. આપણે Ĥણીએ છ�એ ક° અચાનક દ�ëણ 

ગોળાધ½મા ંȶƘૃવીના રëા. 

કવચ કરતા ઓઝોન ઘરમા ં ગાબડા ં પડવાથી 

હાિનકારક પારĤંબલી �કરણોȵુ ંજોખમ પણ વƚȻુ.ં 

આમ, માનવીએ બીĤ િવĖ Ȼƚુધ બાદ અગ�ણત 

િવકાસ કયા½ છે પણ ટકાઉ િવકાસની વાત ȹલૂી 

ગયો છે. તેથી આȐ દર°ક માનવીએ પયા½વરણ 

Ӕગે ìાન-ĤȤિૃતની અ�ભગમ ક°ળવવા જĮર� 

થયો છે. 

તેથી Conral Lorenz Ȑવા વૈìાિનક 

ઓટોક°સી ƞȻરૂો °˲સીની િવભાવનાને સાઈડ પર 

રાખીને 'ટ°કનોન½સી' નો ȺĆુો પયા½ય હતા પરƗવે 

ઉઠાƥયો. તેઓ જણાƥȻુ ંહȱ ુ ંક° માનવની ચેતનાȵુ ં

યાિં́કરણ કરવાની �દશા તરફ આપણે જઈ રહયા 

છ�એ Ȑ ĥવɅ�ૃƧટ માટ° અƗયતં ખતરનાક બાબત 

છે. કારણ ક° માનવીȵુ ંયાિં́કરણ Ȣુદરત ને એટɀુ ં

ȵકુશાન કરશે જ ĥવત સહાયક નહ� હોય ! 

પયા½વરણીય િવકાસ એટલે પયા½વરણને 

હાિન ન પહҭચાડતો તેમજ એની Ĥળવણી કરતો 

અને વૈિĖક માનવના સવા½ગી ઉƗથાનને તાકતો 

િવકાસ ૨૧ મી સદ�ની અિનવાય½તા છે. પવત½માન 

Ȼગુમા ં ટકાઉ િવકાસ માટ° બધા જ દ°શ પોતે-

પોતાના મત ƥયકત કર° છે. પરંȱ ુ યં́ -

ટ°કનોલોĥમા ંપાછળ રહ°વા માગંતા નથી Ȑ ભાિવ 

માનવને ȵકુશાન કરતા હશે. 

ભારતીય સƨંȢૃિતને િવĖની સૌથી ȩૂની 

સƨંȢૃિત ગણવામા ં આવી છે. વેદોનો રચનાકાળ 

આશર° સાત હĤર વષ½ પહ°લાનંો ગણવામા ંઆવે 

છે. તે વખતે ìાન, િશëણના, ̆ચારના માƚયમો 

નહોતા. આથી તે સમયના �ચ�તકો, ઋિષȺિુનઓ 

અને પમ½સƨંથાપકોએ પયા½વરણȵુ ંમહƗƗવ ધમ½ના 

માƚયમ વડ° સમĤƥȻુ ં છે. પયા½વરણના ઘટકોન ે

ધમ½ સાથે જોડ� લોકમાનસમા ં તȵે ુ ં મહƗƗવ 

પહҭચાડȾુ ંહȱ ુ.ં અને પયા½વરણના ઘટકોને પિવ́ 

ગણી તનેા જતન, રëણ અને સવંધ½ન માટ° ƨપƧટ 

માગ½દશ½ન તથા આદ°શ આપેલા હતા. ભારતના 

ȹતૂȶવૂ½ વડા̆ધાન ̒ી નરિસ�હરાવે ‘પયા½વરણીય 
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ӕતરરાƧ˼�ય પ�રષદ'મા ં કɖુ ં હȱ ુ ં ક° પિĔમના 

દ°શો ભારતને પયા½વરણȵુ ં મહƗƗવ સમĤવે તે 

હાƨયાપદ છે. કારણ ભારતીય સƨંȢૃિતને તો 

પયા½વરણȵુ ં મહƗƗવ સાત હĤર વષ½ પહ°લા ં

ગળȤુથંીમા ં મƤȻુ ં છે. પયા½વરણȵુ ં મહƗƗવ અને 

તેની Ĥળવણી Ӕગેના સƨંકારો વારસામા ંમળેલા 

છે. 

શાĘોમા ંએમ કɖુ ં છે ક° માનવીȵુ ંશર�ર 

પચંમહાȹતૂોȵુ ંબનેɀુ ંછે. અને એ પચંમહાȹતૂોના 

પાચેંય ઘટકો-ȶƘૃવી, જળ, વાȻ,ુ તેજ અન ેઆકાશ 

– પયા½વરણના જ Ӕગો છે. એટલે આપȰુ ંશર�ર 

એટલે પયા½વરણ એવો અથ½ થયો. પયા½વરણના 

આ બધા ઘટકોન ે ઈĖર� તƗƗવો સાથે સાકંળ�ન ે

તેમના ̆Ɨયે ȶԌૂયભાવ ક°ળવાય અને આપણે તેȵ ુ ં

રëણ-જતન કર�એ. આપણી ȶરુાણી ̆ણા�લકામા ં

ભૌિતક િવકાસȵુ ંઆƚયા�Ɨમક િવકાસ સાથ ેસȱંલુન 

જળવાȻુ ંછે. તેથી ̆ાચીન સƨંȢૃિતમા ંȢુદરત અને 

માનવ વƍચે ĎĎંનો કોઈ ̆ĕ જ નહોતો. બƣક° 

તાદાƗમ ભાવના હતી.૧ 

गधंः èवयम ्एवं अàभ न ǒपबǔÛत । 

व¢ृा èवयम ्फलािन न èवादǔÛत ।। 

धाराधर आ×मǑहतये न वष[ित । 

यह ǒवभूतय परोपकाराय ॥ 

 

નદ�ઓ પોતે જ પાણી પીતી નથી, ɂëૃો 

Ĥત ેજ (પોતાના) ફળો ખાતા નથી, મેઘ પોતાને 

માટ° વરસતો નથી. આ સપંિĂઓ (મȵƧુયો પર) 

પરોપકાર કર° છે. 

સામાƛય ર�તે સમ˴ િનસગ½ માટ° અન ે

ખાસ કર�ને પચંમહાȹતૂની કાળĥ રાખવાની હતી. 

પરંપરા ધરાવȱ ુ ં ભારત િનસગ½ȵુ ં સગંોપન અને 

પયા½વરણȵુ ં રëણ કર� શક° એટɀુ ં જ ન�હ પણ 

નĥકના પયા½વરણ સાથ ેતેમજ વૈિĖક પયા½વરણ 

સાથનેા સબંધંોમા ં અન ે ƥયવહારમા ં સામȒƨય 

ƨથાપી શક° તો જ આ ȶƘૃવી અને માનવĤતને 

આગામી પેઢ� માટ° સલામત ર�તે ટકાવી શકાય. 

આપણા ƨવગ½ƨથ વડા̆ધાન ̒ ીમતી ઈ�ƛદરા ગાધંી 

ઈƍછતા હતા ક° સા ં̆ ત માનવજન િનસગ½ અને 

માનવĥવન વƍચે એક અȱટૂ સબંધં િનભાવે અને 

પોતે ȶƘૃવી અને વાતાવરણમા ંȐટɀુ ંપાĠ ંઆપી 

શક° તેટɀુ ંજ તેનાથી સપંાદન કર°.૧ 

સાƨંȢૃિતક પયા½વરણ : 

સાƨંȢૃિતક પયા½વરણના ઘટકો માનવ 

િનિમ�ત છે. તેમા ંમાનવે પોતાની ȸ�ુƚધશ�કત વડ° 

િવકસાવેલી િવિવધ ̆ɂિૃતઓ Ȑવી ક° ખેતીવાડ�, 

પɃપુાલન, ખાણ અને ખનીજ ̆ા�Ɯત, ઔČો�ગક 

ઉƗપાદન ̆ɂિૃત, વાહન ƥયવહાર, ƥયાપાર-

વા�ણજય ઉપરાતં તેણે ઉભા કર°લા ંસાƨંȢૃિતક Ⱥƣૂયો 

ધાિમ�ક ર�ત-�રવાજ, માƛયતાઓ, સમાજ ƥયવƨથા, 

ભાષા, કલા-સા�હƗય, રાજક�ય તથા આિથ�ક 

પ�રબળોનો સમાવેશ થાય છે. માનવ પોતાની 

અȵȢૂુળતા-Ʌખુાકાર� માટ° રાસરચીɀુ,ં ઈમારતો, 

બદંરો, શહ°રો, નગરો, ર°ƣવે રƨતા, ȶલુ અને નહ°રો 

સથįં રચેɀુ ં છે તથા તેમા ં Ȣુદરતી પયા½વરણના 

િવિવધ ઘટકો-Ęોતોનો ઉપયોગ કર°લો છે. Ȑ તેȵુ ં

સામા�જક ક° સાƨંȢૃિતક પયા½વરણ છે, Ȣુદરતી 

પયા½વરણ ƨવયȹં ુ પરƨપર સકંલન Ĥળવે છે. 

જયાર° સામા�જક પયા½વરણને ȑિવક અને અȑિવક 

ઘટક પર આધાર રાખવો પડ° છે. 
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̆વત½માન સમયમા ં પયા½વરણની 

Ĥળવણી માટ° તેના િશëણની આવƦયƈતા રહ� Ȑ 

તેȵુ ં સરંëણ અને ƥયવƨથાની સાથે સકંળાયેલા 

અનેક કારણો છે. Ȑમા ં સાȺદુાિયક ƨવƍછતા 

̆ȳૂષણȵુ ં િનયં́ ણ, ̆ાȢૃિતક સશંાધનોȵુ ંસરંëણ 

ઊĤ½નો ȳૂરપયોગ થતો રોકવા, ɂëૃારોપણ 

પયા½વરણીય સગંઠનો િનવારણ, પયા½વરણના 

સદંભ½મા ં કાȵનૂી Ĥણકાર� અને ટકાઉ િવકાસ 

વગરે°ȵુ ં મહƗવ વધારɂુ ં જોઈએ. આ અƟયાસમા ં

પયા½વરણની સમીëા કરવામા ંઆવી છે. 

આȴિુનક Ȼગુમા ં પયા½વરણની Ʌરુëા 

કાયદા કડક િનયં́ ણ અને િનયમન કરɂુ ં પડશે 

તેમજ સામા�જક જનĤȤિૃત જĮર� બનશે. માનવ 

રëણ માટ° પયા½વરણȵુ ં જતન આશ�વાદ Įપ 

બનશે. 

Ȣુદરતે ȶƘૃવીની ફરતેના આકાશમા ં

હવામાનની ́ણ આવરણ વðા ં છે. એક 

˼ોપો�ƨફયર' Ȑ ȶƘૃવીની સપાટ�થી ઉપર પદંર 

સોળ �કલોમીટર આવɀેુ ંછે. બીȩુ ંƨટ°˼ો�ƨફયર' Ȑ 

ȶƘૃવીની સપાટ�થી ઉપર આશર° પચાસ �કલોમીટર 

ȳૂર આવેɀ ુ ં છે. આ બનંે આવરણની ઉપર ́ીȩુ ં

આવરણ આવનો�ƨફયર' Ȑ ȶƘૃવીની સપાટ�થી 

ઉપર િસĂેર �કલોમીટર ȳૂર આવેɀુ ં છે. બીĤ 

આવરણ ƨટ°˼ો�ƨફયર ઓઝોન વાȻȵુ ુ ં (OL) પડ 

આવɀે ુ ં છે. ઓઝોન વાȻ ુ ઓ�ƈસજન વાȻનુો 

સમƨથાિનક છે. સાદ� ર�તે કહ�એ તો ઓઝોન 

ઓ�ƈસજનનો જો�ડયો ભાઈ છે. ઑ�ƈસજન બે 

પરમાȰ ુ(O)નો બનેલો છે. તȵે ુ ંɅ ૂ́  છે O, Ԍયાર° 

ઓઝોન ઑ�ƈસજનના (O)ના ́ણ પરમાȰનુો 

બનલેો છે. એȵુ ંɅ ૂ́  છે (O) એક ર�તે જોઈએ તો 

ȶƘૃવીના વાતાવરણની ફરતે આવેɀુ ં ઓઝોન 

વાȻȵુુ ં સરંëણ પડ છે. Ʌયૂ½માથંી વġટતા ં

હાિનકારક પારĤંબલી �કરણો (અƣ˼ાવાયોલેટ)ને 

આ વાȻ ુશોષી લે છે. અથવા આ પડ પારĤંબલી 

�કરણોને ગાળ� નાખંે છે. અને ȶƘૃવી પર આવતા 

રોક° છે. ૨ 

આ પારĤંબલી �કરણો ĥવમા́ માટ° 

અƗયતં હાિનકારક છે. એના ƨપશ½થી માણસને 

ક°ƛસર ક° ચામડ�ના રોગો થાય છે. આ �કરણો 

ӕખને પણ ȵકુસાન કર° છે. એટલે Ȣુદરતે સȐ½ɀુ ં

ઓઝોન વાȻȵુ ુ ં સરંëણ પડ ĥવɅ�ૃƧટ માટ° 

આશીવા½દĮપ છે. ૨ 

પણ આ આવરણમા ંમાનવીની અિવચાર� 

̆ɂિૃĂને કારણે ગાબડા ં(કાણા)ં પડવા મડંયા ંછે. 

әચે ચઢતા ં Ȑટ િવમાનો વાતાવરણમા ં નાઇ˼સ 

ઑƈસાઇડ નામનો વાȻ ુ ઓક° છે. અવકાશમા ં

છોડાતા ઉપ˴હો પણ ઓઝોનના જƘથાને ઘટાડ° છે. 

ધરતી પરની ̆ȳૂિષત હવા દ�ëણ ʞવુના ઠંડા 

વાતાવરણમા ંજઈ ઓઝોનના પડનો નાશ કર° છે, 

ઓઝોનના ƨતરને હાિન પહҭચાડ° છે. ઓઝોનનો 

નાશ કરવામા ંવાȻિુવલય (એરોસોલ) ƈલોરોƝલોરો 

કાબ½ન (CFC) સૌથી વȴ ુખતરનાક છે. ૨ 

ƈલોરોƝલોરો કાબ½નસ એટલે ક° �̇યોન 

(FRION) હ°રƨ̆ે, હવામા ં રહ°લી ગદં� વાસ ȳૂર 

કરનારા ં ̃ƥયો, એર °̇શનર (ડ�ઓડોરંટ), કાર 

ઉપરાતં એરકં�ડશનરોમા,ં ર°�̇જર°ટરમા ંપોƣȻરુ°થેન 

ફોમ બનાવવામા ં ઇલેȢૃ�ƈ˼ક ઉપકરણોના ɅǛૂમ 

ભાગો સાફ કરવામા,ં જȱંનુાશક ̆વાહ�ઓમા,ં 

પરફȼમુમા ંઆ �̇યોન ભરપü° વપરાય છે. �̇યોન 

Ɲલોરƨપાર ખનીજમાથંી Ɲલો�રન વાȻ ુġટો પાડ� 
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બનાવવામા ંઆવે છે. આɂુ ંએક કારખાȵુ ં Ʌરુત 

ખાતે ઉધનામા ં આવેɀુ ં છે. આ વાȻ ુ રંગિવહ�ન 

ગધંિવહ�ન અને અ�˲ય છે. તે વળ� ઉÿયનશીલ છે 

એટલે ક° વાȻિુવલય (એરોસોલ) ̆વાહ� સામાƛય 

તાપમાને વાȻĮુપ ધારણ કર° છે. ȶƘૃવીની 

સપાટ�થી પચાસ �કલોમીટર әચાઈએ આવેલા 

ઓઝોનના ƨતર Ʌધુી ƈલોરોƝલોરો કાબ½ન પહҭચી 

જઈ ઓઝોનના આવરણને નƧટ કર° છે. ઓઝોનના 

આવરણની શોધ સને ૧૯૧૩મા ં એક વૈìાિનક° 

કર°લી. Ʌયૂ½માથંી વġટતા ં ઘણા ં હાિનકારક 

િવ�કરણો અને પારĤંબલી �કરણો ઓઝોનȵુ ંઆ 

આવરણ શોષી લે છે, તેને ȶƘૃવી Ʌધુી આવતા ંરોક° 

છે. ૨ 

આપણ ે સૌ Ĥણીએ છ�એ ક° માણસની 

િવિવધ ̆ɂિૃĂને લીધે હવા કાબ½નડાયૉƈસાઇડથી 

̆ȳૂિષત થતી રહ° છે. ઉČોગો, વધતી જતી 

માનવવƨતીને લીધે તથા ઊĤ½નો વȴ ુ પડતો 

ઉપયોગ કાબ½નડાયૉƈસાઇડનો જƘથો સતત વધતો 

રહ° છે. વન અન ેવનƨપિતનો આડ°ધડ નાશ થતા ં

̆કાશસƦંલષેણ Ďારા થતી ĥવનોપયોગી પેદાશ 

પણ ઘટતી Ĥય છે. વનરાĥ ઘટતા ં ɂëૃો Ďારા 

હવામા ંછોડાતા ઓ�ƈસજનȵુ ં̆માણ પણ ઘટ° છે. 

પ�રણામ ે̆કાશ સƦંલષેણની �˲યા અવરોધાય છે. 

વાતાવરણમા ં કાબ½નડાયોƈસાઇડȵુ ં ̆માણ 

વધવાથી માનવ ĥવન પર માઠ� અસર થાય છે. 

પાણીની વરાળ અને કાબ½નડાયૉƈસાઇડનો જƘથો 

વાતાવરણમા ં વધતા ં Ʌયૂ½ના ં �કરણો સહ°લાઈથી 

પસાર થઈ ȶƘૃવી Ʌધુી પહҭચી Ĥય છે. 

વાતાવરણમા ં કાબ½નડાયૉƈસાઇડ અને પાણીની 

વરાળને લીધ ેȶƘૃવી પરȵુ ંતાપમાન વધે છે. આને 

˴ીન હાઉસ ઇફ°ƈટ (લીɀુ ં Ȥહૃ અસર) કહ°વામા ં

આવે છે. ૨ 

આમ, Ȣુદરતે કર°લી ƥયવƨથાને આપણે 

હાથે કર�ને ખોરવીએ છ�એ. માણસ હાથે કર�ને પગ 

પર Ȣુહાડો માર� રĜો છે. ઓઝોનȵુ ંપડ વӄખાતા ં

ȶƘૃવી પરȵુ ં તાપમાન વધે છે. સȺુ̃ ના પાણીȵુ ં

ભાર° બાƧપીભવન (વરાળમા ં Įપાતંર) થાય છે. 

પ�રણામ ેવȴ ુવરસાદ થાય છે. આપણે (૨૦૦૬)મા ં

જોȻુ ં ક° સવ½́ ભાર° વરસાદ થયો. સાȶતુારામા ં

લગભગ ૧૦૦ Ӗચ વરસાદ પડÈો. ધરમȶરુની 

બાȩુમા ં આવેલા કપરડા અને ડાગંના જગંલની 

બાȩુમા ંƥયારા પર વȴ ુવરસાદ પડÈો. કપરડા તો 

Ȥજુરાતȵુ ં ચરેાȶ ુĥં છે. વરસાદȵુ ં પાણી વહ�ને 

સȺુ̃ મા ંĤય છે અને સȺુ̃ ના પાણીની સપાટ� વધે 

છે. સને ૨૦૦૫મા ં ઉમરગામ પાસનેા દ�રયાની 

સપાટ� પાચં-છ ĭટ әચે આવી તેની કોઈએ નҭધ 

લીધી ન�હ. આ વરસે Ⱥુબંઈમા ંઅને મƚય̆દ°શમા ં

અિત ભાર° વરસાદ થયો. આ લખɀ ૂટં પાણી દ�રયા 

ભȤેુ ં થȻુ.ં Ⱥુબંઈ ખાતે વરલીના દ�રયાȵુ ં પાણી 

મીȭંુ થȻુ.ં Ӕધ̒ćાįઓને ચમƗકાર થયો હોય એɂુ ં

લાƊȻુ.ં મƚય̆દ°શના ભાર° વરસાદને લીધે તાપી 

નદ�મા ં ભાર° તબાહ� કરȱ ુ ં ȶરૂ આƥȻુ ં એ પાણી 

પાચં—છ �દવસ Ʌધુી સતત વહ�ને દ�રયા ભેȤુ ં

થȻુ.ં Ɨયા ંપણ દ�રયાના પાણીની સપાટ� પાચં-છ 

ĭટ વધી. નદ� Ďારા આવેલા મીઠા (Sweeet) 

પાણીથી દ�રયાની ઉપલી સપાટ�ȵુ ં પાણી મીȭંુ 

(Sweet) થȻુ.ં આમ થવાȵુ ંકારણ તĆન સીધસેીȴ ુ ં

વૈìાિનક છે. દ�રયાના ખારા પાણીની ઘનતા 

વધાર° હોય છે. Ԍયાર° નદ� Ďારા આવેલા મીઠા 

પાણીની ઘનતા ઓછ� હોય છે. તેથી તે પાણીની 
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ઉપર તરȱ ુ ંરɖુ.ં આ ઘટના તĆન કામચલાઉ હોય 

છે. ભરતી ઓટ આવતા ંઆ મીȭંુ પાણી ગાયબ થઈ 

ગȻુ.ં૨ 

આપણા દ°શમા ંઠ°ર ઠ°ર કમોસમી વરસાદ 

અને બરફના કરાનો વરસાદ પડવા માડંÈો છે. 

તȳુપરાતં ઠ°રઠ°ર તાપમાનમા ંવધારો થતો જોવા 

મળે છે. ઋȱઓુ પોતાની તાસીર બદલી રહ� છે. 

હવામાનમા ંપ�રવત½ન આવી રɖુ ંછે. દ°શમા ં́ણ 

ઋȱઓુ Ȑɂુ ંિનયિમત ચ˲ ખોરવાȱ ુ ંરહ° છે. આને 

માટ° વાતાવરણમા ં કાબ½નડાયોƈસાઇડનો 

અિનƍછનીય વધારો જવાબદાર છે. ૨ 
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