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શોધપત્ર સારાાંશ :  

લોકતત્વની મળૂભતૂ પાયાની સામગ્રી તે જીવન અને જગતને જોવા અને જાણવાની લોકદ્દષૃ્ટિ છે. 
એમાાંથી જ લોકમાન્યતા બાંધાય છે. અહીં આ લેખમાાં સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતમાાં ભારતીયતા કેવી રીતે પ્રગિ 
થાય છે તે જોવાનો ઉપક્રમ રહ્યો છે. લોકસાંસ્કૃતત એિલ ેઆચારમાાં અને તવચારમાાં કોઈ પણ પ્રજાની જે 
લાક્ષણણકતાઓ કે જીવનરીતત પરાંપરાગત પેઢી દર પેઢી ઊતરતી રહતેી હોય તે એમની સાંસ્કૃતત. તો હવે 
ભારતીયતા એિલે શ ાં ? એ વાત સ્પટિ કરીએ તો " ભારતીયતા એિલે માત્ર સારી સારી બાબત નહીં પણ 
સવવ સ્વીકૃત એવો ભાવ તે ભારતીયતા. " આ રીતે સૌરાટરની જે લોકસાંસ્કૃતત છે જેમ કે શૌયવ,સૌંદયવ, 
સાંતપરાંપરા, સાાંપ્રદાતયક એકતા, સાહતસકતા, આદર- આતતથ્ય, ધમવ, માન્યતાઓ, આભષૂણો, લોક કથાઓ, 
લોકનતૃ્યો, ઉત્સવો, દેવી-દેવતાઓ પ્રત્યેની શ્રદ્ધા, પ્રકૃતતપરાયણ લોકજીવન, પ્રજાની ઉદારતા, કલાકસબ 
વગેરેમાાં ભારતીયતા કેવી રીતે પ્રગિ થાય છે તેનો યથાતથ ણચતાર અહીં રજૂ કરવામાાં આવેલ છે. 
 બીજ શબ્દ :  

લોકતત્વ, લોકસાંસ્કૃતત, લોકમાન્યતા, ભારતીયતા, આતતથ્ય ભાવના, સૌરાટર 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રસ્તાવના :  

 જીવન એ ક દરત પાસેથી મળેલી અમલૂ્ય ભેિ છે. આ જીવનરૂપી બાગને સ ગાંધી બનાવવા માિે 
માણસે ધમવ અને સાંસ્કૃતત રૂપી ફુલો ખીલવયાાં છે. તવશ્વના કોઈપણ ખણૂે વસતા માનવના પોતાના અંગત 
ખ્યાલો, ભાવો, મલૂ્યો હોય જ છે. આ મલૂ્યો એ સાંસ્કૃતત છે. તવશ્વની અન્ય પ્રજાઓની જેમ ભારતીય પ્રજાને 
પણ અજોડ કહી શકાય એવો ભવય સાાંસ્કૃતતક વારસો મળેલો છે.  જેના પ્રત્યે દરેક ભારતીયને આદર છે. 
ભારતીયતાનો ખ્યાલ ‘ભારત’ સાથે અતવભાજ્ય રીતે જોડાયેલો છે. ભારત અને ભારતીયતા એ આપણ ાં 
ગૌરવ છે. ભારતીય સાંસ્કૃતત હૃદય અને બ દ્ધદ્ધની પજૂા કરનારી સાંસ્કૃતત છે. ઉદાર ભાવના અને તનમવળ 
જ્ઞાનના સાંયોગથી જીવનમાાં સ ાંદરતા લાવનારી સાંસ્કૃતત છે. જ્ઞાન-તવજ્ઞાનને સહૃદયતાથી જોડીને સાંસારમાાં 
મધ રતા પ્રસરાવનારી આ સાંસ્કૃતત છે. ભારતીય સાંસ્કૃતત એિલે કમવ-જ્ઞાન-ભક્તતનો જીવાંત મહહમા. આવાાં 
જીવનમલૂ્યો અને ભાવ-ભાવનાઓ દ્વારા આપણી ભારતીયતા ઘડાયેલી છે. અહીં આ અભ્યાસલેખમાાં 
સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતમાાં ભારતીયતા કેવી રીતે પ્રગિ થાય છે તે તપાસવાનો ઉપક્રમ રહ્યો છે. 

સૌપ્રથમ સાંસ્કૃતત કોને કહવેાય એ પ્રશ્ન સ્વાભાતવક રીતે આપણને થાય. તો ‘સાંસ્કૃતત એિલે જીવન 
જીવવાની કળા.’ ભારતીય સમાજના ઘડતરતવકાસ અને સાંગઠન અથે સદીઓથી ધમવ, દશવન, સાહહત્યાહદ 
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કળાઓ અને જ્ઞાનતવજ્ઞાનના ક્ષેત્રમાાં જે તવચારતાંત્રો અને માન્યતાઓ કામ કરી રહ્યાાં છે તે સવવ સાંસ્કૃતત છે. 
આ સાંસ્કૃતત, સભ્યતા અને સાંસ્કાર પરાંપરાઓ પ્રજાને એક તાંત  એ જોડી રાખ ેછે. માન્યતાઓ, રીતતહરવાજો, 
માનવતાવાદી વલણો, એક પ્રજા તરફના બીજી પ્રજાઓના વયવહારો આહદની ઓછીવધતી સમાનતાઓ 
પણ પ્રજાને તવચારવતવનને સતેૂ્ર બાાંધી રાખવાન ાં કામ કરે છે. 

લોકતત્વની મળૂભતૂ પાયાની સામગ્રી તે જીવન અન ેજગતને જોવા અન ેજાણવાની લોકદ્રષ્ટિ છે. 
એમાાંથી જ લોકમાન્યતા બાંધાય છે. જ્યારે આપણે સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતમાાં ભારતીયતાની વાત કરીએ 
છીએ ત્યારે લોક, લોકસાંસ્કૃતત અને ભારતીયતાનો અથવ જાણવો આવશ્યક બને છે. પ્રથમ લોકનો અથવ 
સ્પટિ કરીએ તો લોકસાહહત્યકાર હસ  યાણજ્ઞકે તેમના પ સ્તક ‘લોકતવદ્યા-પહરચય’માાં લોકનો અથવ સ્પટિ 
કરતા કહ્ ાં છે કે “ ‘લોક’ એિલે જેમની જીવનન ેજોવા-જાણવા-માણવાની દ્રષ્ટિ સમાન છે. એવો સામાજજક 
એકમ અને એનો સમહૂ.”૧(પટૃઠ નાં -૫) આમ, લોક અને સાંસ્કૃતત સાથે જોડાઈને લોકસાંસ્કૃતત બને છે. 

ડૉ.હસ તાબેન સેદાણી તેમના પ સ્તક ‘ગ જરાતની લોકસાંસ્કૃતત’માાં લોકસાંસ્કૃતતની વયાખ્યા આ પ્રમાણ ે
આપે છે- “ આચારમાાં ને તવચારમાાં કોઈપણ પ્રજાની જે લાક્ષણણકતાઓ કે જીવનરીતત પરાંપરાગત પેઢી 
દર પેઢી ઊતરતી રહતેી હોય તે એમની સાંસ્કૃતત.”૨ (પટૃઠ નાં-૧) આ ઉપરાાંત ગ જરાતી લોકસાહહત્યકાર 
અને સાંશોધક જયમલ્લ પરમાર તેમના પ સ્તક ‘આપણી લોકસાંસ્કૃતત’માાં લોકસાંસ્કૃતત તવશે વાત કરતા કહ ે
છે કે “ પથ્થરે પથ્થરે અંહકત થયેલી હહન્દ -મ ક્સ્લમ ણબરાદરી, ઊંચનીચના ભેદને િાળી આતમજ્ઞાનની ગાંગા 
વહાવતી સાંતવાણી, શીલને ખાતર હસતે મોઢે અફીણ ઘોળી જનારી સ્ત્રીશક્તત, આતતથ્યધમે પેિનાાં જણયાાંના 
અંઘોળ કરનારી હદલાવરી, શીલની સામે જ જીવનના જોખ કરનારી મસ્તતમજાજી અને એ બધાાંને મોકળે 
મને અને ગહકેતે કાંઠે રાસગીતોની રમઝિ બોલાવીને, સ ખદ ુઃખનાાં ઝેર તનતારીને પરાંપરાગત વારસો 
આપ્યે જતી; જીવનને જાણનારી, માણનારી અને નાણનારી સાંસ્કૃતતને આપણે લોકસાંસ્કૃતત કહીએ 
છીએ.”૩(પટૃઠ નાં -૭૪) આમ, લોકતવદ્યાને બાાંધનાર ાં, ઘડનાર ાં, ર પ-રાંગ આપનાર ાં મ ખ્ય અંગ લોકસાંસ્કૃતત 
છે. લોકસાંસ્કૃતત એ લોકજીવનની સદીઓની રાસાયણણક હક્રયાનો પહરપાક છે. લોકસાંસ્કૃતતના સર્જન તવશે 
વાત કરતા જયમલ્લ પરમાર કહ ેછે કે “રાજ્ય અન ેપ્રજા વચ્ચેન ાં અંતર વધે છે અથવા તો ધમવ,તવદ્યા કે 
સાહહત્યન ાં ઉચ્ચાણભમાન ધરાવતો વગવ પ્રવાહપતતત બને છે અથવા તો કોઈને કોઈ પ્રકારન ાં આક્રમણ થાય 
છે, ત્યારે આત્મધારણાથી આપોઆપ લોકસાંસ્કૃતતન ાં સર્જન થાય છે.”૪ (પટૃઠ નાં -૨૯) આમ, લોકસાંસ્કૃતત એ 
પ્રજાઓ વચ્ચેના લોકવયવહારમાાંથી તવશેષ ઘડાય છે. અને લોકોના સમળૂગા નાશ વગર આ લોકસાંસ્કૃતતનો 
ઉચ્છેદ કરી શકાતો નથી. 

લોકસાંસ્કૃતતનો અથવ સ્પટિ કયાવ બાદ હવે ભારતીયતાનો અથવ મેળવવો આવશ્યક છે. ગ જરાતી 
સાહહત્યમાાં ઘણા બધા સાહહત્યકારોએ ભારતીયતાનો અથવ સ્પટિ કરવાનો પ્રયત્ન કયો છે. તેમાાં ડૉ. સ મન 
શાહ કહ ેછે તેમ “ પરાંપરાને પ્રસરાવે, સમદૃ્ધ કરે, સમાવે, ઉમેરણ કરે તે ભારતીયતા.” આ તસવાય પણ 
ભારતીયતા તવશે ઘણ ાં કહવેાય ાં છે. ‘ભારતીયતા એિલ ેમાત્ર સારી સારી બાબત નહીં પણ સવવસ્વીકૃત એવો 
ભાવ તે ભારતીયતા.’ ભારતીયતા એિલે પ્રેમ, ભક્તત, ત્યાગ, સમપવણ, અહહિંસા, સત્ય અને આસ્થા કે જેનો 
અન બાંધ ભારતની સાંસ્કૃતતમાાં છે, એક એવી સાંસ્કૃતત કે જે મન ટયને સાચા અથવમાાં મન ટય બનાવવાની 
ક્ષમતા ધરાવે છે. આ ઉપરાાંત મારા મત પ્રમાણ ે“ભારતીયતા એિલે સવવસ્વીકૃત એવો ખ્યાલ જેના દ્વારા 
દરેક વયક્તત પરાંપરા અને સાંસ્કૃતત સાથે જોડાય છે અને તેને આગળ ધપાવે છે.”  
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ડૉ. નરેશ વેદ ‘ભારતીયતા’ના લક્ષણો આપતા જણાવે છે કે, ભૌતતકતા કરતાાં અંતરની પતવત્રતાન ે
પ્રગિ કરતી આધ્યાજત્મકતા, આચાર-તવચાર-તવહાર અને વયવહારમાાં પરાંપરાગતતા, જીવન અને કાળક્રમે 
અંશ કે ખાંડમાાં તવભાજજત કરી જોવાને બદલે જન્મજન્માાંતરના અને અખાંડ કાળના ખ્યાલોને પ રસ્કારતતી 
તનરાંતરતા, અકળતા અને તવરોધમાાં તવશ્વાસ રાખતી રહસ્યમયતા, મન ટયને પાપન ાં સાંતાન નહીં પણ 
‘અમતૃન ાં સાંતાન’માની પ્રત્યેક હદવસને તહવેારમાાં ફેરવી લોકોને ઉત્સવરત રાખતી આનાંદમયતા 
‘ભારતીયતા’ના દ્યોતક લક્ષણો છે. આમ, આવા જીવનમલૂ્યો દ્વારા આપણી ભારતીયતા કાંડારાયેલી છે. 
ઉપરોતત લક્ષણો જ્યાાં પણ પ્રગિ થતા જોવા મળે ત્યાાં ભારતીયતાનાાં અવશ્ય દશવન થશે. 

લોકસાંસ્કૃતત અને ભારતીયતાનો અથવ સ્પટિ કયાવ પછી હવે આપણે સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતમાાં 
ભારતીયતા  ક્યા સ્વરૂપ ેપ્રગિ થાય છે ત ેજોઈએ. સૌરાટરની પ્રજાના જીવનમલૂ્યો એ આપણી પવૂવની 
આયાવવતવની સાંસ્કૃતતના દ્યોતક છે. એ જ એમની ગાંગોત્રી છે. સૌરાટરના ભ્રમણમાાં પણ આપણી આયવભતૂમના, 
આપણી પ્રાચીન-અવાવચીન સાંસ્કૃતતની તથા પ્રજાની સાંસ્કારપણૂવ સભ્યતાની જજકર મળે છે. સમભાવ, 
સદાચાર, નીતત, માનવતા અને જીવનમાાંગલ્યને આરાધતી સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતત પણ ભારતીયતાની 
ભાવનાને જ પહરપોષક બને છે. સૌરાટરની સાાંસ્કૃતતક પરાંપરાનો ણચતાર આપતી સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતત 
ખબૂ આગવી અને અદ્દભ ત છે. સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતન ાં સ્વરૂપ અધ્યાત્મભાવ, માનવભાવ, ભક્તત, શક્તત, 
શૌયવ, સૌંદયવ, સાંતપરાંપરા, સાાંપ્રદાતયક એકતા, સાહતસકતા અને ણભન્ન ણભન્ન જાતતઓના સાાંસ્કાહરક 
સમન્વયથી ઘડાયેલ ાં છે. એન ાં પ્રતતણબિંબ લોકોના આચાર, વયવહાર, આદર- આતતથ્ય, ધમવ, માન્યતાઓ, 
પશ પે્રમ, ગહૃકળા, ગહૃરચના, અલાંકારો, આભષૂણો, કથા, વાતાવ, રાસ, રાસડા, ગીત, સાંગીત, ઉત્સવો, 
આખ્યાતયકાઓ વગેરેમાાં પડેલ ાં જોઈ શકાય છે. અહીં દરેક લોકસાંસ્કૃતતના સ્વરૂપમાાં અને તવતશટિતાઓમાાં 
ભારતીયતા આબેહબૂ ઝળકે છે. જે સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતની તવશાળતા અને તવતવધતા દશાવવે છે. ભારતીય 
સાંસ્કૃતત સાથે સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતનો સમન્વય થયેલો છે. તેથી ભારતીય સાંસ્કૃતતની આગવી તવતશટિતાઓ 
આપણને સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતમાાં દૃષ્ટિગોચર થતી જોવા મળશે. 

સૌરાટરની પ્રજાની માનતસકતામાાં આધ્યાજત્મકતા, રહસ્યમયતા અને આંતરદ્રષ્ટિપરક 
આધ્યાજત્મકતા ઓતપ્રોત છે. સૌરાટરની પ્રજા દ્વારા લગ્ન પ્રસાંગે રાાંદલ માતાન ાં આહવાન, નવરાત્રીનાાં 
તહવેારોમાાં મા અંણબકાન ાં સ્થાપન-પજૂન, અષાઢ મહહનામાાં જયાપાવવતીન ાં વ્રત, વિ સાતવત્રીન ાં વ્રત, 
નાગપાંચમીએ નાગપજૂા, શ્રાવણની સાતમે શીતળા માતાજીન ાં વ્રત કરવામાાં આવે છે. દરેક શ ભકાયવની 
શરૂઆતમાાં ગણપતતની થતી પજૂા-આરાધના વગેરે વ્રત-પજૂાના સાંસ્કારોમાાં ભારતીયતા જોવા મળે છે. 
વડ, પીપળો કે બોરડીનાાં વકૃ્ષની પજૂા કરવી, ગાયને માતા જેવી પજૂનીય માનવી અને તેમાાં તેત્રીસ કરોડ 
દેવતાનો વાસ માનવો, વાનરમાાં હન માનજીના દશવન કરવા, હાથીમાાં ગણપતતન ાં સ્વરૂપ જોવ ાં વગેરે ધાતમિક 
આસ્થાઓએ સૌરાટરની સમગ્ર પ્રજાન ેઅને ખાસ કરીને નારીશક્તતન ેશ્રદ્ધા તેમજ શક્તત પ્રદાન કયાવ છે. 
આથી જ રોજની રસોઈમાાંથી એકાદ બે રોિલી ગાયમાતા માિે અલગ કાઢવાન ાં કે શેરીના કૂતરાને પણ 
બિક ાં રોિલો ખવડાવવાન ાં પ ણય કમવ સૌરાટરની નારી માિે સ્વાભાતવક અને સહજ તનત્યક્રમ બની ગયો છે. 
આમ,અહીં પ્રકૃતતપે્રમ, પશ પે્રમ અને માનવેતર સષૃ્ટિનો મહહમા વયતત થયેલો જોઈ શકાય છે. જે 
ભારતીયતાના સ્વરૂપને પ્રગિ કરે છે.  
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સૌરાટરના લોકોની આતતથ્ય ભાવના અને જીવદયા ભાવનામાાં ભારતીયતાન ાં તત્ત્વ રહલે ાં છે. દરેક 
જીવજ ાંત   કે પશ -પાંખીઓ પ્રત્યે દયા રાખવી એમન ાં પણ જતન કરવાનો ધમવ સમજાવતી આ સાંસ્કૃતતમાાં 
માનવીનો પે્રમાદર કરવાન ાં તવશેષ મહાત્્ય રહલે ાં છે. આશરાનો ઊજળો ધમવ જોવો હોય તો સૌરાટરની 
ધરતી પરનો ઈતતહાસ તપાસીએ તો ખ્યાલ આવે. સૌરાટરનાાં આયરોનો આશરો તો જગતના ઈતતહાસ 
ઉપર છપાયલે છે. સૌરાટરમાાં મહમેાનોને તો ભગવાન સમા ગણવામાાં આવે છે. આપણ ેત્યાાં તો ‘અતતતથ 
દેવો ભવ’નો શાસ્ત્રબોધ આપવામાાં આવયો છે જે સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતમાાં સાંપણૂવપણે સાથવક થયો છે. અહીં 
અતતતથ સત્કાર અને અશરણને શરણ આપવામાાં ભારતીયતાની ભાવના જોઈ શકાય છે. 

સૌરાટરની દરેક પ્રજા મળૂભતૂ રીતે ધમવભાવનાવાળી શ ભ, તશવ અને માંગળના તત્વોમાાં આસ્થા 
રાખનારી છે. સૌરાટરની પ્રજાએ માનસમાાં રહલે મહાનતા અને ઉદાત્તતાનો ખ્યાલ સ્વીકાયો છે. માણસની 
સાચી હકિંમત તેની માણસાઈમાાં ગણી છે. માનવધમવન ેમોિો ધમવ માન્યો છે. સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતમાાં દરેક 
વયક્તત પોતાનાથી પર એવી સમષ્ટિનો ખ્યાલ ધરાવે છે. વયક્તત માત્ર સ્વના જ સ ખનો તવચાર કરતો નથી 
પરાંત   સવવના સ ખનો તવચાર કરીને ચાલે છે. અહીં ભારતીયતાની ‘સાંઘમ ્શરણમ ્ગચ્છામી’ એ ભાવના 
વયતત થાય છે. આ ઉપરાાંત સૌરાટરની પ્રજાઓ વચ્ચેના માનવ સાંબાંધોમાાં પણ ભાઈચારાની ભાવનાના 
દશવન થાય છે જે ભારતીયતાની આગવી લાક્ષણણકતા છે. 

સૌરાટરન ાં લોકજીવન પણૂવપણે પ્રકૃતતપરાયણ રહ્ ાં છે. શહરેની માયાવી સષૃ્ટિથી વેગળાં એવ ાં 
લોકજીવન પ્રકૃતત વચ્ચે જ પાાંગય ું છે. એનો જીવન આધાર પણ પ્રકૃતત જ છે. આ પ્રકૃતતએ સૌરાટરની 
ધરતી ઉપર તવતવધ રૂપો સજ્યાવ છે. પારસ પીપળો, આંબો અને વડલો તો લોકજીવનમાાં ક ટ ાંબના વડીલન ાં 
સ્થાન પ્રાપ્ત કરી ગયેલા છે. ગાયોના રક્ષણ માિે સૌરાટરમાાં અસાંખ્ય નાની મોિી લડાઈઓ ખેલાઈ છે 
એિલી કદાચ ભારતભરમાાં ગાયો માિે નહહિં ખેલાઈ હોય. આમ સૌરાટરની ગોપસાંસ્કૃતત અને કૃતષસાંસ્કૃતતમાાં 
પણ ભારતીયતાના દશવન થાય છે. અનેક જાતતઓના સાંસ્કૃતત વહણે સૌરાટરમાાં ઊતરી આવેલાાં છે. એમાાં 
અનેકતવધ વાણી અને તવધતવધ વેશવાળા ક ળો, એમની પરાંપરાઓ, એમની ખાતસયતો ઊતરી આવી છે. 
એિલે કે તવતવધતામાાં એકતા સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતન ાં આગવ ાં પાસ ાં છે. સૌરાટરની અંદર મેર, આયર, 
ભરવાડ, કોળી, કાઠી, કણબી, રબારી વગેરે જ્ઞાતતઓના લોકો વસવાિ કરે છે. આ દરેક જ્ઞાતતઓની પણ 
પોતપોતાની તવતશટિ ખાતસયતો હોવા છતાાં તવતવધતામાાં એકતા પ્રગિ થતી જોઈ શકાય જે ભારતીયતાન ાં 
દશવન કરાવે છે. 

સૌરાટરના લોકોની ધમવભાવના આધ્યાજત્મકતાના રાંગે રાંગાયેલી છે. દરેક ધમવને સમાન મહત્વ 
આપતી સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતમાાં ણબનસાાંપ્રદાતયકતા પ્રગિ થતી જોઈ શકાય છે. જેના દ્વારા ભારતીયતાની 
ભાવના દ્રષ્ટિપાત થાય છે. સૌરાટરની ભક્તત સાંવેદના એિલી બધી પ્રબળ છે કે સૌરાટરનો કોઈપણ ખણૂો 
એવો નથી જે સાંતો, ભતતો, કતવઓથી વાંણચત હોય. સૌરાટરના સાંતો અને ભતતોની પરાંપરા નરતસિંહ મહતેા 
અને મીરાાંબાઈથી માાંડીને આધ તનક સાંતો-ભતતો સ ધીની રહી છે. જે સાંયમનો અને સત્યનો મહહમા રજૂ કરે 
છે.  

સૌરાટરના પાાંચ રત્નોની અંદર નદી, નારી, અશ્વ, સોમનાથન ાં તશવણલિંગ અને દ્વારામતીના 
હાજરાહજૂર શ્રીકૃટણનો સમાવેશ થાય છે. આ પાંચરત્નોમાાં નદી સમદૃ્ધદ્ધન ાં, નારી સૌંદયવન ાં, અશ્વ શક્તતન ાં અને 
સોમનાથ તથા દ્વાહરકા એ ભક્તતન ાં પ્રતીક છે. આમ, શ્રી, સરસ્વતી, સૌંદયવ, શક્તત અને ભક્તતના રૂડા 
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સમન્વયમાાં ભારતીયતા જોવા મળે છે. નારીને ભારતીય સાંસ્કૃતતમાાં એક સાથે શક્તત અને સહનશીલતાનાાં 
પ્રતીક રૂપ ેજોવામાાં આવી છે. સાહહત્યના પ્રાચીન ગ્રાંથો નારીને આદશવ સ્વરૂપમાાં ણચતરતા આવયા છે. જ્યાાં 
તે પે્રમ, કર ણા, દાાંપત્યતનટઠા અને માતતૃ્વના મલૂ્યોને જાળવતી જોવા મળે છે. આ મલૂ્યો ભારતીયતાન ાં 
હૃદય છે. સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતમાાં નારી સમન્વયની ભાવના જોવા મળે છે. દરેક નારીને દેવી, લક્ષ્મી, 
દ ગાવના સ્વરૂપમાાં જોવામાાં આવે છે. સ્ત્રીજીવન અને તેના મલૂ્યો ભાવનાઓન ાં મહહમાગાન સૌરાટરની 
લોકસાંસ્કૃતતન ાં પાયાન ાં લક્ષણ છે. જે ભારતીયતાને રજૂ કરે છે. સૌરાટરની પ્રજાની ઉદારતા, ખમીરાત, 
જવામદી અને શરૂવીરતાની હાાંક પોકારતા અને સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતના સાચા આધારસ્તાંભો તરીકે 
ઓળખાતા પાદરના પાણળયાઓ આપણા પવૂવજોની વીરતા, બણલદાન, દેશભક્તત અને ખમીરને પ્રગિ કરે 
છે. જેમાાં ભારતીયતાનો ત્યાગનો મહહમા રહલેો છે. 

સૌરાટરના પ્રત્યેક ઉત્સવોની ઉજવણીમાાં ભારતીયતાના દશવન થાય છે. હદવાળી, હોળી, ધળેૂિી, 
રામનવમી, જન્માટિમી ઈત્યાદી સવવ ઉત્સવો ઉપરાાંત ઉત્તરાયણ, અખાત્રીજ, દેવહદવાળી, હદવાસો અન ે
નવરાત્રી જેવા ઉત્સવો-તહવેારો તવશેષ રીતે ઊજવાય છે. કેિલાાંક તહવેારોમાાં ગામેગામ મળેાઓન ાં પણ 
આયોજન થાય છે. આ મેળો એિલ ેસાંસ્કૃતતન ાં સાંગમ સ્થાન, સાંસ્કારોની તમલન ભોમ. ત્યાાં લોકજીવનની 
કાંઈક કળાઓ ઠલવાય છે. ઊતમિઓની અણભવયક્તતન ાં સહહયાર ાં સ્થાન તે આ સૌરાટરના મેળાઓ છે. 
સૌરાટરના તવતવધ માંહદરો પણ ભારતીયતાના કેન્દ્રણબિંદ  છે. લોકસાંસ્કૃતત સાથે સૌરાટરનો તશલ્પ સ્થાપત્યનો 
ઉત્તમ વારસો પણ જોડાયેલ છે. આમ, આ દરેક ઉત્સવો અને માંહદરો પ્રાચીનતા તેમજ તવશાળતાના આગવા 
દ્યોતક છે. જે ભારતીયતા પ્રગિ કરે છે. 

કલાકસબ એ સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતન ાં સબળ અંગ છે. એણે માનવીના અંગ-ઉપાાંગોને, વસ્ત્ર-
આભષૂણોન ે તેમજ ઘરના ઓરડા-ઓસરી, બારી-બારણા, બારસાખ અન ેઘરવખરીને પણ શણગારીને 
શોભાયમાન કયાવ છે. સૌરાટરની નારીઓ મહેંદી કે ત્રાજવાથી હાથ-પગને શણગારે છે, આભલા, 
ભરતગ ૂાંથણથી વસ્ત્રોને સજાવે છે. ઘરના પ્રવેશદ્વારને મોતી ભરેલ તોરણ, ચાકળા, િાકણલયાથી સ શોણભત 
કરે છે. બારી-બારણા પર શ ભ-લાભ કે ગણપતતન ાં રેખાાંકન કરે છે. ઘરના પેિી-પિારા રાંગોથી ઓપાવે છે. 
તેમજ ઓરડા-ઓસરીમાાં જમીન પર ગાર-ગોરમિીના ઓપ-આકાર આપી એને પણ આકષવક બનાવે છે. 
આ દરેક કલાકસબના અંગો ભારતીય સાંસ્કૃતત અને ભારતીયતાને તવશેષ પ્રગિ કરે છે. 

સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતન ાં એક સબળ અને આગવ ાં પાસ  એ તેમના વસ્ત્રાભષૂણોમાાં જોવા મળતી 
તવતવધતા છે. પતિમના પ્રભાવમાાં આવવા છતાાં સૌરાટરની પ્રજાના પહરેવેશમાાં હજી પણ માન, મયાવદા 
અને સાંસ્કારોના દશવન થાય છે. એ પણ ભારતીયતાન ેપ્રગિ કરે છે. સ્ત્રીઓની આભલા જડીત ઓઢણી, 
બાાંધણી, પાયલ તથા પ ર ષવગવના ઘેરદાર કેહડયા, ચોરણી, માથાને શોભાવતી તેમજ તેમન ાં રક્ષણ કરતી 
તવતવધ આકારની અને તવતવધ ઢબે પહરેાતી પાઘડીઓ વગેરે સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતની અનેરી લાક્ષણણકતા 
દશાવવે છે. સૌરાટરની પ્રજાના અલાંકારોન ાં વૈતવધ્ય પણ ખબૂ જ ધ્યાનાકષવક છે. હાથ-પગમાાં પહરેવાના 
તવતવધ પ્રકારનાાં કડલા, કાાંણબયા, ટ ાંતપયા અને મોહિયા, નાકની નથણી અને કાનના ઠોણળયા સૌરાટર 
પ્રદેશની સાાંસ્કૃતતક તવતવધતા બતાવે છે. 

સૌરાટરના લોકનતૃ્યો, લોકનાિય અને લોકસાંગીતે સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતત અને પરાંપરાઓને 
ધબકતી રાખી છે. ચોરવાડની બહનેોન ાં િીપ્પણી નતૃ્ય, પઢારોન ાં નતૃ્ય, કોળીઓના રાસનતૃ્ય, ભરવાડોના 
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રાસનતૃ્ય, આયરો-મેરના રાસનતૃ્ય, સૌરાટરના સીદીઓન ાં ધમાલ નતૃ્ય વગેરે લોકનતૃ્યો ભારતીય સાંસ્કૃતત 
અને સૌરાટરની પ્રજાના નતવન કૌશલ્ય, જોમ, જ સ્સો અને ઉત્સાહને વયતત કરે છે. આ ઉપરાાંત લોકનાિયના 
ભવાઈના સ્વરૂપે લોકોને મનોરાંજન સાથે ઈતતહાસની કથાઓથી પણ અવગત કરાવયાાં છે. આ ભવાઈએ 
સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતને સ દ્રઢ બનાવી તેમની પરાંપરાને જાળવી રાખી છે. જેમાાં ભારતીયતાનો ખ્યાલ 
તવશેષ રૂપે રજૂ થયો છે. સૌરાટરના લોકસાંગીતે પણ એની તવતશટિ શક્તત સાચવી રાખી છે. લોકસાંગીત 
લોકોના જીવન વયવહારમાાંથી જ નીપજેલ ાં છે. અહીંના દ હા સોરઠાનાાં પડછાંદ નાદથી ગાજતા અને ઢોલ, 
પખાજ, શરણાઈ, તાંબરૂ, રાવણહથ્થો જેવા લોકવાદ્યોના મધ ર ધ્વતનથી ગ ાંજતા સૌરાટરના લોકડાયરાઓ 
સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતની મોંઘેરી નીપજ છે. આ ઉપરાાંત લગ્નગીતો, હાલરડા, મરતસયા, ફિાણા, વધાઈના 
ગીતો વગેરે આજે પણ સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતને જાળવી રાખે છે. આ તમામ લોકસાંસ્કૃતતના મળૂ સ્વરૂપમાાં 
ભારતીયતા અને ભારતીય સાંસ્કૃતતની છાપ જોવા મળે છે. 

ભારતભરમાાં ખ્યાતત પામલેા સૌરાટરના રાસ-રાસડા, ગરબા-ગરબી આજે પણ લોકજીવનમાાં 
ણચરાંજીવી રહીને પોતાન ાં અચળ સ્થાન રાખી લોકજીવનને આનાંદ અને પે્રરણા આપતા રહ્યા છે. સૌરાટરમાાં 
નરતસિંહ મહતેાથી દાાંહડયા લગભગ શાસ્ત્રીય સ્વરૂપ ધારણ કરતા આવયા છે. આ દાાંહડયારાસ સૌરાટરન ાં જ 
નહીં પરાંત   સમગ્ર ભારત દેશન ાં સવોત્તમ લોકનતૃ્ય બની રહ્ ાં છે. જેમાાં ભારતીય પરાંપરા અને 
આધ્યાજત્મકતાના દશવન થાય છે. આ જ તેમની ભારતીયતા દશાવવે છે. સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતતન ાં આગવ ાં 
પાસ  તેમન ાં ભરતકામ છે. આ ભરતકામમાાં તવતવધતા અને જીવનકલાન ાં સ્વરૂપ તવશેષ રહ્ ાં છે. સૌરાટરના 
ભરતમાાં જે સજીવતા અને સ્વાધીનતા છે એવી બીજા ભરતમાાં ભાગ્યે જ જોવા મળશે. સૌરાટરન ાં ભરતકામ 
સાાંગોપાાંગ લોકસાંસ્કાર છે. સૌરાટરન ાં ભરતકામ જીવનવયાપ્ત કલા છે, જેમણે જીવનવયવહારનાાં તમામ 
અંગોને કલાતવભતૂષત કયાવ છે. સૌરાટરમાાં આ ભરતકળાએ જીવન સાથે એકરૂપતા સાધી છે. સૌરાટરમાાં 
કાઠીભરતની ક માશ, આયરન ાં હીરભરત અને કણબીન ાં આભલાભરત તવશેષ ભાત પાડનાર ાં છે. આમ, 
સૌરાટરની ભરતકળામાાં ભારતીય પરાંપરા મને ભારતીય સાંસ્કૃતતન ાં અન સાંધાન થયેલ ાં જોઈ શકાય છે. 

સૌરાટરના લોકસાહહત્યમાાં ભારતીય સાંસ્કૃતત, પરાંપરા અને જીવનદશવનન ાં પ્રતતણબિંબ યથાતથ રીતે 
પડેલ ાં છે. સમભાવ, સદાચાર, નીતત, માનવતા અને જીવનમાાંગલ્યને આરાધત ાં સાહહત્ય પણ ભારતીયતાની 
ભાવનાને જ પહરપોષક બને છે. જે સાહહત્ય ભારતીય પ્રજાની સાંવેદનાઓ, સમસ્યાઓ, લાગણીઓન ાં વાહક 
હોય તે સાહહત્ય ભારતીય સાહહત્ય કહવેાય. સૌરાટરના લોકસાહહત્યનાાં સ્વરૂપો જેવા કે લોકગીત, લોકકથા, 
લોકવાતાવ વગેરેમાાં પણ ભારતીયતાની જ ભાવના અને ભાવ વયતત થયેલા છે. જ્યાાં ભારતીય સાંસ્કૃતત, 
પરાંપરા, ધમવ, જીવનમલૂ્યો, ઈ તતહાસ અન ેશરૂવીરો પ્રત્યેનો આદરભાવ વયતત કરવામાાં આવયો હોય 
અથવા ભારતના તવણભન્ન ખાંડો, નદીઓ, પવવત, સાગરો, સૌંદયવ ધામો, તીથવ સ્થળો, ઐતતહાતસક સ્થળોન ાં 
મહહમાગાન કરીને ભારતભતૂમની શ્રેટઠતા દશાવવવામાાં આવી હોય તેમજ ભારતીય પ્રજાના ઉત્કષવની કલ્પના 
કરવામાાં આવી હોય ત ેદરેક જગ્યાએ આપણને ભારતીયતાના દશવન થાય છે. 

આમ, સૌરાટરની લોકસાંસ્કૃતત ભારતીયતાનાાં જીવનમલૂ્યો જેવા કે આધ્યાજત્મકતા અને 
પરાંપરાગતતા, તનરાંતરતા અને અખાંડતા, રહસ્યમયતા અને આનાંદમયતા, તવશાળતા અને ઉદારતા, 
ણચરાંતનતા અન ેપ્રાચીનતા, સક્ષમતા અન ેસમાનતા, તતતતક્ષા અન ે સહનશીલતા, ણબનસાાંપ્રદાતયકતા અને 
તવશ્વબાંધ ત્વ, સત્યમ-્તશવમ-્સ ન્દરમ ્ ભાવના, દયા, કર ણા, મમત્વ, પે્રમ, ત્યાગ, બણલદાન, વૈરાગ્ય, 
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શરૂવીરતા જેવા ઉચ્ચ આદશો, જન્મ, પ નર્જન્મ, કમવફળ, પાપ-પણૂય, નીતત-અનીતત, શીલ-સદાચાર, ક ળ-
ગોત્ર, વાંશ-ક ટ ાંબ, જ્ઞાતત-ધમવ જેવા અનેક તવતશટિ ખ્યાલો અને ઋણભાર મ ક્તત, ધમે જય પાપે ક્ષય, 
અશરણને શરણ, આતતથ્ય ભાવના, માતા-તપતા અને ગ ર  પ્રત્યે આદરભાવ, સ્વામીતનટઠા, વતનપ્રેમ, 
પશ પે્રમ, પ્રકૃતતપે્રમ, વયક્તતથી સમષ્ટિનો ખ્યાલ વગેરેથી કાંડારાયેલી છે. આમ, અહીં સૌરાટરની 
લોકસાંસ્કૃતતમાાં ભારતીયતા તવણભન્ન સ્વરૂપે પ્રગિ થતી જોઈ શકાય છે. 
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