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साराांश (Abstract):  

वैश्वीकरण आधनुिक यगु की एक ऐसी व्यापक प्रनिया ह,ै निसिे नवश्व के सामानिक, आनथिक, राििीनिक 

िथा साांस्कृनिक पररदृश्य को गहराई से प्रभानवि नकया ह।ै इस प्रनिया के पररणामस्वरूप नवश्व एक “वैनश्वक ग्राम” के 

रूप में नवकनसि हुआ ह,ै िहााँ नवनभन्ि राष्ट्रों एवां सांस्कृनियों के मध्य निरांिर सांपकि  एवां सांवाद स्थानपि हुआ ह।ै भारिीय 

सांस्कृनि, िो अपिी प्राचीििा, आध्यानममकिा, नवनवधिा िथा सनहष्ट्ण ुमलू्यों के निए नवख्याि रही ह,ै वैश्वीकरण के 

प्रभाव से अछूिी िहीं रही है। एक ओर वैश्वीकरण िे भारिीय योग, ध्याि, आयुवेद, दर्िि और साांस्कृनिक मलू्यों को 

वैनश्वक पहचाि प्रदाि की है, वहीं दसूरी ओर पनिमीकरण, उपभोक्तावाद, साांस्कृनिक समरूपिा और पारांपररक मलू्यों 

के क्षरण िैसी चिुौनियााँ भी उमपन्ि की हैं। प्रस्ििु र्ोध-पत्र का उद्दशे्य वैश्वीकरण की अवधारणा का नवशे्लषण करिा, 

भारिीय सांस्कृनि पर इसके सकाराममक एवां िकाराममक प्रभावों की नववेचिा करिा िथा भारिीय साांस्कृनिक नवरासि 

के सांरक्षण हिे ुसांभानवि उपायों पर नवचार प्रस्ििु करिा है। यह अध्ययि यह स्पष्ट करिा ह ैनक वैश्वीकरण और साांस्कृनिक 

सांरक्षण के मध्य सांििुि स्थानपि करिा आि की प्रमखु आवश्यकिा ह।ै 

मुख्य शब्द (Keywords): वैश्वीकरण, भारिीय सांस्कृनि, साांस्कृनिक सांरक्षण, पनिमीकरण, परांपरा, आधनुिकिा 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. भूममका (Introduction): 

भारिीय सांस्कृनि नवश्व की प्राचीििम िीनवि सांस्कृनियों में से एक ह।ै इसकी मिू नवरे्षिाएाँ—आध्यानममक 

चेििा, सनहष्ट्णिुा, नवनवधिा में एकिा, कििव्यबोध और िैनिक मलू्य—भारिीय समाि को नवनर्ष्ट पहचाि प्रदाि करिी 

हैं। “वसधुैव कुटुम्बकम”् की भाविा भारिीय सांस्कृनि की साविभौनमक दृनष्ट को अनभव्यक्त करिी ह।ै 

इक्कीसवीं सदी में वैश्वीकरण के िीव्र नवस्िार िे भारिीय समाि को अिेक स्िरों पर प्रभानवि नकया ह।ै आनथिक 

उदारीकरण, सचूिा िाांनि, उपभोक्ता सांस्कृनि और वैनश्वक मीनिया के प्रभाव से भारिीय िीवि-र्ैिी, पाररवाररक 

सांरचिा िथा साांस्कृनिक मलू्यों में उल्िेखिीय पररवििि दृनष्टगोचर होिे हैं। ऐसे में यह आवश्यक हो िािा ह ैनक वैश्वीकरण 

के सांदभि में भारिीय सांस्कृनि के सांरक्षण पर गांभीर नवमर्ि नकया िाए। 

2. वैश्वीकरण की अवधारणा एवां स्वरूप: 

वैश्वीकरण का िामपयि नवनभन्ि दरे्ों के बीच आनथिक, सामानिक, राििीनिक एवां साांस्कृनिक अांिसंबांधों के 

नवस्िार से है। यह प्रनिया मुख्यिः औद्योगीकरण, पूाँिीवादी अथिव्यवस्था, सचूिा एवां सांचार प्रौद्योनगकी िथा 

अांिरराष्ट्रीय व्यापार के नवकास से गनि प्राप्त करिी ह।ै 

 
 

वैश्वीकरण और भारतीय सांस्कृमत का सांरक्षण 

 
 

 

 

Kalpana 

Research Scholar 

Manipur International University, Manipur 

 

47 



 
 

Special ISSUE: 04                      FEBRUARY 2026                                                 308 

 

ISSN: 3107-3557 

(Online) 

 

SPECIAL 
ISSUE: 04 

 

The Knowledge Spectrum: An International 
Peer-Reviewed Multidisciplinary Journal 

 

 

साांस्कृनिक वैश्वीकरण के अांिगिि िीवि-र्ैिी, भाषा, खाि-पाि, पहिावा, मिोरांिि िथा मलू्यों का वैनश्वक 

स्िर पर प्रसार होिा है। इस प्रनिया के पररणामस्वरूप साांस्कृनिक आदाि-प्रदाि िो बढ़िा ह,ै नकां ि ुसाथ ही स्थािीय 

सांस्कृनियों के समक्ष अनस्िमव का सांकट भी उमपन्ि हो सकिा ह।ै 

3. भारतीय सांस्कृमत पर वैश्वीकरण का सकारात्मक प्रभाव: 

वैश्वीकरण के सकाराममक प्रभावों में सबसे प्रमखु ह ैभारिीय सांस्कृनि को वैनश्वक मांच पर प्राप्त पहचाि। योग 

और ध्याि आि अांिरराष्ट्रीय स्वास््य एवां िीवि-रै्िी का महमवपणूि अांग बि चकेु हैं। आयवेुद, प्राकृनिक नचनकमसा 

और भारिीय दर्िि को नवश्वभर में स्वीकायििा नमिी ह।ै 

भारिीय सांगीि, िमृय, किा और सानहमय को वैनश्वक मांच प्राप्त हुआ ह।ै इसके अनिररक्त, वैश्वीकरण िे 

साांस्कृनिक सांवाद को प्रोमसानहि नकया ह,ै निससे नवनभन्ि सांस्कृनियों के मध्य पारस्पररक समझ एवां सनहष्ट्णिुा का 

नवकास हुआ ह।ै भारिीय युवाओ ां में वैनश्वक दृनष्टकोण, िवाचार और सिृिर्ीििा का नवस्िार भी वैश्वीकरण का एक 

सकाराममक पक्ष ह।ै 

4. भारतीय सांस्कृमत पर वैश्वीकरण का नकारात्मक प्रभाव: 

िहााँ वैश्वीकरण िे अवसर प्रदाि नकए हैं, वहीं इसके िकाराममक प्रभाव भी स्पष्ट रूप से पररिनक्षि होिे हैं। 

पनिमी िीवि-रै्िी का अांधािुकरण, उपभोक्तावादी प्रवनृियों का नवस्िार और भौनिकिावाद का प्रभाव भारिीय समाि 

में िेिी से बढ़ा ह।ै 

सांयकु्त पररवार प्रणािी का नवघटि, पारांपररक िैनिक मलू्यों में नगरावट िथा स्थािीय भाषाओ ां और 

िोककिाओां की उपेक्षा िैसी समस्याएाँ उभरकर सामिे आई हैं। वैनश्वक मीनिया एवां नवज्ञापि सांस्कृनि िे भारिीय समाि 

में कृनत्रम आवश्यकिाओ ां को िन्म नदया ह,ै निससे साांस्कृनिक अनस्मिा को चिुौिी नमिी ह।ै 

5. भारतीय सांस्कृमत के सांरक्षण की आवश्यकता: 

सांस्कृनि नकसी भी समाि की आममा होिी ह।ै भारिीय सांस्कृनि का सांरक्षण इसनिए आवश्यक ह ैक्योंनक यही 

हमारी राष्ट्रीय पहचाि, सामानिक एकिा और िैनिक चिेिा का आधार ह।ै सांस्कृनि केवि परांपराओ ां का सांग्रह िहीं ह,ै 

बनल्क यह िीवि-दृनष्ट और मलू्य-बोध का स्रोि ह।ै 

यनद साांस्कृनिक सांरक्षण की उपेक्षा की गई, िो आिे वािी पीनढ़यााँ अपिी िडों से कट सकिी हैं, निससे 

पहचाि-सांकट और मािनसक असांििुि िैसी समस्याएाँ उमपन्ि हो सकिी हैं। अिः वैश्वीकरण के इस यगु में साांस्कृनिक 

सांरक्षण एक अनिवायि दानयमव बि िािा है। 

6. भारतीय सांस्कृमत के सांरक्षण के उपाय: 

भारिीय सांस्कृनि के सांरक्षण हिे ुनर्क्षा प्रणािी में भारिीय ज्ञाि-परांपरा, इनिहास, दर्िि और साांस्कृनिक मलू्यों 

को समनुचि स्थाि नदया िािा चानहए। नवद्याियों एवां नवश्वनवद्याियों में भारिीय सांस्कृनि आधाररि पाठ्यिम नवकनसि 

नकए िािे चानहए। 
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निनिटि िकिीक के माध्यम से िोकभाषाओ ां, िोककिाओां, परांपराओ ां और पारांपररक ज्ञाि का 

दस्िावेिीकरण नकया िा सकिा ह।ै इसके अनिररक्त, युवाओ ां में साांस्कृनिक चेििा नवकनसि करिे हिे ुसाांस्कृनिक 

उमसवों, कायिर्ािाओ ां और िि-अनभयािों को प्रोमसानहि नकया िािा चानहए। 

िीनिगि स्िर पर सरकार एवां सामानिक सांस्थाओ ां द्वारा साांस्कृनिक सांरक्षण से सांबांनधि योििाओ ां को प्रभावी 

रूप से िाग ूकरिा भी आवश्यक ह।ै 

7. मनष्कर्ष (Conclusion): 

निष्ट्कषििः यह कहा िा सकिा ह ैनक वैश्वीकरण एक अपररहायि प्रनिया है, निसे ि िो रोका िा सकिा ह ैऔर 

ि ही पणूििः अस्वीकार नकया िा सकिा ह।ै आवश्यकिा इस बाि की ह ैनक वैश्वीकरण को अपिािे हुए भारिीय सांस्कृनि 

की मिू आममा—उसके मलू्य, परांपराएाँ और आध्यानममक चेििा—को सरुनक्षि रखा िाए। 

सांििुि, सिगिा और साांस्कृनिक आममबोध के माध्यम से ही भारिीय सांस्कृनि वैश्वीकरण के यगु में अपिी 

नवनर्ष्ट पहचाि बिाए रखिे हुए नवश्व मांच पर सर्क्त भनूमका निभा सकिी ह।ै 
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