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शोधपत्र साराांश : 

भागवत-महापरुाण सामाजिक समता के मलू्य का भी समर्थक ह।ै परुाणों में वणों का उल्लेख अवश्य जमलता 

ह,ै परंत ुभागवत उनका आधार गणु और कमथ को मानता ह,ै न जक िन्म को। इस जवचार में समाि सधुार और उदारता 

का स्पष्ट संकेत ह।ै मनषु्य के व्यजित्व और समाि में उसकी प्रजतष्ठा को उसके कायथ और चररत्र के आधार पर आँकना 

चाजहए। इस दृजष्ट से भागवत आधजुनक समाि-साजहत्य के समान जवचार प्रस्ततु करता ह,ै जिसमें समान अवसर और 

न्याय की भावना ह।ै स्त्री के प्रजत उच्च सम्मान भी भागवत का अजनवायथ मलू्य है। यह गं्रर् स्त्री को केवल पररवार की 

आधारजिला मानकर नहीं चलता, बजल्क उसकी गररमा, बजुिमत्ता, त्याग, और नैजतक िजि को भी उच्च स्र्ान दतेा 

ह।ै देवहूजत और कदथम की कर्ा पजत-पत्नी के परस्पर स्नेह, सहयोग और सम्मान का आदिथ प्रस्ततु करती ह।ै द्रौपदी की 

पीडा और उसके द्वारा क्षमा एवं धमथ की रक्षा का संकल्प समाि को यह जसखाता ह ैजक स्त्री केवल गहृस्र्ी की धरुी नहीं, 

बजल्क धमथ-रक्षा की प्रेरक िजि भी है। यिोदा का माततृ्व, रूजममणी का सम्मान, कंुती की बुजिमत्ता- ये सभी संदिे दतेे 

हैं जक स्त्री सामाजिक मलू्यों की जनमाथता है। भागवत गरुु-जिष्य संबंध का भी अत्यंत महत्त्वपणूथ स्वरूप प्रस्ततु करता ह।ै 

िकुदवे और रािा परीजक्षत का सात जदनों का संवाद केवल आध्याजत्मक ज्ञान का आदान–प्रदान नहीं, बजल्क जिक्षािास्त्र 

का आदिथ प्रमाण ह।ै भागवत-महापरुाण आदिथ िासन व्यवस्र्ा का भी प्रमाण प्रस्ततु करता ह।ै परृ्,ु अम्बरीि, परीजक्षत- 

इन रािाओ ंके चररत्र यह बताते हैं जक सत्ता का उद्दशे्य व्यजिगत सखु-साधन नहीं, बजल्क समाि की सेवा है। रािा को 

प्रिा के जहत के जलए त्याग, धैयथ और करुणा का पालन करना चाजहए। उसके जलए सत्य, न्याय और दान प्रमखु तत्त्व हैं। 

यजद सत्ता िजि का दरुुपयोग होती ह,ै तो समाि में अरािकता फैलती है, परंत ुिब रािा धमथ का आधार बनता ह,ै तब 

प्रिा सखुी और िांत होती है।भागवत में कला और संस्कृजत का जिस प्रकार से अदु्भत वणथन जमलता ह,ै वह भी सामाजिक 

मलू्य  का ही जवस्तार है। कृष्ण का संगीत, नतृ्य, रास- ये सभी मनषु्य के भावलोक को जवस्ततृ करते हैं। समाि केवल 

जनयम और अनिुासन से नहीं चलता, उसे संगीत, उत्सव, नतृ्य, कला, साजहत्य और सौंदयथ की भी आवश्यकता होती 

ह।ै वृंदावन की संस्कृजत सामजूहक उत्सवों, त्योहारों और सामजूहक सहयोग की संस्कृजत को व्यि करती है। यह बताती 

ह ैजक समाि में हसँी, जमलन, सौहादथ और उत्सव भी उतने ही महत्त्वपणूथ हैं जितना जक श्रम और दाजयत्व । भागवत-

महापरुाण में कजतपय सामाजिक मलू्यों का जदग्दिथन कराया गया ह ै।  

बीज शब्द : संस्कृजत, अनषु्ठानों, नैजतकता, दिथन, सत्यजनष्ठा, कल्पतरु, अम्बरीि, दवेहूजत, आत्मानिुासन, िाश्वत  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

प्रस्तावना : 

भारतीय संस्कृजत में परुाणों की परंपरा केवल धाजमथक अनषु्ठानों की मागथदजिथका नहीं रही, बजल्क वह समाि 

की संरचना, व्यजि के चररत्र-जनमाथण, नीजत-जवचार, कला, साजहत्य, अर्थ-व्यवस्र्ा और रािनैजतक आदिों का मलू 

आधार भी बनी। उस जविाल पुराण-साजहत्य में भागवत-महापरुाण अजद्वतीय है। यह केवल एक कर्ा-गं्रर् नहीं, बजल्क 
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मानवीय मलू्यों और सामाजिक आदिों की जिक्षाओ ंका महागं्रर् ह।ै इससे उत्पन्न भजि-भाव ने समाि को सौम्यता, 

परस्पर सहयोग, सजहष्णतुा और नैजतकता की जदिा में प्रेररत जकया ह।ै भागवत का प्रभाव केवल धाजमथक िीवन तक 

सीजमत नहीं, बजल्क समाि जवज्ञान, प्रिासन, पररवार संस्र्ा, स्त्री-परुुष संबंध, प्रकृजत संरक्षण, न्याय-व्यवस्र्ा और जिक्षा 

के क्षेत्र में भी स्पष्ट रूप से जदखाई दतेा ह।ै 

भागवत-महापरुाण की सबसे बडी जविेषता यह ह ैजक इसमें समाि को सधुारने की दृजष्ट से चररत्रों के माध्यम 

से उदाहरण जदए गए हैं। यहाँ कोई कठोर उपदिेात्मक िैली नहीं, बजल्क कर्ा, दिथन, संवाद, प्रेम, भजि और िीवन-

संघषथ के माध्यम से सामाजिक मलू्य स्र्ाजपत जकए गए हैं। इसका मलू संदिे यही ह ैजक मनषु्य पहले उत्तम मनषु्य बने, 

जफर धाजमथक होना स्वाभाजवक पररणाम बन िाएगा। मनषु्य की कोमलता, करुणा, स्नेह, त्याग और सत्यजनष्ठा- ये सभी 

गणु समाि को सगुंजधत करते हैं, और इन्हीं का जवस्तार भागवत में पाया िाता है। श्रीमद्भागवत के रचनाकाल के सम्बन्ध 

में जवद्वानों के मत-मतान्तर हैं। पवूथ में कुछ आचायों द्वारा भागवत के काल को ज्ञात करने का प्रयास जकया गया ह।ै 

श्रीमद्भागवत में परुाण के दस लक्षणों का जविद ्जनरूपण जमलता ह,ै जिससे उसकी जतजर् का अनमुान जकया िा सकता 

ह।ै इस परुाण के उिरण जमताक्षर, अपराकथ , स्मजृतचजन्द्रका तर्ा कल्पतरु आजद प्रार्जमक जनबन्ध गं्रर्ों में नहीं जमलते। 

अतः इसे पश्चात ्कालीन परुाण माना गया ह ैतर्ा उसकी जतजर् पांचवी िती से लेकर एक हिार ईसा तक प्रजतपाजदत 

जकया िा सकता ह।ै1 ‘मलू्य’ व्यजि का िीवन सम्बन्धी दृजष्टकोण ह ैिो समाि के सार् जमलकर जवकजसत होता ह ै। 

‘मलू्य’ एक ऐसी धारणा ह ैिो मलूतः व्यजि के िीवन में पनपती ह,ै परन्त ुजिसका जवकाि समाि की और होता ह ै। 

िो समाि में आचरण-व्यवहार सम्बन्धी मान्यताओ,ं जवश्वासों और अजभलाषाओ ंको तोलती ह,ै उनका मापदडं कराती 

ह ै।2 

भागवत का प्रारम्भ ही इस घोषणा से होता ह ैजक सत्य ही परम तत्त्व है- ‘सत्यं परं धीमजह।‘3 यह सत्य केवल 

दािथजनक अवधारणा नहीं, बजल्क सामाजिक िीवन का आवश्यक जनयम ह।ै िहाँ समाि की नींव सत्य पर जिकती है, 

वहाँ भय, दे्वष और अजवश्वास के जलए स्र्ान नहीं होता। भागवत में रािा परीजक्षत की कर्ा इसका महत्वपूणथ उदाहरण 

ह।ै उनके द्वारा िासन में सत्य, न्याय और प्रिा-जहत की प्रजतष्ठा समाि के जलए आदिथ प्रस्ततु करती ह।ै सत्य के माध्यम 

से प्रिासन स्र्ाजयत्व प्राप्त करता ह ैऔर प्रिा के हृदय में जवश्वास कायम रहता ह।ै भागवत-महापरुाण सामाजिक िीवन 

का दसूरा बडा मलू्य करुणा को मानता ह।ै करुणा मनषु्यता का हृदय ह।ै प्रह्लाद, ध्रवु, अम्बरीष, दवेहूजत, जवदरू- ये सभी 

पात्र करुणा के उच्च मलू्यों को सामने रखते हैं। जविेष रूप से प्रह्लाद की कर्ा समाि को जसखाती ह ै जक कठोरतम 

पररजस्र्जतयों में भी अजहंसा, सजहष्णतुा और करुणा नहीं छोडनी चाजहए।4 कृष्ण की गोवधथन-लीला प्रकृजत और िीव-

िंतओु ंके प्रजत करुणा का संदेि दतेी ह।ै गोवधथन पवथत की आराधना यह सीख दतेी ह ैजक प्रकृजत केवल अिथन और 

उपभोग का साधन नहीं, बजल्क िीवन-दाता और संरक्षक ह।ै समाि का नैजतक कतथव्य ह ैजक वह प्रकृजत की रक्षा करे 

और नजदयों, पवथतों, वकृ्षों और पिओु ंका सम्मान करे।5 भागवत-महापरुाण सामाजिक समता के मलू्य का भी समर्थक 

ह।ै परुाणों में वणों का उल्लेख अवश्य जमलता ह,ै परंत ुभागवत उनका आधार गणु और कमथ को मानता ह,ै न जक िन्म 

को। इस जवचार में समाि सधुार और उदारता का स्पष्ट संकेत है। मनषु्य के व्यजित्व और समाि में उसकी प्रजतष्ठा को 

उसके कायथ और चररत्र के आधार पर आँकना चाजहए। इस दृजष्ट से भागवत आधजुनक समाि-साजहत्य के समान जवचार 

प्रस्ततु करता ह,ै जिसमें समान अवसर और न्याय की भावना ह।ै 

स्त्री के प्रजत उच्च सम्मान भी भागवत का अजनवायथ मलू्य है। यह गं्रर् स्त्री को केवल पररवार की आधारजिला 

मानकर नहीं चलता, बजल्क उसकी गररमा, बजुिमत्ता, त्याग, और नैजतक िजि को भी उच्च स्र्ान दतेा है। देवहूजत और 

कदथम की कर्ा पजत-पत्नी के परस्पर स्नेह, सहयोग और सम्मान का आदिथ प्रस्ततु करती ह।ै6 द्रौपदी की पीडा और 

उसके द्वारा क्षमा एवं धमथ की रक्षा का संकल्प समाि को यह जसखाता ह ैजक स्त्री केवल गहृस्र्ी की धरुी नहीं, बजल्क 
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धमथ-रक्षा की प्रेरक िजि भी ह।ै7 यिोदा का माततृ्व, रूजममणी का सम्मान, कंुती की बुजिमत्ता- ये सभी संदिे दतेे हैं जक 

स्त्री सामाजिक मलू्यों की जनमाथता ह।ै भागवत गरुु-जिष्य संबंध का भी अत्यंत महत्त्वपूणथ स्वरूप प्रस्ततु करता ह।ै िकुदेव 

और रािा परीजक्षत का सात जदनों का संवाद केवल आध्याजत्मक ज्ञान का आदान–प्रदान नहीं, बजल्क जिक्षािास्त्र का 

आदिथ प्रमाण है। यहाँ ज्ञान का संचार आग्रह, भय या दमन से नहीं, बजल्क प्रेम, संवाद और तकथ  से होता ह।ै समाि में 

जिक्षा का उद्दशे्य केवल परीक्षा उत्तीणथ करना नहीं, बजल्क मनषु्य के भीतर जववेक, नैजतकता और सामाजिक उत्तरदाजयत्व 

का जवकास करना है। 

भागवत-महापरुाण आदिथ िासन व्यवस्र्ा का भी प्रमाण प्रस्ततु करता ह।ै परृ्,ु अम्बरीष, परीजक्षत- इन 

रािाओ ंके चररत्र यह बताते हैं जक सत्ता का उद्दशे्य व्यजिगत सखु-साधन नहीं, बजल्क समाि की सेवा ह।ै रािा को प्रिा 

के जहत के जलए त्याग, धैयथ और करुणा का पालन करना चाजहए। उसके जलए सत्य, न्याय और दान प्रमखु तत्त्व हैं। यजद 

सत्ता िजि का दरुुपयोग होती है, तो समाि में अरािकता फैलती ह,ै परंत ुिब रािा धमथ का आधार बनता ह,ै तब प्रिा 

सखुी और िांत होती ह।ै8 भागवत में कला और संस्कृजत का जिस प्रकार से अदु्भत वणथन जमलता ह,ै वह भी सामाजिक 

मलू्य का ही जवस्तार ह।ै कृष्ण का संगीत, नतृ्य, रास- ये सभी मनषु्य के भावलोक को जवस्ततृ करते हैं। समाि केवल 

जनयम और अनिुासन से नहीं चलता, उसे संगीत, उत्सव, नतृ्य, कला, साजहत्य और सौंदयथ की भी आवश्यकता होती 

ह।ै वृंदावन की संस्कृजत सामजूहक उत्सवों, त्योहारों और सामजूहक सहयोग की संस्कृजत को व्यि करती है। यह बताती 

ह ैजक समाि में हसँी, जमलन, सौहादथ और उत्सव भी उतने ही महत्त्वपूणथ हैं जितना जक श्रम और दाजयत्व । पररवार और 

सामाजिक सहयोग का मलू्य भी भागवत में अत्यंत जवस्ततृ रूप से वजणथत है। गोकुल–वृंदावन की सामदुाजयक संरचना 

आधजुनक ग्राम-समाि के जलए एक प्रेरणा-स्र्ल ह।ै यहाँ विृ, बालक, जस्त्रयाँ, पि-ु सभी एक-दसूरे के संरक्षक की 

भजूमका जनभाते हैं। श्रम-जवभािन, सामजूहक कायथ, आपसी सहायता, उत्सवों का सामजूहक आयोिन, संकि के समय 

सहयोग- ये सब समाि को सदुृढ़ बनाते हैं। भागवत-महापरुाण त्याग, तप और आत्मानिुासन की महत्ता भी प्रकषथ से 

प्रजतपाजदत करता ह।ै ध्रवु का तप समाि को यह जसखाता ह ैजक धैयथ और दृढ़ संकल्प से असंभव भी संभव हो सकता 

ह।ै अम्बरीष का उपवास और संयम की कर्ा बताती ह ैजक व्यजि िब अपने मन और इजंद्रयों पर अजधकार कर लेता ह,ै 

तब उसका िीवन समाि के जलए कल्याणकारी बन िाता ह।ै 

भागवत का सवथश्रेष्ठ संदेि भजि ह,ै परंत ुयह भजि मात्र धाजमथक कमथकांड नहीं। यह सामाजिक भजि ह-ै जिसमें 

प्रेम, सजहष्णतुा, दया और उदारता अजनवायथ तत्त्व हैं । िब व्यजि में अहकंार नहीं रहता और वह ईश्वर से प्रेम करता ह,ै 

तब वह समाि के जलए जवनम्र, िांत और सहयोगी बन िाता है। भागवत की भजि जहसंा, क्रोध और ईष्याथ को समाप्त 

करती ह,ै मनषु्य के भीतर दया, प्रेम और सदाचार को िन्म दतेी ह।ै कृष्ण के ित्रओु ंके दमन से भी समाि को महत्वपणूथ 

संदिे जमलता ह ैजक बरुाई चाह ेजकतनी भी िजििाली हो, सत्य और धमथ के सामने जिक नहीं सकती। कंस, जििपुाल, 

नरकासरु, काजलय- ये सभी प्रतीक हैं समाि में व्याप्त अत्याचारों, अन्यायों और दरुाचारों के। कृष्ण इन दषु्ट प्रवजृत्तयों का 

नाि करके यह जदखाते हैं जक समाि में िब कोई बल अत्याचार करे, तो उसके जवरुि खडे होना भी धमथ है। 

* भागवत महापुराण में कजतपय सामाजजक मूल्य :  

(1) सत्य और न्याय पर आधाररत सामाजजक व्यवस्था : 

भागवत समाि की नींव सत्य, ईमानदारी और न्याय पर रखने को कहता ह।ै रािा परीजक्षत और परृ् ुके चररत्रों 

के माध्यम से यह स्पष्ट होता ह ैजक िब िासन सत्यजनष्ठ होता है, तब समाि जस्र्र, सरुजक्षत और समिृ बनता ह।ै 

(2) करुणा, अजहांसा और मनुष्यता का जवस्तार : 

प्रह्लाद, ध्रुव, गोवधथन-लीला और कृष्ण के व्यवहार से करुणा को सवोच्च सामाजिक मलू्य माना गया है। 

मनषु्य, प्रकृजत और पि—ुसभी के प्रजत दया रखने का संदिे भागवत का वैजश्वक मानवीय मलू्य ह ै। 
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(3) कमम-आधाररत समता और सामाजजक न्याय : 

भागवत िन्म-आधाररत भेद को अस्वीकार कर गणु और कमथ को प्रधानता दतेा ह।ै यह आधजुनक समानता, 

सामाजिक न्याय और समान अवसर की अवधारणा का प्राचीन आधार प्रस्ततु करता ह।ै 

(4) स्त्री की गररमा, सम्मान और सामाजजक भूजमका : 

दवेहूजत, द्रौपदी, कंुती, रुजममणी और यिोदा िैसे पात्र स्त्री की बुजि, िजि, त्याग और सामाजिक योगदान को 

उच्च स्र्ान दतेे हैं। भागवत में स्त्री केवल गहृस्र्ी का जहस्सा नहीं, बजल्क नैजतकता और संस्कृजत की संरजक्षका ह।ै 

(5) जशक्षा, सांवाद और गुरु–जशष्य परांपरा : 

िकुदवे–परीजक्षत संवाद यह जदखाता ह ैजक जिक्षा का उद्दशे्य जववेक, संयम और सामाजिक उत्तरदाजयत्व पैदा 

करना ह।ै ज्ञान प्रेम, संवाद और तकथ  से जदया िाता ह,ै न जक भय या दमन से — यही भागवत की जिक्षािास्त्रीय दृजष्ट है। 

(6) पररवार, समुदाय और सामूजहक सहयोग की सांस्कृजत : 

गोकुल–वृंदावन आदिथ ग्राम समाि का मॉडल ह ैिहाँ परस्पर सहयोग, श्रम-जवभािन, सामजूहक उत्सव और 

संकि में एक-दसूरे की सहायता सामाजिक मलू्य के रूप में सामने आते हैं। 

(7) भजि, मानव-पे्रम और सावमभौजमक मानववाद : 

भागवत की भजि केवल धाजमथक जक्रया नहीं, बजल्क मनषु्य को अहकंार-मिु, दयाल,ु उदार और समाि-

उपयोगी बनाती ह।ै कृष्ण दषु्ट प्रवजृत्तयों का नाि करके यह स्र्ाजपत करते हैं जक समाि में सत्य और करुणा सवोच्च हैं। 

जनष्कर्म : 

अंततः भागवत-महापरुाण एक सावथभौजमक मानववाद का संदेि दतेा ह।ै यहाँ ईश्वर केवल जकसी एक समदुाय, 

क्षेत्र या जवचारधारा के नहीं, बजल्क संपणूथ मानवता और सभी िीव-िंतओु ंके हैं। भागवत समस्त प्राजणयों को समान 

रूप से प्रेम और करुणा के योग्य मानता है। इसी भावना से ‘वसधुैव कुिुम्बकम’् का वास्तजवक अर्थ पणूथ होता है। इस 

प्रकार भागवत महापरुाण केवल मोक्ष या आध्याजत्मकता का गं्रर् नहीं, बजल्क सामाजिक मलू्यों- सत्य, दया, करुणा, 

समता, स्त्री सम्मान, जिक्षा, न्याय, कला-संस्कृजत, पररवार, त्याग, तप, भजि और मानवता का जवराि जवश्वकोि ह।ै 

इसके चररत्र समाि को प्रेरणा दतेे हैं, उसके उपदिे आचरण को जनयोजित करते हैं और उसकी कर्ाएँ मनषु्य को 

संवेदनिील, संयमी, न्यायजप्रय और सहयोगी बनाती हैं। आधजुनक समय में िब समाि तनाव, भेदभाव, जहसंा और 

असंतलुन से िझू रहा ह,ै तब भागवत का संदिे और अजधक प्रासंजगक हो िाता ह।ै यह मनषु्य को भीतर से बदलकर 

समाि को बाहर से बदलने की प्रजक्रया को सरल बनाता ह।ै यही इस महागं्रर् का िाश्वत महत्त्व ह।ै 
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