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साराांश :  

पंचमहाभतूों को पजूने वाली सनातन भारतीय संस्कृतत से आज जब पंचमहाभतूों को बचाने की बात आधतुनक 

भारतीय समाज में आ पडी है, तब भास, कातलदास, भवभूतत जैसे संस्कृत सातहत्यकार की याद आती ह,ै तजन्होंने न 

तसर्फ  इसंानों का, बतकक प्रकृतत का भी जीतवत स्वरूप में अपने रूपकों में साक्षात्कार तकया था । इस शोधपत्र के जररए 

ऐसे ही एक श्रीकण्ठपदलांछनो भवभतूतनाफम से प्रख्यात संस्कृत सातहत्यकार के रूपक उत्तररामचररतम ्में तकए गए प्रकृतत 

तचत्रण के द्वारा समाज को प्रकृतत के अंदर समातहत प्रेम, करुणा इत्यातद भावनाओ ंका दशफन कराने का प्रयास तकया 

गया ह ै। करुण रस प्रधान नाटक में लोकोपवाद और धमफ के मध्य संतलुन बनाते हुए भी कतव ने इस रूपक में प्रकृतत की 

संवेदनात्मक भावनाओ ंका जीवंत तचत्रण करके अपनी पररणत प्रज्ञा का श्रेष्ठ स्वरूप समाज को तदया है। 

कूटशब्द : 

प्रकृतत, समाज, सातहत्य – रूपक (नाटक) । 

शोध का उदे्दश्य :  

प्रकृतत की भावनाओ ंसे समाज को अवगत कर प्रकृतत संरक्षण के प्रतत जागरूकता लाना । 

शोधविवध :  

सातहतत्यक अभ्यास द्वारा प्रकृतत की भावनाओ ंका दशफन । 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

प्रस्तािना : 

संस्कृत सातहत्य तवश्वको तमली तवतशष्ट धरोहर समान ह।ै जो तक न तसर्फ  मन को प्ररु्तकलत करती ह,ै बतकक 

समाज को और समाज के सभी जातत, वगफ, समदुाय, तलंग इत्यातद के भेद के तबना जोडे रखते हुए महत्त्वपणूफ संदशे भी 

दतेा ह ैऔर यह संदशे भी न तसर्फ  मनषु्यों के तलए बतकक संपूणफ सतृष्ट के तलए तहतकारक उपदशे समान रहता है। संस्कृत 

सातहत्य की बात करें तो ये वो खजाना ह ैतजसके केवल एक महाकाव्य महाभारत के बारे में कहा गया ह ैतक यन्न भारते 

तन्न भारते व्यासोतछछष्ट ंजगत ्सवफम ्। अथाफत ्जो महाभारत में नहीं ह,ै वह अन्यत्र नहीं ह ै। इसी तरह संपणूफ संस्कृत 

सातहत्य तवद्वानों से भरा हुआ है और सभी सातहत्यगं्रथ हमें कुछ न कुछ सीख अवश्य दतेे ही ह ै। जरूरत ह ैतो बस उसे 

सातहत्य की तरह नहीं, बतकक उसके अंदर तछपे रहस्यमय संदशे को ग्रहण करने की । 

 
 

उत्तररामचररतम ्नाटक में िवणित प्रकृवत  

की भािनाओां का दशिन 
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सतृष्ट को पजूने वाली सनातन संस्कृतत से आधतुनक यगु तक पहुुँचा हुआ आधतुनक मानवी आज एक तरर् 

जल बचाओ, जल ही जीवन है का रोना रोने की तादार पर आ खडा ह ैतो दसूरी तरर् वायु प्रदषूण से भी दखुी है। तब 

सच में याद आती ह ैसतदयों नहीं शायद यगुों परुानी उस सनातन संस्कृतत की, जो पजूती थी अतनन, वाय,ु आकाश, जल 

और पथृ्वी इन पंच महाभतूों को। इसीतलए ते्रतायगु के श्री राम के जीवन पर आधाररत महाकतव भवभतूत तवरतचत 

उत्तररामचररतम ्नाटक में कतव द्वारा प्रदतशफत प्रकृतत प्रेम को समाज तक पहुचंाने का प्रयास आज इस कलयगु में इस 

शोधपत्र द्वारा मैं करने जा रहा ह ं। 

वििेचन : 

एको रस: करुण एव तनतमत्त भेदातिन्नः पथृक्पथृतगवाश्रयते तववताफन।् 

आवतफबदुु्बदतरंगमयातन्वकारानम्भो यथा सतललमेव त ुतत्समग्रम।्। 

करुण ही एकमात्र रस को स्वीकारते हुए भवभतूत संस्कृत सातहत्य का वो नायब हीरा ह,ै जो तक प्रकृतत को भी 

अपनी सातहत्यकला के करुण्य से रुलाने का सामथ्यफ रखता है। वैसे तो सात अंकों (२५६ श्लोक) में तनतमफत तवदषूक 

रतहत यह रूपक तवतभन्न १९ छन्दों में सभी ३० पात्रों में करुण रस को प्रस्ततु करता ह ै। लेतकन यहां हम केवल उनमें 

कतव द्वारा तनतमफत प्रकृतत के अंदर रही हुई भावनाओ ंके दशफन का संतक्षप्त प्रयास तकया ह ै। 

1. वचत्रदशिन (५१ श्लोक) : 

प्रथमांक में कतव ने वाकमीतक रामायण के उत्तरकाण्ड की घटनाओ ंकी ओर आग ेबढ़ने से पवूफ रामायण की 

कथा बताने के तलए रची तचत्रवीतथ की उत्तम योजना का प्रयोग तकया है । यहाुँ कतवने केवल मानवी भावनाओ ंको 

प्रस्ततु तकया ह ै। 

2. पांचिटी प्रिेश (३० श्लोक) : 

वासन्ती - (सभयम ्स्वगतम)् कथं नामशेषातमत्याह। (प्रकाशम)् आये कीमत्यातहतं सीतादवे्या:। 

आत्रेयी - न केवलमत्यातहतम,् सापवादमतप। (कणे) एवमेवम।् 

वासन्ती - अहह दारुणो दैवतनघाफत:। (इतत मछूछफतत।)  

तद्वतीयांक में कतव मानव स्वरूप में श्री राम को प्रकृतत के करीब ले जाने की भतूमका स्वरूप शंबकू वध के 

प्रसंग के तलए रामभद्रका पंचवटी में प्रवेश कराते हैं । यहाुँ वनदेवता वासन्ती का पात्र तनरूपण कतव की मौतलक ककपना 

ह ै। तजसमें कतव ने वनदवेता को भी मनषु्य की तरह भय से मतूछफत होना, रोना, भावकु होना, प्रेम, स्नेह इत्यातद भावनाओ ं

यकु्त दशाफया ह ै। 

वासन्ती - (सस्नेहकौतकुास्रम)् कुमार लक्ष्मणस्यातप पुत्र:। हन्त मातर,् जीवातम।  

3. छायाङ्क (४८ श्लोक) : 

उत्तररामचररतम ्नाटक के हृदय समान यह ततृीयांक नाटक के सखुांत पणूाफहुततमें कार्ी महत्त्वपणूफ ऐसी सीता 

की छाया (अदृश्य वैसी) की कतवककपना से भरा हुआ होने की वजह से इसे छायाङ्क कहा गया ह ै। इस अंक में कतव 

ने प्रकृतत की भावनाओ ंका सहृदय वणफन तकया है। एक ओर तमसा, मरुला और छाया सीता के संवाद तो दसूरी ओर 

वनदेवता वासन्ती और रामभद्र के संवाद से यह अंक संपणूफ नाटक को अत्यंत भावनात्मक रूप दनेे में सर्ल हुआ ह ै। 

मरुला (नदी) - सतख तमसे, प्रेतषतातस्म भगवतोऽगस्त्यस्य पत्न्या लोपामदु्रया सररद्वरां गोदावरीमतभधातमु,् जानास्येव 

यथा वधपूररत्यागात्प्रभतृत-  
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यहाुँ कतव तमसा और मरुला नतदयों के बीच संवाद को प्रदतशफत करते हुए बताया ह ैतक नदी मरुला को अगत्स्य 

ऋतष की पत्नी लोपामदु्रा द्वारा नतदयों में श्रेष्ठ वैसी गोदावरी नदी को संदशे दनेे भेजा गया ह ै। तजसमें मनषु्यों का नदी के 

प्रतत व्यवहार भी प्रदतशफत होता ह ैऔर प्रकृतत की भावनाओ ंका भी प्रदशफन हुआ ह ै। 

तमसा (नदी) - इदानीं त ुशम्बकूवतृ्तान्तेन सम्भातवतजनस्थानागमनं रामभद्र ंसरयमूखुादपुश्रतु्य भगवती भागीरथी 

यदवे भगवत्या लोपामदु्रया स्नेहादाशङ्तकतं तदवेाशङ्क्य सीतासमेता केनतचतदव गहृाचारव्यपदशेेन गोदावरीं 

तवलोकतयतमुागता ।  

सरय ूनदी और लोपामदु्रा के बीच का संवाद तजसमें रामभद्र के जनस्थान में आने की संभावना की बात भी 

मनषु्यों का प्रकृतत से तमलनसार संबंध दशाफता ह ै। 

तमसा - (सस्नेहास्त्रम)् अतय वत्से, 

अपररस्रु्टतनस्वाने कुतस्त्येऽतप त्वमीदृशी । स्तनतयत्नोमफयरूीव चतकतोत्कतण्ठतं तस्थता ।।  

सीता - भगवतत, तकं भणस्यपररस्रु्टेतत । स्वरसंयोगेन प्रत्यतभजानातम नन्वायफपतेु्रणैवैतद ्व्याहृतम।् 

मछूाफ से बाहर आई हुई छाया सीता को अपनी पतु्री की तरह संभालते हुए स्नेह पूवफक तमसा नदी का संवाद 

वास्तव में मानवजीवन के जतन में प्रकृतत प्रेम को दशाफता ह ै। 

सीता - भगवतत तमसे, एतेनापत्यसंस्मरणेनोछ्वतसतप्रस्नतुस्तनी वत्सयोश्च तपतःु संतनधानेन क्षणमातं्र संसाररण्यतस्म 

संवतृ्ता । 

तमसा - तकमत्रोछयते । प्रसवः खल ुप्रकषफपयफन्तः स्नेहस्य । परं चैतदन्योन्यसंशे्लषणं तपत्रोः । 

अन्तःकरणतत्त्वस्य दम्पत्योः स्नेहसंश्रयात ्। 

आनन्दग्रतन्थरेकोऽयमपत्यतमतत बध्यते ।।  

आगे पतु्र के प्रतत प्रेमभाव से छायासीता के संवाद: "अपनी संतानों के स्मरण मात्र से तगले हुए स्तनों वाली में, 

अभी उनके तपता के सामने होते हुए एक क्षण के तलए तो मैं भी तर्र से संसाररणी बन गई ह ुँ ।" के उत्तर में (श्लोक ३/१७ 

में) तमसा द्वारा "बछचों को वास्तव में स्नेह के प्रकषफ की पराकाष्ठा के साथ साथ माता तपता को जोडे रखने वाला 

परमतत्व बताना" भी वास्ततवकता में परुुष प्रकृतत के दाशफतनक तवचार का भावनात्मक संयोग है । 

4. कौशल्या जनक योग (२९ श्लोक) : 

('यजु' {Yuj} मलू धात ुसे उत्पन्न योग अथाफत ्तमलना, जडुना)  

कौशकया और जनक का तमलन / योग । 

शोक और संवेदना से भरे इस चतथुफ अकं में कौशकया का जनक से तमलना एवं सीतात्याग और राम की 

धमफसंकट वाली दःुख सभर अवस्था के बारे में संवाद ह ै। साथ ही यहां अश्वमेध यज्ञ के घोडे का भी वणफन दखेने को 

तमलता ह ै।  
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5. कुमार - विक्रम (३५ श्लोक) : 

कुमार (लव - चंद्रकेत)ु के बीच के संवाद और यदु्ध के वणफन वाला यह अंक करुणरस के बीच में वीररस की 

झांकी द ेजाता है। यहां प्रकृतत प्रेम का प्रदशफन तो ह ैलेतकन प्रकृतत का जीवंत स्वरूप में यहां वणफन नहीं ह ै। 

6. कुमार - प्रत्यवभज्ञान (४२ श्लोक) : 

कुमार (लव, कुश) प्रतत' (पुनः/तर्र) + 'अतभ' (तनकट/सामने) + 'ज्ञा' (जानना/ज्ञान) + 'कयट्ु' (कृत ्प्रत्यय)। 

इस पंचम अंक में रामभद्र का लव-कुश से तमलन व उन्हें तर्र से पहचानने का वणफन ह ै। कतव द्वारा तकया गया 

तपता का पतु्रों से तमलन का यह मौतलक काकपतनक दशफन सभी रामभक्तो के तलए अत्यंत भावुक ह ै। 

7. सम्मेलन (२१ श्लोक) : 

गभाांक सभर यह सप्तम अंक कतव की ककपना की पराकाष्ठा के साथ नाटक को सखुांत की ओर ले जाता ह ै। 

पतृथवी - (आश्वस्य) दतेव, सीतां प्रसयू कथामाश्वतसतम । 

एकतश्चरं राक्षसमध्यवास-स्त्यागो तद्वतीयस्त ुसदुःुसहोऽस्याः । 

भागीरथी - को नाम पाकातभमुखस्य जन्त-ुद्वरातण दैवस्य तपधातमुीष्ट े।।  

पतृथवी - भगवतत भागीरतथ, युक्तमेतत्सवां, न वो रामभद्रस्य । 

न प्रमाणीकृतः पातणबाफकये बालेन पीतडतः । 

नाह ंन जनको नातनननाफनुवतृत्तनफ संतततः ।।  

गभाांक में रामभद्र द्वारा छोडे जाने के बाद दवेी सीता का खदु को गंगा नदी में समातहत करने की घटना के आगे 

माता पथृ्वी (धरती) और भागीरथी (गंगा) द्वारा सीता का प्रसव और संसार के शरीर रूप वसुंधरा की अपने जमाई रामभद्र 

के प्रतत नाराजगी, सीता का राम के तलए तवलाप, माता पतृथवी से अपने अंदर समा लेने की तवनती और भागीरथी का 

सीता को हजारों वषों तक जीवंत रहने के आशीवाफद सच में इतने कारुण्य से भरे हुए है तक जैसे धरती अथवा नदी स्वरूप 

प्रकृतत भी साक्षात मनषु्य स्वरूप लेकर अपनी भावनाओ ंकी अतभव्यतक्त कर रहे हो । यह केवल भवभतूत ही कर सकते 

हैं और शायद इसीतलए तो कहते हैं तक "कारुण्यं भवभतूतरेव तनतुे" । 

सीता- (रुदती कृताञ्जतलः) नयत ुमामात्मनोऽङ्गेष ुतवलयमम्बा। 

भागीरथी- शान्तम।् अतवलीना संवत्सरसहस्रातण भयूाः । 

पतृथवी- वत्स,े अवेक्षणीयौ ते पुत्रकौ ।  

वनष्कर्ि : 

आज जब आधतुनक समाज कुदरत से दरू हो चकुा ह,ै तब प्रकृतत के ऐसे अनेकतवध भावकु संवादों से, या यूं 

कहें तक प्रकृतत की भावनाओ ंसे भरा हुआ महाकतव भवभूतत का यह संपणूफ उत्तररामचररतम ्प्रकृतत की संवेदनाओ ंकी 
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वास्ततवक अनुभतूत कराता ह ै । जो तक अन्ततः आधतुनक समाज को प्रकृतत की गोद में जीने की प्रेरणा दतेा ह ै । 

आतदमानव से मनषु्य सामातजक प्राणी बना । और आज वही एक जमाने का आतदमानव आधतुनक मानवी बनकर 

प्रकृतत तवरुद्ध के कमों से प्रकृतत, पश,ु पक्षी, हवा, पानी और संपणूफ सतृष्ट का जब शत्र ुबन गया ह,ै तब वास्तव में इस 

आधतुनक मानव को प्रकृतत प्रेमी बनने की अत्यतधक आवश्यकता आन पडी है । इसे आज इस यगु में भी और हमेशा 

सभी यगुों में धरती को माता तथा नदी और संपणूफ प्रकृतत को, सभी पंच महाभतूों को अपने और सतृष्ट के तमत्र मानकर 

उसका जतन करने की आवश्यकता ह ै। 
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