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આદિવાસી સ્ત્રી લેખનની ચેતનાન ું િાર્શનનક 

તત્તત્તવ એ ક્યારે પણ ન હોઈ ર્કે જે નારીવાિી કે  

િલલત સ્ત્રી લેખનન ું છે. એ દૃષ્ટિએ એલલસ એક્કા 

દહન્િીની પ્રથમ આદિવાસી સ્ત્રી વાતાશકાર છે. જેમણ ે

આદિવાસી િર્શનને સ્પટિ રીતે તેમનાું સાદહત્તયમાું 

પ્રગિ કર્ ું છે. સરળતા કે સામાન્ય સર્જનને કારણ ે

ઈનતહાસકારો કે નવવેચકોને તેમની રચનાઓ ઠીક 

ઠીક લાગી છે અને તેથી જ તેમનાું સાદહત્તય સર્જન 

તરફ ઓછું ધ્યાન ગર્ ું છે. તેમની વાતાશઓમાું 

જ ુંગલ, જ ુંગલી પશ ઓ, સાુંપ, વીંછી, કીડી-

માુંકોડાન ું જાણે સ ખિ નનવાસસ્થાન છે. આદિવાસી 

આ બધી જીવસ ષ્ટિને હાનનકારક માનતા નથી 

તેમજ જ ુંગલ અન ે જમીનને પણ પોતાની 

માલલકીની માનતા નથી. એલલસ એક્કા પોતાની 

વાતાશઓમાું પ્રકૃનતના એ સત્તયને ઉજાગર કરે છે 

જેમાું જીવન અને મતૃ્તર્  બુંને સમાન રીતે આવે છે, 

જ ુંગલ જીવન આપ ેછે અન ેજીવન લ ેપણ છે. જો 

કોઈ જ ુંગલને પોતાની માલલકીન ું માન ેતો એની એ 

સૌથી મોિી ભલૂ છે. આદિવાસી સાદહત્તયનો 

દૃષ્ટિકોણ એવો છે કે જેમાું સહાન ભનૂત પણ નથી 

અને સ્વાન ભનૂત પણ નથી એમાું તો સામદૂહક 
અન ભનૂત છે. એમાું વાતાશ કરનાર અને જેનાું નવરે્ 

વાતાશ કહ ે છે તે બુંને એક જ પટૃઠભનૂમ પર એક 

સાથે ઊભાું રહ ે છે. આઝાિી બાિ આદિવાસી 

નવસ્તારોમાું જ્યારે નવકાસન ું આગમન થર્ ું ત્તયારે તે 

તેની સાથે વુંલચતતા, ગરીબી અને કેિલા પ્રકારની 

બીમારીઓ લઈને આવે છે. આઝાિીની ઈચ્છા 

રાખતા આદિવાસીઓ માિે જાણ ેમોહભુંગ થયાુંની 

સ્સ્થનત ઉત્તપન્ન થઈ, જે તમણે વાર્ાા ‘धरती 

लहरायेगी...झालो नाचेगी...गायेगी’માું આલેખી છે.         

 

એલિસ એક્કા : જીવન ઝરમર :- 

        એલલસ એક્કા દહન્િીની પહલેી આદિવાસી 

કથાકાર છે. તેમણ ેપોતાન ું લેખન કાયશ પચાસમાું 

િર્કથી  દહન્િીમાું આરુંભ કર્ ું. ઈ.સ. ૧૯૪૭થી ર્રૂ 

થયેલ સાપ્તાદહક ‘આદિવાસી’માું તેઓ 

નનયનમતપણે લખતા. તમેની સૌપ્રથમ પ્રાપ્ત થતી 

રચનામાું ખલીલ જજબ્રાનના સાદહત્તયનો અન વાિ 

છે. એક મદહલા ઝારખુંડના આદિવાસીઓમાુંથી 

પ્રથમ ગ્રેજ્ર્ એટ્સ હોય અને ખલીલ જીબ્રાન જેવા 

સાદહત્તયકારના સાદહત્તયમાું ર લચ રાખતા હોય, એ 

જોતાું તેમની મેધાવી પ્રનતભાનો અંિાજ આવી ર્કે 

છે.  

એલલસ એક્કા ખ ૂુંિી િોલા(વસાહત), 

સીમડગેાના રહવેાસી હતા. ૮ સપ્િેમ્બર ૧૯૧૭માું 

રાુંચીના લાલ નસરમ િોલીમાું તેમનો જન્મ થયો 

હતો.  લિસ્તી નવશ્વાસ અન સાર તેમનો નામકરણ 

સુંસ્કાર ૨૫ દડસેમ્બર ૧૯૧૭ના રોજ રાુંચીના 

જીઇએલ ચચશમાું કરવામાું આવ્યો હતો. તેમની 

માતાન ું નામ મેરી પનૂતિ અને નપતા ન અસ પનૂતિ. 

એલિસ એક્કાની વાર્ાા : ‘धरती 

लहरायगेी...झालो नाचगेी...गायगेी’માાં 
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ગ્રેસી પનૂતિ અને વસુંત પનૂતિ એમના સગા ભાઈ 

બહનેો છે. જ્યારે ઓરનેસ્િ પનૂતિ બીજી માુંના ભાઈ 

છે. એલલસ એક્કાની બીજી માું ફ્લોરા બાડાનો આખો 

પદરવાર જીઇએલ સેવન્થ ડ ેએડવેન્િીસ્િ ચચશના 

નવશ્વાસથી બની ગયા હતા. એલલસ એક્કા છ િર્કો 

સ ધી શ્રમ અને સર્જનકાયશથી ભરપરૂ એવ ું જીવન 

જીવ્યા. ૬૧ વર્શની વયે ૫ જ લાઈ ૧૯૭૮ના રોજ 

ગુંગ િોલી રાુંચીમાું તેમન ું મતૃ્તર્  થર્ ું. તમેન ે

કાુંિાિોલી- રાુંચીના સીએનઆઇ કબ્રસ્તાનમાું 

િફનાવવામાું આવ્યા. તેમના પનત સોલમનન ે

જીઈએલ ચચશના  કબ્રસ્તાનમાું  િફનાવવામાું 

આવ્યા. એલલસ એક્કાના માતા અને નપતા અન ે

સાસરીપક્ષ જીઇએલ ચચશના અન યાયીઓ અને 

નવશ્વાસીઓ હતા. માત્ર તેમની સાસ એ રોમન 

કેથેનનક ચચશનો સ્વીકાર કયો હતો. એલલસ અન ે

તેમના પનત સોલેમન બુંનેન ું મતૃ્તર્  રાચીના નયા 

િોલીમાું આવેલ મકાન કે જેમાું પ ત્ર નસદ્ધાથશ એક્કા 

આજે રહ ેછે ત્તયાું તેમન ું મતૃ્તર્  થર્ ું હત  ું. તેમન ું મતૃ્તર્  

સ્વાભાનવક હત  ું. 

એલલસન ું પ ર ું નામ એલલસ  લિસ્તીયાની 

પનૂતિ હત  ું. તેઓ આદિવાસી નવદ્રોહના ઈનતહાસ 

પ્રનસદ્ધ એવા લબરસા મ ુંડાના પદરવાર સાથે સુંબુંધ 

ધરાવે છે. ‘પનૂતિ’ એ મ ુંડા આદિવાસીઓન ું ગોત્ર છે. 

મ ુંડારી ભાર્ામાું ગોત્રને મ ુંડા લોકો ‘દકલી’ કહ ેછે. 

એક ‘દકલી’ના લોકો એક સાથે રહ ેછે અન ે એક જ 

ગામનાું ક્ષેત્રમાું જીવ ે છે અને એક સાથ ે જ 

િફનાવવામાું પણ આવ ે છે. એલલસ એક્કાના 

પવૂશજો ઉલલહાત   (આજના ઝારખુંડના ખ ૂુંિી જજલ્લો) 

ગામના રહવેાસી અને ‘પનૂતિ’ ગોત્રના વુંર્જ છે. 

ઈ.સ.૧૮૯૫ થી ૧૯૦૦ િરનમયાન લબરસા મ ુંડાના 

નેતતૃ્તવમાું નવશ્વપ્રનસદ્ધ લબ્રદિર્ નવરોધી 

ર્ દ્ધ ઉલગ લાન પછી એલલસના િાિા જોહનેર્ 

મ ુંડાએ લિસ્તી ધમશ સ્વીકારી લીધો હતો. તેમણ ે

પોતાન ું ગામ ભતૂપજૂા, પે્રતપજૂાના કારણે છોડી 

િીધ ું હત  ું. તેઓ પદરવાર સાથે નસમડગેાના ખ ૂુંિી 

િોલીમાું જઈને વસ્યા હતા. ત્તયાું તેઓ લિસ્તી 

નમર્નના સુંપકશમાું આવ્યા. ત્તયારબાિ તેઓ ચચશમાું 

એક ડ્રાઇવર તરીકે રહ્યા. સમય જતા તમેણે લિસ્તી 

ધમશનો અંગીકાર કયો અને જીઇએલ ચચશના 

પ્રચારક તરીકે ગામડ ે ગામડ ે ફરવા લાગ્યા. 

જોહનેર્ મ ુંડાના ત્રણ છોકરાઓ હતા. જેમાું 

બરનાબસ પનૂતિ, ન અસ પનૂતિ, ગબરીયલ પનૂતિ. 

જેમાું એલલસના નપતા ન અસ પનૂતિની નોકરી 

પોલીસ નવભાગમાું લાગી. અને ત્તયાું જ તેમની 

મ લાકાત સોલોમન નથયોદફલ એક્કા સાથ ે થઈ. 

જેમની સાથ ે એલલસ એક્કાના લગ્ન ૮ જૂન 

૧૯૪૭ના રોજ થયા. સોલમનની માતા કોરા એક્કા 

કેથોલલક ચચાશના નવશ્વાસી હતા જ્યારે નપતા દિસ્િો 

ક માર જીઇએલ ચચશના નવશ્વાસી હતા. એલલસના 

નપતા  મળૂ નપસ્કા નગડી, રાુંચીના રહવેાસી હતા. 

તેઓ ઉરાુંવ આદિવાસી સમાજમાુંથી આવતા હતા. 

એલલસ એક્કા અન ેસોલેમનના ત્રણ સુંતાન. જેમાું 

ડો. રેખા િપ્પો, નીલા ડ ેઅને ડો. નસદ્ધાથશ એક્કા.  

એલલસ એક્કાનો પ્રાઇમરીથી મેદિક સ ધીનો 

અભ્યાસ સુંત માગેરેત સ્કલૂ, બહ  બજાર રાુંચીમાું 

થયો. 1938માું એબ્રોજજનલ ફેલોનર્પ મેળવતા 

કલકત્તાના સ્કોદિક્ર્ ચચશ કૉલેજમાુંથી અંગ્રેજી 

સાદહત્તયમાું ગ્રેજ્ર્ એર્ન કરનાર ઝારખુંડના પ્રથમ 

આદિવાસી મદહલા બન્યા. પિનાથી તેમણ ે

બી.એડ. પરૂ ું કર્ ું તથા રાુંચી નવશ્વનવદ્યાલયથી 
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ઈ.સ.૧૯૬૩-૬૪માું અન સ્નાતકની પિવી પ્રાપ્ત 

કરી. વ્યવસાય તરીકે તેમણે અધ્યાપનન ું જીવન 

પસુંિ કર્ ું. ગવમેન્િ સ્કલૂ પ ર લલયા, સુંત માગ્રેિ 

સ્કલૂ, બહ  બજાર અને ચાુંિમલ બાલમુંદિર સ્કલૂ, 

રાત   રોડ, રાુંચીમાું તેમણ ે અધ્યાપન કાયશ કર્ ું. 

ઈ.સ.૧૯૭૧ના ઝારખુંડ આંિોલન િરનમયાન 

આદિવાસી બ દ્ધદ્ધજીવી ડૉ. નનમશલ નમિંજના નેતતૃ્તવમાું 

ગોસ્સાનર કૉલજેની સ્થાપના થઈ, ત્તયારે તેમને 

તેમન ું પસુંિગીન ું કાયશ એિલે અંગ્રેજી નવર્ય 

ભણાવવાનો અવસર પ્રાપ્ત થયો. જીવનના અંનતમ 

શ્વાસ સ ધી તેમણે અધ્યાપકીય કાયશ કર્ ું.  

એલલસ એક્કા ખબૂ મદૃ ભાર્ી અને ઓછું 

પણ સ્પટિ બોલવાવાળા અને સહજ તથા સ ુંિર 

વ્યસ્ક્તત્તવ ધરાવતા હતા. મમત્તવ અને સ્નેહથી 

ભરેલ ું એમન ું વ્યસ્ક્તત્તવ આકર્શક હત  ું. સમકાલીન 

અંગ્રેજી, દહન્િી અને ઝારખુંડી ભાર્ાઓન ું સાદહત્તય 

તથા સમકાલીન હલચલોથી તેઓ ઘરેાયેલા રહતેા 

અને દિવસ રાત વાુંચવ ું અને લખવ ું એ એમની 

જીવનચયાશ હતી. મોિા ચશ્મા કિાચ તે ઘણા નુંબર 

હર્ ેજે  તેમની આંખો પર હુંમેર્ા ચડાવેલા રહતેા. 

પદરવારના લોકોના જણાવ્યા પ્રમાણ ે તેમને 

સ ગરની બીમારી હતી.  તેમ છતાું તેમના નવરે્ વધ  

માદહતી પ્રાપ્ત થતી નથી. તેમન ું સાદહત્તય સર્જન 

તેમના દ્વારા પ્રકાનર્ત થયેલી રચનાઓ અન ે

હસ્તપ્રતો તથા એમની સમદૃ્ધ લાઇબ્રેરી પદરવાર 

દ્વારા સાચવવામાું ન આવતા સમયના વહણેમાું 

ગ મ થઈ ગર્ ું. અત્તયારે એમની પેઢીની સ્મનૃતઓ 

ખાલી છે જેથી તેમના નવરે્ જાણવ ું મ શ્કેલ છે કે 

તેમન ું વાસ્તનવક જીવન કેવ ું હત  ું. એલલસ એક્કાએ 

નાગપ રી, દહન્િી વગેરેમાું સાદહત્તય સર્જન કર્ ું પરુંત   

તેના નવર્ે નવગત ેમાદહતી પ્રાપ્ત થતી નથી. તેમના 

સુંતાનોના જણાવ્યા પ્રમાણ ેતેમની ર લચ વતશમાન 

નવર્યોમાું વધ  હતી. ગદ્યમાું તેઓ વાતાશઓ અન ે

નવશ્વસાદહત્તયના અન વાિ કરતા હતા, જે રાુંચી 

એક્સપ્રેસ અખબારમાું પ્રનતદિન છપાવતા હતા. 

લબહાર સરકારના સચૂના અને જન સુંપકશ નવભાગ 

દ્વારા પ્રકાનર્ત સાપ્તાદહક ‘આદિવાસી’માું તઓે 

લખતા. પરુંત   જન સુંપકશ નવભાગના 

પિાનધકારીઓએ ‘આદિવાસી’ પનત્રકાના જૂના 

અંકોને રદ્દીના ભાવ વચેી િીધા. જેમાું એલલસ 

એક્કાની રચનાઓ નાર્ પામી. એિલ ું જ નહીં પણ 

ઝારખુંડના આદિવાસી સાદહત્તયકારની રચનાઓ 

પણ હુંમેર્ના માિે ખોવાઈ ગઈ.  

એલલસ એક્કા ઈ.સ. 

૧૯૦૩માું  નસમડગેાનાું કસીરા સ ન્િરા િોલીમાું 

જન્મેલા ખડીયા ભાર્ાના આદિવાસી કથાકાર 

પ્યારા  કેરકટ્ટાના સમકાલીન હતા. આ સમય 

એિલે ૩૦ થી ૫૦નો િર્કો કે જેમાું ખડીયા 

ભાર્ામાું પ્યારા  કેરકટ્ટા, સુંથાલી ભાર્ામાું રઘ નાથ 

મ મ ૂશ, હો ભાર્ામાું લકો બોિરા, મ ુંડારી ભાર્ામાું 

બલિેવ મ ુંડા, ક ડ ખ ભાર્ામાું આયતા ઉરાુંવ જેવા 

પ્રથમ પઢેીના આદિવાસી સાદહત્તયકાર અને 

બ દ્ધદ્ધજીવીઓ સાુંસ્કૃનતક પ્રનતનનનધત્તવ કરતા હતા.  

આદિવાસી સ્ત્રી િેખનમાાં પ્રાથમમકર્ા :- 

સાદહત્તયના ઈનતહાસકારો લાુંબા સમયથી 
એ પ્રશ્ન ઉઠાવતા આવ્યા છે કે સૌથી પહલેી વાર 

કથા કોણે, ક્યારે અને કોને કહી? જોકે આનો ચોક્કસ 

જવાબ મળ્યો નથી. નવનવધ સાદહત્તયકારો પોતાની 

રીતે જવાબ આપે છે, પરુંત   મોિાભાગે પ રાણ, 



 
 

ISSUE: 02                                                    JULY 2025                                                                    114 

 

The Knowledge Spectrum an International 
Peer-Reviewed Multidisciplinary Journal 

 

ISSN: 3107-3557 

(Online) 

ઉપનનર્િ, મહાભારત વગેરેને સાદહત્તયની ર્રૂઆત 

તરીકે માને છે. આ દૃષ્ટિકોણ લેલખત સાદહત્તયને 

પ્રાથનમકતા આપે છે અને મૌલખક પરુંપરાને 

અવગણે છે. ખાસ કરીને મૌલખક પરુંપરામાું મદહલા 

લેલખકાઓને સાદહત્તય, ઈનતહાસમાું સાચા અથશમાું 

સ્થાન મળ્ર્ ું નથી. વેિો અને મહાભારત જેવી 

રચનાઓ પણ મૌલખક પરુંપરામાું જીવુંત રહી છે. 

પરુંત   આ પરુંપરામાું સ્ત્રીઓના યોગિાનન ે માન 

મળ્ર્ ું નથી. સ્ત્રી લખેનને સુંકલન કરનાર 

પ્રાપ્ત  થયા નથી. 

ઝારખુંડ જેવા રાજ્યમાું મોિી સુંખ્યામાું 

આદિવાસી સ્ત્રીઓ કથાલેખનના ક્ષેત્રમાું સદિય છે. 

જેમ કે પદ્મશ્રી તેમસ લા આઓ (મેઘાલય), પદ્મશ્રી 

મમાુંગ િાઈ (અર ણાચલ પ્રિેર્), ઈસ્િરાઈન 

ઈરાલ  (નાગાલેન્ડ), લબમ્બતી નથયમ ઓંગ્બી 

(મલણપ ર), એલલસ એક્કા, દૂગાશ લ ગ ન  અન ેરોઝ 

કરેકેટ્ટા જેવા નામો ઉલ્લેખનીય છે. આ તમામ 

આદિવાસી લેલખકાઓ પોતાની માતભૃાર્ાઓ સાથે 

સાથે દહન્િી અને અંગ્રેજી ભાર્ામાું પણ સતત 

લેખનકાયશ કર્ ું છે. આદિવાસી સ્ત્રી લખેનમાું પણ 

એક ઊજાશવાન પ્રવાહ જોવા મળે છે. જો કે 

લચિંતાજનક બાબત એ છે કે ભારતીય સાદહત્તયમાું 

સ્ત્રી નવર્યક નવસ્તતૃ હાજરી હોવા છતાું આદિવાસી 

લેલખકાઓના યથાથશ યોગિાનને નવર્ાળ માન્યતા 

મળી નથી. ઉપરાુંત તેમન ું સાદહત્તય સર્જન મ ખ્ય 

પ્રવાહમાું સ્થાન પામ્ર્ ું નથી. ૨૧મી સિીના બ ે

િાયકાઓ પસાર થયા હોવા છતાું ભારતીય 

સમાજમાું જ્ાાન અન ે નવજ્ાનના ક્ષતે્ર ે

અગ્રગાનમતાની અસર છતાું જાનત, ધમશ, વણશ, લલિંગ 

આધાદરત નવભાજન હજી પણ જોવા મળે છે.  

દહન્િી સાદહત્તય પદરપ્રેક્ષ્યમાું આદિવાસી 
સ્ત્રીઓના સર્જનને મોખરે લાવવામાું અવરોધરૂપ 

મ ખ્ય કારણ  આદિવાસી ભાર્ાઓની અજ્ાનતા છે. 

તેમની રચનાઓ નવનવધ ભાર્ાઓમાું અન વાિ કરી 

વૈનશ્વક સ્તરે મહત્તત્તવ પામે છે. આદિવાસી સ્ત્રી લખેન 

એ પરુંપરાગત લલિંગ આધાદરત મ સ્ક્ત નહીં, પણ 

એક નવસ્તતૃ માનવીય અને સાુંસ્કૃનતક મ સ્ક્ત માિેન ું 

લખાણ છે. તેઓ ‘િેહ’ પર પ ર ર્ સત્તા સામે પ્રશ્ન 

નથી ઉભા કરતા, પરુંત   જીવન અને પ્રકૃનત નવરૂદ્ધ 

અન્યાય સામે અવાજ ઊઠાવે છે. આદિવાસી સ્ત્રી 

લેલખકા સ્વતુંત્ર લોકતુંત્રમય સમાજના િર્શન સાથ ે

લખે છે. તેમની સાદહજત્તયક દૃષ્ટિ ન તો િલલતવાિ 

જેવી છે કે જેમાું લલિંગ આધાદરત મ સ્ક્ત છે, અન ેન 

તો નારીવાિ જેવી છે કે જેમાું સ્ત્રી પ ર ર્ સામે છે. 

આદિવાસી સ્ત્રીઓની દૃષ્ટિ પથૃ્વી, જાનતઓ, રુંગ, 

ભાર્ા વગેરેના આધારે ભેિભાવનો નવરોધ કરે છે 

અને વૈનશ્વક સમતાન ું દૃષ્ટિકોણ આપે છે. આદિવાસી 

સાદહત્તય કોઈ ર દઢપ્રધાન અથવા સામાન્ય રૈ્લીમાું 

લખાય એવ ું જરૂરી નથી. તેમાું લેલખકા પોતે પોતાન ું 

અન ભવજગત અને સુંસ્કૃનત ઊંડાણપવૂશક રજૂ કરે 

છે. 

આદિવાસી સ્ત્રીઓના પરુંપરાગત 
સામાજજક સ્થાનમાું ભુંગ થયો છે, અને તમેાુંના 

કેિલાક પાસાું ભ લાવી િેવામાું આવ્યા છે. જો કે 

આજે પણ કેિલાક આદિવાસી સમ િાયમાું સ્ત્રીઓન ું 

પરુંપરાગત સ્થાન અડગ છે. તેઓ ઘરનાું િરેક 

ક્ષેત્રમાું પ ર ર્ોની હમકક્ષામાું કાયશ કરે છે. નર્ક્ષણ ન 

હોવા છતાું તેઓ પ ર ર્ો પર આધાર રાખતી નથી. 

તેઓ પોતે મહનેત કરે છે, ખેતી કરે છે, પોતાન ું 

ઘર અને સુંતાન પોર્ે છે. પ ર ર્ો જ્યારે અવસાન 
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પામે ત્તયાર પછી  મદહલાઓ એકલી પોતે ઘરન ું 

સુંચાલન કરે છે. મદહલાઓ પોતાની જમીન અન ે

માલમત્તાન ું પણ માલલકપણ ું રાખે છે. 

આદિવાસી મદહલાઓના પ્રશ્નો માત્ર સ્ત્રીત્તવ 
કે જાનતવાિથી જ સુંકળાયલેા નથી, પણ જમીન, 

સ્વર્ાસન, સુંસ્કૃનત અને જીવનરૈ્લી સાથે જોડાયેલા 

છે. તેથી કોઈ પણ િમનના દકસ્સામાું તેઓ વધારે 

પ્રભાવર્ાળી રીતે સામેલ થાય છે. તેમ છતાું પણ 

સુંવાિના માધ્યમથી નારીવાિી આંિોલને લોકોન ું 

ધ્યાન ખેંચ્ર્ ું છે. બહોળા અથશમાું નારીવાિી 

આંિોલન અને સ્ત્રીનવર્યક ચચાશઓમાું આદિવાસી 

સ્ત્રીઓની ભાગીિારીને હુંમેર્ાું પાછા પાડવામાું 

આવી છે, અને તેઓને નાની દૃષ્ટિએ જોવામાું 

આવ્યાું છે. જ્યારે ‘બધી સ્ત્રીઓ એકસમાન’ એવ ું 

માનવામાું આવે છે, ત્તયાું આદિવાસી સ્ત્રીઓની 

સહમનત નથી. 

        ‘धरती लहरायेगी झालो नाचेगी... गायेगी...’ 
વાતાશમાું આદિવાસી નવમર્શ : 

 આ વાતાશ એક આદિવાસી ગ્રામીણ 

પદરવેર્માું રચાયેલી છે, જેમાું ઝાલો નામની એક 

છોકરીન ું પાત્ર કેન્દ્રમાું છે. વાતાશ ઝાલોના જીવન, 

તેની આસપાસના ગ્રામીણ સમાજ અને ભખૂ-

ગરીબી જેવી સમસ્યાઓની આસપાસ ફરે છે. 

વાતાશની ર્રૂઆતમાું, ઝાલો એક ગામડાની છોકરી 

તરીકે િર્ાશવવામાું આવે છે, જે પોતાના ઢોર-

ઢાુંખરને લઈને પહાડો પરથી નીચે ઉતરે છે. તે 

બમૂો મારતી પહાડ ઉતારે છે, ઓ મુંગરી, ઓ 

કબરી, એ ઝબરી અન ેસાથે કુંઈક ગાય રહી છે. 

પહાડીઓમાું વાગતી વાુંસળી પર એન ું ધ્યાન 

કેષ્ન્દ્રત છે. નીચે નિી છે પણ એમાું પાણી થોડ ું જ 

છે, એમાું ખાડો ખોિી વીરડી બનાવી છે, તેમાુંથી 

પક્ષીઓ પાણી પી-પી ઉડી રહ્યાું છે. ઝાલો અન ે

ઝદરયો એક પત્તથર પર બેસી જાય છે. અન ેવાતો 

કરે છે –   ‘ने ज़ररयो, नदी में तो कटिको पानी नखे 

| गाय, गरु छगरी मन का के पीबैं !’૧ ઝાલોન ું રૂપ, 
તેના વસ્ત્રો, ઝવેરાત અન ે ગામડાની સાિગીથી 

ભરેલ ું વણશન વાતાશને દૃશ્યમય બનાવે છે. જેમાું 

આદિવાસી ર્ વતીઓના પહરેવેર્ તથા િેખાવન ું 

વણશન આવ ે છે. ઝાલોન ું પાત્ર નાચ-ગાન અન ે

ગામડાના જીવનની ઉત્તસવમય ભાવના સાથ ે

જોડાયેલ ું છે, પરુંત   તેની અંિર એક ગહન લચિંતા 

છે- ભખૂ અને ગરીબીનો દ ુઃખિાયી પ્રશ્ન ઊભો છે. 

ઝાલોની વાત ગામના મહાજનનો છોકરો સુંભાળીને 

કહ ેછે – “सब जगह तो ऐसी ही बात हे झालो दीदी 

! न कुआ ँमें पानी, न चुआ ंमें, न नदी-नाल ेमें और 

झरने में ही | अब तो प्यास बझुाने के ललए जल 

तक लमलना कटिन होता जा रहा है | है भगवान 

कैसा न्याय है तमु्हारा ?”૨  ત્રણે બાળકોર્ોર વાત 

કરતાું કરતાું તેમની આંખોમાું આંસ  છે. બીજા 

બાળકો પણ એમની વાતો સાુંભાળી તેમની પાસ ે

આવે છે. નનક  એમના નપતાએ કહલેી વાત ખબૂ 

માનમિક રીતે કહ ેછે. ગ લામીની બેડીઓ તિૂી ગઈ 

છે હવે ભખૂ અને દ ટકાળ પણ દૂર થઈ જર્.ે અહીં 

આદિવાસી બાળકો કે જેઓ પદરસ્સ્થનતઓ સામ ે

ઝઝૂમતા, લડતા જલિી પદરપક્વ થતાું જોઈ 

ર્કાય છે.         

વાતાશમાું ઝાલોના મનની દ્ધદ્વધા સ્પટિ રીતે 

િર્ાશવવામાું આવી છે. ત ે ગીતો ગાવા અન ે

નાચવાની વાત સાુંભળે છે, પરુંત   તેન ું મન આનુંિ 
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માણવાને બિલ ેભખૂ અને ગરીબીના નવચારોમાું 

ડબૂેલ ું રહ ે છે. ઝાલોન ું માનવ ું છે કે જ્યાું સ ધી 

ભખૂનો અંત ન આવે અને ધરતી ધાનના પાકથી 

લહરેાતી ન થાય, ત્તયાું સ ધી નાચ-ગાનનો આનુંિ 

નકામો છે. કેમકે વરસાિ આવરે્ ત્તયારે ભખૂ દૂર 

થરે્. તેથી જેરક  ઝાલોને કે છે – “िीक कहल ेझालो, 

मगर गीत तो जरुल गायके होई |”૩  વાતાશમાું અન્ય 

પાત્રો, જેમ કે જેરક , નનક   ઝાલોને ગીતો ગાવા 

અને નાચવા માિે પ્રોત્તસાદહત કરે છે, પરુંત   ઝાલોન ું 

મન ગરીબી અને ભખૂની સમસ્યાઓથી દૂર થત ું 

નથી. તે ગીત સુંભાળી કાન બુંધ કરીએ લ ેછે અન ે

જેરક ને ગીત ગાવાન ું ના પાડ ેછે.    

નિી દકનારે આ દકર્ોર નમત્રોની વાતચીત 

ચાલી રહી છે. બધાું જાનવરો પાણી પી પોતાનાું 

ઘર તરફ ચાલવા લાગ્યા છે. અન ે ધીમે ધીમ ે

રાત્રીએ િરેકને પોતાની ગોિમાું જાણ ેસમેિી લીધાું. 

ભલ ેએ બાળક હોય કે વદૃ્ધ હોય કે ર્ વક હોય. નવી 

સવાર થાય છે, સયૂશના દકરણોએ ભોળા 

ગામવાસીઓન ેજગાડયા. નનક  જેરક ને કહ ેછે કે 

બાજ નાું ગામમાું ખોરાકન ું નવતરણ થઈ રહ્ ું છે. ત્તયાું 

બધાું દૂધ અને ખીચડી ભરપેિ ખાવા જવાન ું નક્કી 

કરે છે. ઝાલો, મુંગરા, બ ધવા, લબરસા, કરમા, 

ઝદરયો, બ િી, સલમી, ચકરી, કરીકો, સ કરી વગેરે 

બીજા ગામ જઈ ભરપેિ ભોજન કરે છે. 

લગભગ રાત્રીના આઠ વાગ્યા હર્.ે 

અખાડામાું ર્ વક ર્ વતીઓ ભેગા થયાું. અચાનક 

નગારાું વાગતા ર્ વક-ર્ વતીઓ એકબીજાનાું 

કમરમાું હાથ નાખી ગીત ગાવા લાગ્યા, ઢોલ, 

માુંિળ, નગારાું, ઝાુંઝ વાગવા લાગે છે. જેર ક આજે 

ખબૂ ખ ર્ છે, તે ઝાલો સામ ેલાલ રૂમાલ હલાવતા 

નાચવા લાગ ેછે. નનક  કહ ેછે- “मैं जनता ह ँ झालो 

कब गायेगी और नाचेगी | जजस टदन भ ख लमि 

जायेगी-जजस टदन हमारी धरती धान के पके बालों 

से लहरायेगी – उस टदन झालो नाचेगी गायेगी |... 

क्यों झालो, अब तो खुश हो न यह सनुकर ? क्यों 

झालो, तब नाचेगी न, गाओगी न ? झालो ने 
मसु्कुराते हुए जेरकु और नानकु को देखा और लसर 

टहला टदया |”૪          

વાતાશના અંતમાું જેરક   સરકારના પ્રયાસો 
જેમ કે ખોરાકન ું નવતરણ અને રોજગારીની તકો, 

નવરે્ વાત કરે છે, જેનાથી ગામની પદરસ્સ્થનતમાું 

સ ધારો થઈ રહ્યો છે. પરુંત   ઝાલો હજી પણ મૌન 

રહ ેછે, કારણ કે તેન ું હૃિય એ દિવસની રાહ જ એ 

છે જ્યારે ભખૂ સુંપણૂશપણ ે દૂર થરે્ અને ધરતી 

ફરીથી સમદૃ્ધ બનર્.ે આ રીતે, વાતાશ એક 

આદિવાસી ર્ વતીના દૃષ્ટિકોણથી ગરીબી, ભખૂ 

અને આર્ાની વચ્ચેના સુંઘર્શને રજૂ કરે છે. 

વાર્ાામાાં  આદિવાસી િર્ાન :- 

આદિવાસી િર્શનમાું પ્રકૃનત, સમ િાય, 

સામદૂહક જીવન, અને આધ્યાજત્તમકતા સાથે ગાઢ 

રીતે જોવા મળે છે. આ વાતાશમાું આદિવાસીઓનો 

પ્રકૃનત સાથેનો સુંબુંધ, સામદૂહક જીવન અને સુંઘર્શ, 

ગીત અને નતૃ્તયન ું મહત્તવ, ભખૂ અને ગરીબીનો 

સુંઘર્શ, આર્ા અન ેસુંઘર્શન ું સુંત  લન વગેરે બાબતો 

સ્પટિ રીતે પ્રગિ થઈ છે. 

    આદિવાસી સુંસ્કૃનતમાું પ્રકૃનત એ માત્ર જીવનનો 

આધાર નથી, પરુંત   તેની સાથે એક આધ્યાજત્તમક 
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અને ભાવનાત્તમક સુંબુંધ હોય છે. વાતાશમાું ઝાલોન ું 

પહાડો, નિીઓ અને ધરતી સાથેન ું જોડાણ 

આદિવાસી િર્શનન ું પ્રનતલબિંબ છે. ઝાલોની લચિંતા કે 

ધરતી ધાન્યથી લહરેાવી જોઈએ, ત્તયાું પણ 

આદિવાસીઓની પ્રકૃનત પર નનભશરતા અને તેની 

સમદૃ્ધદ્ધ પ્રત્તયેની આર્ાને િર્ાશવે છે. 

   આદિવાસી સમાજમાું વ્યસ્ક્ત કરતાું 
સમ િાયન ું મહત્તવ વધ  હોય છે. વાતાશમાું ઝાલોની 

લચિંતા માત્ર વ્યસ્ક્તગત નથી, પરુંત   તે સમગ્ર 

ગામની ભખૂ અને ગરીબીની સમસ્યાને પ્રનતલબિંલબત 

કરે છે. ઝાલોન ું નાચ-ગાનથી દૂર રહવે  ું એ 

આદિવાસી સમાજની સામદૂહક જવાબિારીની 

ભાવનાને િર્ાશવ ેછે, જ્યાું વ્યસ્ક્તગત આનુંિ કરતાું 

સમ િાયની સ ખાકારી વધ  મહત્તવની હોય છે. 

આદિવાસી સુંસ્કૃનતમાું ગીત અને નતૃ્તય 

માત્ર મનોરુંજન નથી, પરુંત   તે જીવનની ઉજવણી, 

દ ુઃખ ભલૂાવવાનો માગશ અને આધ્યાજત્તમક 

અલભવ્યસ્ક્તન ું માધ્યમ છે. વાતાશમાું ઝાલોન ું ગીત-

નતૃ્તયથી દૂર રહવે  ું એ આદિવાસી િર્શનના આ 

મળૂભતૂ તત્તવન ું ઉલ્લુંઘન નથી, પરુંત   તેન ું એક 

ગહન સ્વરૂપ છે. ઝાલો માને છે કે ગીત-નતૃ્તયનો 

આનુંિ ત્તયારે જ લઈ ર્કાય જ્યારે ભખૂનો અંત 

આવે, જે આદિવાસીઓની વ્યવહાદરક અન ે

આધ્યાજત્તમક સુંત  લનની ભાવનાને રજૂ કરે છે. 

વાતાશમાું ભખૂ અને ગરીબીનો મ દ્દો 
આદિવાસી સમાજની વાસ્તનવકતાને ઉજાગર કરે 

છે. આદિવાસીઓન ું જીવન પ્રકૃનતની સાથ ે હોવા 

છતાું, આધ નનક વ્યવસ્થાઓ અને સરકારી 

નીનતઓના કારણે  આનથિક રીતે નબળા બનાવે છે. 

ઝાલોની લચિંતા આદિવાસી સમાજની આ આધ નનક 

સમસ્યાઓને પ્રનતલબિંલબત કરે છે, જેમાું પ્રકૃનત 

સાથેનો સુંબુંધ હોવા છતાું આનથિક અન ેસામાજજક 

અસમાનતા તેમના જીવનને પ્રભાનવત કરે છે. 

આદિવાસી િર્શનમાું આર્ા અને સુંઘર્શન ું 

સુંત  લન મહત્તવન ું છે. વાતાશમાું જેરક  અને અન્ય 

પાત્રો સરકારના પ્રયાસો અને ભનવટયની સમદૃ્ધદ્ધની 

આર્ા િર્ાશવે છે, જ્યારે ઝાલોન ું મૌન તેના દ ુઃખ 

અને ગહન લચિંતનન ું પ્રતીક છે. આ બુંન ેવલણો 

આદિવાસી િર્શનની વાસ્તનવકતા અને આર્ાવાિન ું 

સુંત  લન િર્ાશવે છે. 

વાતાશ એક આદિવાસી લેલખકાની 

સુંવેિનર્ીલતા અન ે ગ્રામીણ જીવનની 

વાસ્તનવકતાને રજૂ કરવામાું સફળ રહ ેછે. ઝાલોન ું 

પાત્ર એક એવી ર્ વતીન ું પ્રનતનનનધત્તવ કરે છે જે 

આદિવાસી સુંસ્કૃનતની સ ુંિરતા અને સાિગીને 

જાળવી રાખે છે, પરુંત   સાથે સાથે આધ નનક 

સમસ્યાઓ જેવી કે ભખૂ અને ગરીબીનો સામનો કરે 

છે. લેલખકાએ ઝાલોના મનની દ્ધદ્વધા અને સમાજની 

આર્ાઓ વચ્ચેના સુંઘર્શને સ ુંિર રીતે રજૂ કયો છે. 

 

વાતાશની ભાર્ા ગામડાની બોલી અન ે
આદિવાસી સુંસ્કૃનતની ઝલક આપ ેછે, જે વાચકન ે

ગામના પદરવેર્માું લઈ જાય છે. એલલસ એક્કા 

આદિવાસી વાતાશકાર તરીકે કોઈ પ્રકારના િાવાઓ 

કરતાું નથી. તેમની વાતાશઓમાું પ્રકૃનત, સમાજ, 

સુંગીત, જીવનનો લય છે, બહારનાું અને અંિરના 

સમાજનો ઘાત-પ્રનતઘાત છે.  કોઈ નાિકીય 
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વળગણ કે કૃનત્રમતા વગર હાજર છે. ખબૂ જ સહજ, 

સરળ રીતે, કોઈ વળગણ નવના સીધાું જ થોડાું 

ર્બ્િોમાું સારગલભિત રીતે પોતાની વાત કહવેી એ 

તેમની નવર્ેર્તા છે. ર્બ્િ પસુંિગી, વાક્યરચના 

પણ ખબૂ સરળ જણાય છે. હા આદિવાસી દહન્િી છે. 

અન ેઝારખુંડની સ્થાનનક બોલીનો પ્રયોગ કયો છે. 

નાગપ રી, ખોરઠા મગહી જે એ ક્ષેત્રની ભાર્ા છે 

તેનો પ્રયોગ જીવુંત રીતે કયો છે. તેમની ભાર્ામાું 

ગ્રામ્ય પદરવેર્નો ચમત્તકાર કરવા માુંગતા નથી. 

પરુંત   એમને સાધારણ જ રહવે  ું, લખવ ું ગમ્ર્ ું છે. 

કેમકે એને બોલવાવાળો વગશ પણ સાધારણ જ તો 

છે.      

આદિવાસી સમાજના સામાજજક મ દ્દાઓ 
જેવા કે ભખૂ, ગરીબી અન ે સરકારી નીનતઓની 

અસર વગરેને ઝાલોના દૃષ્ટિકોણથી રજૂ કરીને 

લેલખકા આદિવાસી સમાજની વાસ્તનવક 

સમસ્યાઓને ઉજાગર કરે છે. ઝાલોન ું પાત્ર 

આદિવાસી સ્ત્રીની ર્સ્ક્ત અને સુંવેિનર્ીલતાન ું 

પ્રતીક બની રહ ે છે, જે પોતાના સમાજની 

સમસ્યાઓને ઊંડાણથી અન ભવે છે. વાતાશ 

આદિવાસી સુંસ્કૃનતની સ ુંિરતા અને તેની આધ નનક 

સમસ્યાઓ વચ્ચેના સુંઘર્શને સ ુંિર રીતે રજૂ કરે છે, 

જે આદિવાસી સાદહત્તયન ું એક મહત્તવન ું યોગિાન છે. 

આ વાતાશ એક આદિવાસી ર્ વતીની 

આંતદરક દ્ધદ્વધા અને સમાજની વાસ્તનવકતાને રજૂ 

કરવામાું સફળ રહ ેછે. તે આદિવાસી િર્શનની મળૂ 

ભાવનાને જાળવી રાખે છે, સાથે સાથે આધ નનક 

સમસ્યાઓ જેવી કે ભખૂ અને ગરીબીની ચચાશ કરીને 

વાચકને લચિંતન માિે પે્રરે છે. ઝાલોન ું પાત્ર 

આદિવાસી સ્ત્રીની ર્સ્ક્ત અને સુંવેિનર્ીલતાન ું એક 

આકર્શક ઉિાહરણ છે, જે આ વાતાશને આદિવાસી 

સાદહત્તયમાું એક મહત્તવપણૂશ સ્થાન આપે છે. 
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