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 ‘गुरु’ शब्द का प्रयोग भारतीय संसृ्कतत में 

बहुत महत्त्वपूर्ण है । खासकर तहन्दू, बौद्ध और जैन धमण 

में इस शब्द का अनेक बार उले्लख प्राप्त होता है । 

‘गुरु’ शब्द तजसका का अर्ण ज्ञान देनेवाला, मागणदशणक 

या तशक्षक होता है । गुरु का कायण अंधकार से प्रकाश 

की तरफ ले जाना होता है जो हमारे अंदर अज्ञानता को 

दूर करके प्रकाश की और ले जाने वाले बताया गया हैं। 

‘गुरु’ शब्द संसृ्कत भाषा से आया है । ‘गुरु’ शब्द ‘गृ’ 

धातु तजसका अर्ण ‘ग्रहर् करना या लेना । ‘गुरु’ 

उकारान्त पुल्लं्लग संज्ञा शब्द है । ‘गुरु’ शब्द का अर्ण 

संज्ञा पंु. [सं॰ गुरु] अध्यापक प्राप्त होता है।1 

‘गुरु’ का मनुष्य के जीवन में सबसे अतधक 

महत्त्व होता है क्ोतंक वह ज्ञान, मागणदशणन और पे्ररर्ा 

का स्रोत होता है । मनुष्य का सबसे प्रर्म गुरु उसकी 

मााँ होती है दूसरा उसके तपता उसके पश्चात कोई ना 

कोई ज्ञान, बात, अनुभव जैसे-जैसे हम जीवन में तसखते 

हैं उसी प्रकार हमारे गुरु बनते जाते हैं ।  इस पररपे्रक्ष्य 

में यह बताना तनन्तांत आवश्यक बन जाता है तक हमारे 

शास्त्ो ं में गुरु की मतहमा के सार् उसके प्रकार भी 

बताएाँ  हैं । मैंने यहााँ पर श्रीरामचररतमानस में ‘गुरु’ 

शब्द का उले्लख तजस-तजस स्र्ान पर तमलता है, यह 

दशाणने का एक यर्ा-संभव प्रयास तकया है । 

भारतीय सातहत्य में गुरु को एक ऐसी कड़ी के 

रूप में दशाणया गया है, जो भौततक जगत और परमात्मा 

के बीच एक तादात्म्य स्र्ातपत करता है । मनुष्य के 

जन्मदाता बेशक माता-तपता ही होते हैं, परनु्त उसको 

उतचत जीवन जीने की राह गुरु ज्ञान से ही प्राप्त होती 

है । गुरु ही मनुष्य को परमतत्त्व तक ले जाने का कायण 

करतेहैं । वही इस जीवन के जन्म से छुटकारा तदलाकर 

मनुष्य मोक्ष प्राल्प्त की राह तदखातेहैं । संसृ्कत सातहत्य 

में ‘गुरु’ का अर्ण मनुष्य के जीवन में व्याप्त अज्ञानरूपी 

अन्धकार को दूर करनेवाला है अर्ाणत् जो ज्ञान प्रदान 

करनेवाला है । जो मनुष्य में जीवनमूल्ो ंको आत्मसात 

कराने में सहायक होता है । कहा जाता है तक जीवन-

जगत में गुरु के तबना मानव ज्ञान और अध्यात्म से 

वंतचत है। गुरु के तबना न तो उतचत ज्ञान तक प्राल्प्त होती 

है और न ही मोक्ष की । गुरु एक सजीव शरीर मात्र ही 

नही ं है बल्ि एक शल्ि है । गुरु एक सकारात्मक 

शल्ि की संज्ञा है । अर्ाणत् मनुष्य के तनमाणर् और 

तवधं्वश की समू्पर्ण शल्ि । गुरु मनुष्य के जीवन का 

उद्धारक और एक सच्चा मागणदशणक है । गुरु के अभाव 

में मनुष्य का जीवन पूर्णतः  अंधकारमय है ।2 

‘श्रीरामचररतमानस’ में गुरु-तत्त्व : 

शास्त् और सातहत्य में कई जगह पर गुरु का 

महत्त्व ईश्वर से भी अतधक बताया गया है क्ोतंक गुरु 

के माध्यम से ही तशष्य या साधक अपने लक्ष्य तक पहुाँच 

पाता है । साधक, तशष्य और कतव अपने लक्ष्य की 

प्राल्प्त के तलए गुरु का सहारा लेते हैं । तहन्दी सातहत्य 

के भल्िकालीन कतव तुलसीदास भी अपनी महत्वपूर्ण 

रचना श्री’रामचररतमानस’ बालकांड के  प्रारंभ में ही 

अपने गुरु श्रीनरहरानन्द जी का स्मरर् करते हुए 

तलखते हैं-  

बंदउाँ  गुरु पद कंज कृपा तसंधु नररूप हरर ।  

महामोह तम पंुज जासु बचन रतब कर तनकर ।। 

मैं उन गुरु महाराज के चरर् कमल की वंदना 

करता हाँ जो कृपा के समुद्र और नररूप में श्री हरर ही 

हैं और तजनके वचन महामोह रूपी घने अंधकार के 

नाश करने के तलए सूयणतकरर्ो ंके समूह है।    

मानवजीवन में गुरु माहात्म्य : 
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बंदऊाँ  गुरु पद पदुम परागा ।  

सुरुतच सुबास सरस अनुरागा ।। 

अतमअ मूररमय चूरन चारु ।  

समन सकल भव रुज पररवारू ।। 

मैं गुरु महाराज के चरर् कमल की वंदना 

करता हाँ l जो सुरुतच (संुदर स्वाद) सुगंध तर्ा अनुराग 

रूपी रस से पूर्ण है l वह अमर मूल (संजीवनी जड़ी) 

का संुदर चरर् है, जो संपूर्ण भव रोगो ंके पररवार को 

नाश करने वाला है । 

सुकृतत संभु तन तबमल तबभूतत ।  

मंजुल मंगल मोद प्रसूतत ।। 

जन मन मंजु मुकुर मल हरनी ।  

तकएाँ  ततलक गुन गन बस करनी ।। 

वह रज सुकृतत (पूर्णवान पुरुष) रूपी तशवजी 

के शरीर पर सुशोतभत तनमणल तवभूतत हैं और संुदर 

कल्ार् और आनंद की जननी है l भल्ि के मन रूपी 

संुदर दपणर् के मैल को दूर करने वाली और ततलक 

करने से गुर्ो ंके समूह को वश में करने वाली है । 

श्रीगुरु पद नख मतन गन जोती ।  

सुतमरत तदव्य दृति तहयाँ होती ।। 

दालन मोह तम सो प्रकासु ।  

बड़े भाग उर आवई जासू ।। 

श्री गुरु महाराज के चरर्ो ंकी ज्योतत मतर्यो ं

के प्रकाश के समान है तजसके स्मरर् करते ही हृदय 

में तदव्य दृति उत्पन्न हो जाती है वह प्रकाश अज्ञान रूपी 

अंधकार का नाश करने वाला है वह तजसके हृदय में 

आ जाता है उसके बड़े भाग्य है । 

उधरतहं तबमल तबलोचन ही के ।  

तमटतहं दोष दुख भव रजनी के ।। 

सूझतहं राम चररत मतन मातनक ।  

गुपुत प्रगट जहाँ जो जेतह खातनक ।। 

उसके हृदय में आते ही हृदय के तनमणल नेत्र 

खुल जाते हैं और संसार रूपी रातत्र के दोष दु:ख तमट 

जाते हैं एवं श्री रामचररत्ररूपी मतर् और मातर्क् गुप्त 

और प्रगतत जहााँ जो तजस खान में है सब तदखायी पड़ने 

लगते हैं । 

जर्ा सुअंजन अंजी दृग साधक तसद्ध सुजान ।  

कौतक देखत सैल बन भूतल भूरी तनधान ।। 

जैसे तसद्धांजन को नेत्रो ं में लगाकर साधक, 

तसद्ध, और सुजान पवणतो,ं वनो ं और पृथ्वी के भीतर 

कौतुक से ही बहुत-सी खानें देखते हैं । 

गुरु पद रज मृदु मंजुल अंजन ।  

नयन अतमअ दृग दोष तबभंजन ।। 

तेतह करर तबमल तबबेक तबलोचन ।  

बरनऊाँ  राम चररत भव मोचन ।। 

श्री गुरु महाराज के चरर्ो ं की रज कोमल 

और संुदर नयनामृत अंजन है, जो नेत्रो ं के दोषो ंका 

नाश करने वाला है । उसे अंजन से तववेक रूपी नेत्रो ं

को तनमणल करके मैं (तुलसीदास) संसार रूपी बंधन से 

छुड़ाने वाले श्रीरामचररत्र का वर्णन करता हाँ ।3 

सद्गुरु ग्यान तबराग जोग के ।  

तबबुध बैद भव भीम रोग के ।।  

उि चौपाई बालकांड के रामचररत की 

मतहमा के प्रसंग से है l गोस्वामी तुलसीदास जी यहााँ 

मानस का महात्म्य बताते हुए कई उदहारर् प्रसु्तत 

करते हैं तजनमें से यह एक है यर्ा- “श्रीरामजी का 

चररत्र ज्ञान, वैराग्य और योग के तलए सद्गुरु है और 

संसार रूपी भयंकर रोग का नाश करने के तलए 

देवताओ ंके वैद्य अतश्वनीकुमार के समान है ।“3 

गुरु के बचन प्रतततत न जेही ं।  

सपनेहाँ सुगम न सुख तसल्द्ध तेही ं।। 

इसके अततररि उि चौपाई बालकांड में 

माता पावणती जब तशव को पतत के रूप में प्राप्त करने 
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को वन में तप करने जाती है तब तप पूर्ण होने पर 

भगवान् तशव उनके पास सप्तऋतष को भेजते है पावणती 

की परीक्षा के तलए । तब वह सप्तऋतष तशव के कहने 

पर तशव की तनन्दा पावणती के आगे करते है । उस समय 

पावणती कहती है तक तजसे अपने गुरु के वचनो ं पर 

तवश्वास नही ंहोता उसे स्वप्न में भी सुख और तसल्द्ध नही ं

तमल सकती । मुझे मेरे गुरु श्रीनारद जी पर पूर्ण तवश्वास 

है उन्ोनें कहा है तक भगवान् तशव अवश्य ही तुम्हारी 

तपस्या से प्रसन्न होकर तुम्हारा वरर् करें गे सो अब मुझे 

यतद तशव स्वयं भी आकर मना करे तो भी मैं मेरा प्रर् 

नही ंछोडंूगी ।4 

तुम्ह सब भााँती परम तहतकारी ।  

अग्या तसर पर नार् तुम्हारी ।। 

मात तपता गुरु प्रभु के बानी ।  

तबनतहं तबचार कररही ंशुभ जानी ।। 

उि चौपाई बालकांड में श्रीराम और भगवान् 

तशव के परस्पर संवाद का है । भगवान् तशव और 

भगवान् राम एक दूसरे को अपना इि मानते है । जब 

सती दक्ष के यज्ञ में तशव तनन्दा सुनकर अपने देह को 

भष्म कर देती है तब भगवान् तशव सती के तवरह से 

समाधी में चले जाते है । उस समय तारकासुर नामका 

भयानक असुर ब्रह्मा के वरदान पाकर तक मुझे तशव 

पुत्र के तसवा कोई ना मार सके इससे मतवाला होकर 

समग्र सृति पर त्रातह-त्रातह कर देता है । उस समय 

श्रीराम भगवान् तशव के मानस में आकर उन्ें शीघ्र ही 

तहमालय पुत्री पावणती से तववाह करने की तबनती करते 

है । तब भगवान् तशव यह बात श्रीराम जी को कहते हैं 

तक- “माता-तपता, गुरु और स्वामी की बात को तबना ही 

तबचारे शुभ समझकर मानना चातहए । तफर आप तो 

सब प्रकार से मेरे परम तहतकारी हैं । हे नार् ! आपकी 

आज्ञा मेरे तसर पर है । (यहााँ भगवान् तशव और भगवान् 

श्रीराम एक दूसरे के सखा, गुरु और इि है यह स्पि हो 

रहा है ।“5 

श्रीगुरु चरन सरोज रज तनज मन मुकुर सुधारी । 

बरनऊाँ  रघुबर तबमल जसु जो दायक फल चारी ।। 

 श्रीरामचररतमानस के अयोध्याकांड के प्रारंभ 

में ही गोस्वामी श्रीतुलसीदास जी ने गुरु का स्मरर् तकया 

है और कहा है- “श्रीगुरु की चरर्कमलो ंकी रज से 

अपने मन रूपी दपणर् को साफ़ करके मैं श्रीरघुनार् जी 

के उस तनमणल यश का वर्णन करता हाँ, जो चारो ंफलो ं

को (धमण, अर्ण, काम और मोक्ष को) देनेवाला है ।6 

जे गुरु चरन रेनु तसर धरही ं।  

ते जनु सकल तबभव बस करही ं।। 

मोही ंसम यह अनुभयऊ न दूजे ।  

सब पायऊाँ  तनज पावनी पूजे ।। 

उि चौपाई अयोध्याकांड के राजा दशरर् 

और वतसष्ठऋतष के संवाद की है । जब राजा दशरर् 

अपने जे्यष्ठ पुत्र राम को युवराज बनाने के तलए 

वतसष्ठऋतष के पास आज्ञा लेने जाते है तो वह गुरु का 

महात्म्य बताते हुए कहते है तक- “जो लोग गुरु के 

चरर्ो ंकी रज को मस्तक पर धारर् करते हैं, वह मानो 

समस्त ऐश्वयण को अपने वश में कर लेते हैं । इसका 

अनुभव मेरे समान दुसरे तकसी ने नही ंतकया । आपकी 

पतवत्र चरर् रज की पूजा करके मैंने सबकुछ पा 

तलया।7 

गुरु तपतु मातु स्वामी तहत बानी ।  

सुनी मन मुतदत कररअ भल जानी ।। 

उतचत तक अनुतचत कररअ तबचारु ।  

धरम जाई तशर पातक भारु ।। 

 उि चौपाई अयोध्याकांड के श्रीभरत जी 

और वतसष्ठ के संवाद की है । गुरु वतसष्ठ भरत जी को 

कहते है तक हे भरत ! इस समय आपके तपता 

पूण्यलोक (स्वगण) में है और आपके जे्यष्ठ भाई श्रीराम 



 
 

ISSUE: 02                                                    JULY 2025                                                                    64 

 

The Knowledge Spectrum an International 
Peer-Reviewed Multidisciplinary Journal 

 

ISSN: 3107-3557 

(Online) 

वन में है । तपता के वचन के अनुसार एक पुत्र को वन 

और एक को अयोध्या का राज्य प्रदान तकया है अतः  

इस समय आपका यह कतणव्य है तक आप राज्य को 

संभालो । इस प्रकार के गुरु वतसष्ठ जी के वचन सुनकर 

भरत जी कहते है- “गुरु, तपता, माता, स्वामी और सुहद 

(तमत्र) की वार्ी सुनकर प्रसन्न मन से उसे अच्छी 

समझकर मानना चातहए । उतचत-अनुतचत का तवचार 

करने से धमण जाता है और तसर पर पाप भार चड़ता 

है।“8 तफर ऐसा कहकर तवनम्रता से अपनी बात प्रसु्तत 

करते है और श्रीराम को मनवाने तचत्रकूट जाते है । 

जे गुरु पद अंबुज अनुरागी ।  

ते लोकहाँ बेदहाँ बडभागी ।। 

 उि चौपाई अयोध्याकांड में तचत्रकूट पर 

सभा में भगवान् श्रीराम जी के मुख से स्रतवत हुई है वे 

भरत जी की बड़ाई करते हुए कहते है तक- जो लोग 

गुरु के चरर्कमलो ंके अनुरागी हैं, वे लोक में (लौतकक 

दृति से) भी और वेद में (पारमातर्णक दृति) भी बडभागी 

होते है । तफर तजसपर आप गुरु का ऐसा से्नह है उस 

भरत के भाग्य को कौन कह सकता है ?”9 

गुरु प्रसन्न सातहब अनुकूला ।  

तमटी मतलन मन कल्ित सुला ।। 

 उि चौपाई अयोध्याकांड में तचत्रकूट पर 

सभा में भरत जी के मुख से स्रतवत हुई है वे सभी को 

सभा में कहते है- गुरु महाराज को प्रसन्न और स्वामी 

को अनुकूल जानकर मेरे मतलन मन की कल्ित पीड़ा 

तमट गई ।10 

गुरु पद पंकज सेवा तीसरी भल्ि अमान ।  

चौर्ी भगतत मम गुन गन करई कपट ततज गान ।। 

 उि चौपाई अरण्यकांड में जब शबरी को 

भगवान् श्रीराम नवधा भल्ि प्रदान करते है तब तीसरी 

भल्ि गुरु के चरर्ो ंकी सेवा बताया है ।11 

सतचव बैद गुरु ततनी जो तप्रय बोलतहं भय आस ।  

राज धमण तन तततन कर होई बैगही ंनास ।। 

 उि दोहा संुदरकांड में तवभीषर् और रावर् 

के संवाद का है l तवभीषर् रावर् को कहते हैं- मंत्री, 

वैद्य और गुरु यह तीन यतद (अप्रसन्नता) के भय या 

(लाभ) की आशा से (तहत की बात न कहकर) तप्रय 

बोलते हैं (ठकुरसुहाती करने लगते हैं) तो (क्रमशः ) 

राज्य, शरीर और धमण – इन तीन का शीघ्र ही नाश हो 

जाता है ।12 

 “तबनु गुरु होइ तक ज्ञान, ज्ञान तक होइ तबराग 

तबनु” उि दोहा मानस उत्तरकांड के गरुड़ और 

कागभूसंूडी के संवाद की है गरुड़ जी कागभुसंुडी जी 

को कहते है तक- गुरु या वैराग्य के तबना कही ंज्ञान नही ं

हो सकता ।13 

गुरु तबनु भवतनतध तरही ंन कोई ।  

जो तबरंची संकर सम होही ं।। 

उि चौपाई मानस उत्तरकांड के गरुड़ और 

कागभुसंुडी के संवाद की है जब गरुड़ जी को मोह 

हुआ तक जो तीनो ंलोको ंके स्वामी है उस श्रीराम को 

एक तुच्छ राक्षस ने नागपाश में कैसे बांध तदया ? यह 

सोचकर वे जब नारद और तशवजी के कहने पर 

कागभुसंुडी जी के पास आते हैं तो कागभुसंुडी जी उन्ें 

रामकर्ा सुनाते हैंl इससे उनका मोह दूर हो जाता है 

और कहते हैं तक प्रभु की माया तकसी को भी मोह में 

डाल देती है । गुरु के तबना कोई भवसागर नही ंतर 

सकता, चाहे वह ब्रह्माजी और शंकर जी समान ही क्ो ं

न हो । मुझे सने्दह रूपी सपण ने डस तलया र्ा और सााँप 

के डसने पर जैसे तवष चढ़ने से लहरें  आती हैं वैसे ही 

बहुत-सी-कुतकण  रूपी दु:ख देने वाली लहरे आ रही र्ी ं

। आपके स्वरूपरूपी गारुड़ी सााँप का तवष उतारने 

वाले के द्वारा भिो ंको सुख देने वाले श्रीरघुनार् जी ने 

मुझे तजला तलया आपकी कृपा से मेरा मोहनाश हो गया 

और मैंने श्रीराम जी का अनुपम रहस्य जाना ।14 
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सदगुरु बैद बचन तबस्वासा ।  

संजम यह न तबषय के आसा ।। 

उि चौपाई मानस उत्तरकांड के गरुड़ ओर 

कागभूसंूडी के संवाद की है । जब गरुड़ जी 

कागभुसंुडी जी को मानस रोग का वर्णन करते है तब 

यह बात गरुड़ जी ने कही है तक- “सद्गुरु रूपी वैद्य 

के वचन में तवस्वास हो, तवषयो ंकी आशा न करे, यही 

संयम (परहेज) हो तो मनुष्य के सारे रोग तमट सकते 

है।“15 

हरई तशष्य धन सोक न हरई ।  

सो गुरु घोर नरक महु परई ।। 

 उि चौपाई मानस उत्तरकांड के गरुड़ ओर 

कागभुसंुडी के संवाद की है । गरुड़ जी जब 

कागभुसंुडी को कतलयुग का वर्णन सुनाते है तब गरुड़ 

जी ने कहा तक- “जो गुरु तशष्य का धन हरर् करता है, 

पर शोक नही ं हरर् करता वह घोर नरक में पड़ता 

है।“16 

जे सठ गुरु सन इररषा कररही ं।  

रौरव नरक कोतट जुग परही ं।।          

 उि चौपाई मानस उत्तरकांड के गरुड़ ओर 

कागभुसंुडी के संवाद की है । कागभुसंुडी ने अपने गुरू 

लोमसऋतष की बात न मानकर उनसे तकण  तवतकण  

तकया इससे गुरु अवज्ञा का उसको दोष लगा । तफर 

एक बार उजै्जन के महाकाल मंतदर में कागभुसंुडी 

अपने अगले जन्म में भगवान् तशव का जप कर रहे रे् 

उस समय उनके गुरु वहााँ आए और कागभुसंुडी ने 

उठकर उनको प्रर्ाम भी नही ंतकया। तब गुरु को कोई 

क्रोध नही ंआया पर उसके ऐसे व्यव्हार से उतद्वग्न होकर 

भगवान् तशव महाकालेश्वर ज्योतततलिंग से प्रकट हुए 

और बोले “हे मुखण ! तूने गुरु का अपमान तकया है और 

अधम पक्षी की तरह उनके सार् व्यवहार तकया है अतः  

तू काग बन जा और दस हजार जन्म धारर् कर । पश्चात् 

परम दयालु गुरु लोमस जी ने अपने तशष्य को ऐसा 

दारुर् अतभशाप तमला यह सुनकर व्याकुल हो गए 

और वही ंपर भगवान् तशव की ‘रुद्रािक’ नामक सु्ततत 

की । इससे प्रसन्न होकर भगवान् तशव ने उनसे वरदान 

मााँगने को कहा फल स्वरूप उन्ोनें अपने तशष्य पर 

दया करने को कहा । भगवान् तशव बोले मैंने जो कह 

तदया वह तो होगा ही, परनु्त उसका दंड र्ोडा कम हो 

सकता है । इसको दस हजार के बदले अब एक हजार 

ही जन्म लेने होगें और जन्म-मरर् का जो असह्य दुः ख 

होता है वह नही ं भुगतना होगा तर्ा इसका ज्ञान नि 

नही ंहोगा । उसके पश्चात इसको मेरी भल्ि प्राप्त होगी 

और वहााँ से इनको श्रीराम जी के चरर्ो ंमें प्रीती होगी 

। तब से कागभुसंुडी उत्तर तदशामें तनलतगरी पवणत पर 

भगवान् श्रीराम जी की कर्ा गाते रहते हैं और कई 

पतक्षयााँ उनको श्रवर् करने आते हैं । इसतलए यहााँ पर 

कागभुसंुडी गरुड़ जी को कहते हैं- “जो मूखण गुरु से 

इष्याण करते हैं, वे करोड़ो ंयुगो ंतक रौरव नरक में पड़े 

रहते हैं।“17 “गुरु पद प्रीतत तनतत रत जेई” उि चौपाई 

मानस उत्तरकांड के गरुड़ ओर कागभूसंूडी के संवाद 

की है । गरुड़ जी कागभुसंुडी जी को कहते है तक- 

तजनकी गुरु के चरर्ो ंमें प्रीतत है उनको यह रामकर्ा 

बहुत ही सुख देनेवाली है ।18 

* श्रीरामचररतमानस में गुरु के सात प्रकार : 

(१) सूचक गुरु : सूचक गुरु केवल शब्द और अक्षरो ं

के आधार पर लौतकक गं्रर्ो ं का आश्रय करता है । 

रामचररतमानस में ‘कालनेतम’ सूचकगुरुहैं । 

(२) वाचक गुरु : वाचक गुरु धमण क्ा है ? अधमण क्ा 

है ? हमारी भूतमका क्ा है ? यह बताते हैं । 

रामचररतमानस में वतसष्ठ इस प्रकार के गुरुहैं (एक 

तरफ उसने सद्गुरु की भूतमका भी तनभाई है ) । 
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(३) बोधक गुरु : जो मंत्र प्रदान करते हैं । मंत्र का बोध 

कराते हैं । ‘तुम्हरो मंत्र तबभीषन माना’ हनुमान जी ऐसे 

गुरुहैं उसका नाम सद्गुरु में भी बताया गया है ।  

(४) ष्टनष्टिद्ध गुरु : इस प्रकार के गुरु वशीकरर्, 

मोहन, उन्चाटन तंत्र आतद का प्रयोग करते हैं। ऐसे गुरु 

के पास नही ंजाना चातहए । 

(५) ष्टवष्टहत गुरु : तवतहत गुरु नर रूप हरर हैं (जैसे 

तुलसीदास जी के गुरु नरहरानंद जी) जो तशष्य को 

वैराग्य की और पे्रररत करता है । त्याग का पंर् तदखाता 

है ।  

(६) कार्णख्यगुरु : कार्णख्य गुरु वेद के महावाक् को 

पढ़ातेहैं । याचक बनाते हैं । ‘सब में वही समाया’ ऐसा 

भाव तसखाते हैं । यह तनगुणर् परंपरा पर आधाररत है 

परनु्त जब तक सद्गुरु को नही ं जान पाते तब तक 

तनगुणर् तक कैसे पहुाँच सकते हैं ? रामचररतमानस में 

ऐसे गुरु कागभुसंुडी के गुरू लोमस जी हैं ।  

(७) परम गुरु या सद्गगुरु : जोसभी संदेह को अपनी 

दृति से, अपने संग से, अपनी वार्ी से, चेिाओ ंसे, जीवन 

चयाण से नि कर देते हैं उनको ‘परम गुरु या सद्गगुरु’ 

कहते हैं । रामचररतमानस में ऐसे गुरु श्रीभरत जी और 

श्रीशंकर जी हैं ।19 

* गुरु के अन्य प्रकार :  

(१) जगत गुरु : तजसके तचंतन, तवचार, चेतना सभी 

मानव जात, जीव जगत के कल्ार् के तलए होता है 

उनको ‘जगतगुरु’ कहे जाते हैं । 

(२) सद्गगुरु : जो अपने के सार् अपने तशष्य को मंत्र 

अर्वा माला पहनाकर उनका कल्ार् करे ऐसे गुरु 

को ‘सद्गगुरु’ कहते हैं । 

(३) योग-योगेश्वर गुरु : योग-योगेश्वर जो योतगयो ंके 

भी योगी है । तजसको योग की तशक्षा तसद्ध होती है या 

अन्य को योग में सहायक होते हैं । जो अिांग आतद 

योग द्वारा कुशल होते हैं वह ‘योग-योगेश्वर गुरु’ कहे 

जाते हैं । भगवान् श्रीकृष्ण इस प्रकार के गुरुहैं । 

(४) ष्टिभुवन गुरु : समस्त सृति तर्ा समस्त ब्रह्माण्ड 

के गुरु, सभी का तहत करनेवाले, सभी का कल्ार् 

करनेवाले, तजसके अंदर से सभी प्रकार का ज्ञान, सभी 

प्रकार की तवद्या प्रकट हुई हो, जो समस्त ज्ञान के स्रोत 

हैं वह भगवान् तशव तत्रभुवन गुरुहैं ।20 

तुम्ह तत्रभुवन गुरू बेद बखाना ।  

आन जीव पााँवर का जाना ।। 

ऐसे भगवान् तशव के परशुराम, शतनदेव आतद 

तशष्य बने हैं । 

ष्टनष्किण : 

 हमारे जीवन में गुरु की परम आवश्यकता 

होती है । यहााँ तक तक भगवान् राम और भगवान् कृष्ण 

ने भी गुरु के सांतनध्य में रहकर तवद्या प्राप्त की र्ी । 

भगवान् राम ने तो स्वयं गुरु वतशष्ठ के चरर्ो ंमें बैठकर 

परम ज्ञान प्राप्त तकया र्ा इसके फल स्वरूप हमें 

‘योगवातशष्ठ्य रामायर्’ नामका ग्रन्थ प्राप्त हुआ । 

कृष्ण ने महाकाल की पतवत्र नगरी तक्षप्रा नदी के तकनारे 

उजै्जन में गुरु सांदीपतन से ६४ तदनो ंमें ६४ प्रकार की 

तवद्या ग्रहर् की र्ी । राम और कृष्ण की गुरु की सेवा 

परम उतृ्कि र्ी । उन्ोनें तवद्या प्राल्प्त के सार् गुरु 

आश्रम की शुशू्रषा, गौसेवा आतद में भी अपना जीवन 

समतपणत तकया र्ा । श्रीमद्दभागवत ग्रन्थ में भी दत्ताते्रय 

के २४ गुरु की कर्ा भी तमलती है । ऐसे अनेक प्रकार 

के तशष्य और गुरुओ ंकी गार्ा हमें प्राप्त होती हैं । फल 

स्वरूप इतना ही कहना उतचत होगा तक हमारे भारतीय 

समाज में गुरु परम्परा और तनष्ठा परम आदरर्ीय रही 

है । 
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