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प्रते्यक वसु्त के परखने और उसके गुण-दोष 

तय करने की प्रवृत्ति हरेक व्यक्ति में स्वाभात्तवक रूप 

से पाई जाती है। ज्ञात अथवा अज्ञात रूप से प्रते्यक 

मनुष्य त्तकसी वसु्त के त्तिए” अच्छी है, या बुरी है, या इस 

कक्षा की है” इस प्रकार का कोई-न-कोई न मत त्तनत्तित 

करता है। प्रकाराांतर से समीक्षा भी स्थूि रूप से यही 

काम करती है। समीक्षा त्तवत्तभन्न रूपोां की त्तवत्तिष्ट 

व्याख्या कर उनके साक्तिक स्वरूप में प्रसु्तत करती 

है। उसे त्तिल्प के सांपकक  से उत्पन्न परेिानुभूत्तत की 

भौत्ततक व्याख्या माना जा सकता है। समीक्षक 

त्तवशे्लषण करता है, वह हमारे मक्तस्तष्क में उन तत्त्ोां 

की चेतना उत्पन्न करता है, जो त्तकसी सात्तहक्तत्यक या 

किा-रचना अथवा उसके त्तकसी अांि को रसमय या 

नीरस बनाते हैं। काव्य की त्तविेषताओां का सामान्य 

नाम देने का, अथाकत् सामान्य रूप में प्रसु्तत करने का 

नाम ही सात्तहक्तत्यक समीक्षा है। 

सात्तहत्य के्षत्र में, रचना को पढ़कर  उसके गुण  

और दोषोां की समीक्षा करना और उसके सांबांध में 

अपना मत प्रकट करना समीक्षा कहिाती है। यह 

समीक्षा काव्य, नाटक, उपन्यास, त्तनबांध आत्तद सभी की 

हो सकती है, यत्तद हम सात्तहत्य को जीवन की व्याख्या 

स्वीकारें  तो समीक्षा को उस व्याख्या की समीक्षा मानना 

पडेगा। त्तकसी ग्रांथ की समीक्षा करने के समय हम ग्रांथ 

और उसके कताक का वास्तत्तवक अत्तभप्राय समझना 

चाहते हैं और तब उसके सांबांध में अपनी कोई सांमत्तत 

क्तस्थर करना चाहते हैं। दूसरोां ने त्तकसी ग्रांथ या उसके 

रचनाकार की जो समीक्षा की हो, उससे भी हम िाभ 

उठा सकते हैं। समीक्षा से दो काम होता है। एक तो 

त्तकसी कत्तव या िेखक की कृत्तत की त्तवसृ्तत व्याख्या की 

जाती है और दूसरे उसके सांबांध में कोई मत क्तस्थर 

त्तकया जाता है।  

अांत में कहा जाए तो समीक्षा का प्रधान स्थान 

सात्तहत्य के त्तवत्तवध पक्षोां की समीक्षा, सूक्ष्म मुआयना ही 

है, और हम सात्तहक्तत्यक समीक्षक से यही आिा करते 

हैं त्तक उसे त्तवद्वान होना चात्तहए और त्तकसी भी 

सात्तहक्तत्यक त्तवषय पर अत्तधकार पूवकक त्तववेचन करके 

उसके गुण- दोष प्रदिकन के साथ उस सात्तहक्तत्यक कृत्तत 

या त्तवषय पर अपना त्तनणकयात्मक मत प्रकट करना 

चात्तहए। िेत्तकन सामत्तयक काि में हम समीक्षा-सात्तहत्य 

के अांतगकत केवि उपयुकि प्रकार की समीक्षा को ही 

ग्रहण नही ां करते इसत्तिए सात्तहत्य के त्तवषय में त्तिखे गए 

सांपूणक समीक्षात्मक, त्तवशे्लषणात्मक व्याख्यात्मक 

सात्तहत्य को भी त्तनग्रत्तहत त्तकया जाता है। 

इस प्रकार हम कह सकते हैं त्तक सात्तहत्य के 

के्षत्र में समीक्षात्मक, त्तवशे्लषणात्मक अथवा 

त्तनणकयात्मक  दृत्तष्टकोण से ग्रांथोां के अभ्यास द्वारा उस पर 

प्रत्यक्ष या बाहरी रूप से मत प्रकट करना ही समीक्षा 

है। 

समीक्षा का अर्थ : 

वसु्तगत  रोचकता या अरोचकता खोजने की 

प्रवृत्ति मानव मात्र में स्वाभात्तवक में पाई जाती है।  प्रवृत्ति 

मनुष्य को हर वसु्त की समीक्षा करने के त्तिए पे्रररत 

करती है। “मनुष्य त्तजस प्रकार आत्मतृत्तष्ट के त्तिए किा 

से आस्वाद प्राप्त करना चाहता है उसी प्रकार किा 

त्तवषयक त्तजज्ञासा को तृप्त करने हेतु वह उसकी 

समीक्षा भी करने और सुनने को उतु्सक रहता है। 

हिन्दी गद्य के समीक्षात्मक आधार 
एवं उपन्यास 

 

Dr. D. M. Rathod 

Associate Professor in Hindi  
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मनुष्य मात्र की त्तजज्ञासा में समीक्षा की अत्तनवायकता देखी 

जा सकती है।” 

समीक्षा की व्याख्या और मूल्ोां के त्तनमाकण की 

प्रत्तिया किाकृत्ततयोां के बाद आरांभ होती है। त्तिल्प 

कृत्ततयोां को देखकर मनुष्य उसके रोचक या असुन्दर 

होने की बातें करने िगता है। इस सुन्दरता का आधार 

त्तववेक होता है। यह रोचकता क्या है, इसकी सवकमान्य 

पररभाषा दे पाना दुष्कर कायक है; िेत्तकन त्तववेक और 

अहसास से हम वसु्तओां के गुणोां का त्तवशे्लषण करने 

िगते हैं। सौन्दयक अनेक प्रकार से सामने प्रकट हो 

सकते हैं। ताि सौन्दयक का प्रधान गुण है। यह त्तवषय- 

वसु्त और उसकी अत्तभव्यक्ति दोनोां में मौजूद रहता है। 

अनुभव से हमारी बुक्ति को िय ति का ज्ञान होता है 

और उससे त्तिल्प कृत्तत के सौन्दयक का बोध पाने पर, 

आनांद की प्राक्तप्त होती है। यह िय ति वसु्त अथवा 

किाकृत्तत के रूप, रांग आत्तद में अक्तित्तत का बोध 

कराती है। इस सौन्दयक से प्राप्त आनांद में नवीनता होनी 

चात्तहए। ”इस दृत्तष्ट से सौन्दयक का दूसरा गुण नवीनता 

माना जा सकता है। सीधी िकीर की अपेक्षा टेढ़ी 

िकीर अत्तधक सुांदर प्रतीत होती है। इसी को ‘विता 

समझते हैं। यह विता सौन्दयक का तीसरा गुण है। 

इसके साथ-साथ सुन्दरता का प्रभाव त्तजस गुण से हमारे 

मन पर जाता है, वह है गम्भीरता। गांभीरता से 

सात्तहत्यकार की अनुमत्तत की सच्चाई का पररचय 

त्तमिता है। नदी की अपेक्षा सागर में गांभीरता अत्तधक 

होती है, अतः  सागर की गांभीरता का सौांदयक अत्तधक 

गहरा जाता है। त्तविािता भी सौांदयक का प्रमुख गुण है। 

छोटी पहाडी की अपेक्षा त्तविाि पवकत की सुांदरता तुरांत 

मन को आकत्तषकत कर िेती है। इसत्तिए िय, नवीनता, 

विता, गांभीरता और भव्यता वे आधार है  जो सौांदयक 

को नापने में कामयाब होते हैं। इन्ी ां गुणोां की तिािी 

में त्तकसी किाकृत्तत की समीक्षा सांभव हो सकती है। 

              “सौन्दयक -मूि के साथ ‘नीत्तत-मूल्’ भी 

त्तकसी सात्तहक्तत्यक रचना के त्तिए महत्त्पूणक है। िेत्तकन 

सात्तहत्य का त्तनमाकण समाज सापेक्ष होता है, इसत्तिए 

नीत्तत मूल् की अपेक्षा उत्तचत नही ां है। ”परनु्त नीत्तत 

पररवतकनिीि वसु्त है, प्रते्यक युग और काि के नीत्तत-

मूल् अिग हो सकते हैं। त्तकसी समय सती-प्रथा प्रत्ततष्ठा 

का आधार मानी जाती थी, परां तु आज यह अमानवीय 

व्यवहार समझा जाता है। मूित: सौांदयक और नीत्तत दोनोां 

का पररचय त्तववेक से होता है, अतः  इनमें त्तवरोध पैदा 

करने और एक दूसरे को त्तवपरीत त्तदिा में खी ांच िे जाने 

से समीक्षा की त्तनष्पक्षता नही ां रहती। त्तहन्दी सात्तहत्य में 

सुधारवादी कत्तवता का आधार नीत्तत-मूल् मान त्तिए 

जाने से उसमें िुष्कता आ गई। इसी प्रकार छायावादी 

समीक्षा केवि सौांदयक और प्रभाव पर आधाररत होने से 

कल्पनाओां में उिझ गई। प्रगत्ततवादी समीक्षा में वगक-

सांघषक की व्याख्या करने पर अत्तधक बि त्तदया गया 

इसत्तिए सौांदयक और नीत्तत दोनोां में मन-मुटाव आ जाने 

से समीक्षा का यह तरीका अत्तधक समय तक ना रह 

सका। इस प्रकार सौांदयक और नीत्तत का यथाक्तस्थत्तत 

अपनापन ही समीक्षा का वास्तत्तवक आधार है।   

रोचकता वसु्तगत होती है या व्यक्तिगत ? 

अभी सौांदयक के त्तवषय में जो पााँच गुण बताए गए,  उनसे 

सौांदयक का वसु्तगत होना साथकक हुआ है, िेत्तकन सौांदयक 

से प्राप्त होने वािा आनांद व्यक्तिगत होता है सौांदयक से 

प्राप्त होने वािा आनांद व्यक्तिगत होता है। सौांदयक से 

प्राप्त आनांद की मात्रा व्यक्तिगत क्षमता पर त्तनभकर 

करती है। 

उपयुकि त्तववेचन से स्पष्ट होता है त्तक सात्तहत्य 

समीक्षा का त्तबांदु सात्तहक्तत्यक कृत्ततयोां के सौांदयक की 

व्याख्या करना है। साथ ही, सुांदरता के अपकषकक तत्त्ोां 

की ओर ध्यान त्तदिाकर कृत्तत के स्थान की भी चचाक की 

जाती है। अतः  समीक्षा का काम व्यवहाररक पृष्ठभूत्तम 
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पर आिोच्य की व्याख्या करना भी है। “ यह काम 

सौांदयक और नीत्तत मूल्ोां के आधार पर तटस्थता के साथ 

त्तकया जा सकता है। कृत्तत के त्तवशे्लषण द्वारा रचना की 

सवाांगीण व्याख्या प्रसु्तत करना और मूल्ाांकन से 

सामात्तजक अत्तभरुत्तच को उत्तचत त्तदिा की ओर िेना, 

इस दोहरे कायक की पूत्ततक में समीक्षा का स्वरूप त्तनत्तहत 

है।” 

          सात्तहत्य सृजन में के के्षत्र में समीक्षा अप्रत्यक्ष 

रूप में कुछ अन्य महत्त्पूणक कायक भी करती है। इससे 

सात्तहक्तत्यक अराजकता पर त्तनयांत्रण और सत-सात्तहत्य 

के प्रचार में सहयोग त्तमिता है। समीक्षा के माध्यम से 

हम जान पाते हैं त्तक सात्तहत्य के अथाह सागर में से क्या 

ग्रहण करना है और क्या त्यागना है। इससे उन 

त्तदिाओां का भी बोध त्तमिता है। त्तजनसे सात्तहक्तत्यक 

कृत्ततयोां के रसास्वादन की समस्या सुिझ जाती है। 

समीक्षा के माध्यम से, युग- युगीन सात्तहक्तत्यक रचनाओां 

में अत्तभव्यि मानवीय सांसृ्कत्तत का कारण कायकमूिक 

त्तवकासात्मक रूप भी प्रसु्तत त्तकया जाता है, परां तु 

समीक्षा का कायक दोष त्तनकािना नही ां है। दोष-दिकन 

का त्तबांदु सौांदयक के समथकन हेतु ही होना चात्तहए। कई 

बार त्तकसी काव्य कृत्तत में त्तवषय-वसु्त, पात्र, छां द, 

अिांकार, भाषा, त्तबांब त्तवधान,रस, ध्वत्तन के आधार पर 

उसकी िल्त्तिया करना ही समीक्षा समझ िी जाती 

है। परां तु जब तक काव्य रचना में सौांदयक की गररमा 

और समाज- सापेक्षता का प्रभाव है, काव्याांगोां की त्तभत्ति 

पर उसका त्तववेचन त्तनरथकक होगा। “त्तकसी कृत्तत में 

काव्याांगोां की उपक्तस्थत्तत मात्र से  वह सात्तहक्तत्यक रचना 

नही ां बन जाती” यत्तद ऐसा मान िें तो आयुवेद वाडमय 

को भी काव्य के अांतगकत  रखना पडेगा। इसत्तिए 

समीक्षा, सात्तहत्य- सृजन को भी त्तदिा बोध करती है।” 

              सात्तहत्य समीक्षा के त्तवषय में त्तवद्वानोां ने 

अनेक प्रकार के त्तवचार व्यि त्तकये हैं। उनका कहना 

है त्तक समीक्षा हमारी उतु्सकता जगाकर हममें ज्ञान की 

ज्योत्तत का प्रसार करती है, यह सात्तहत्य अध्ययन में 

सहायता देती है और सात्तहत्य के प्रभाव को तीव्र करने 

में सहायक है, परनु्त समीक्षा की एक उपयोत्तगता और 

भी है त्तक यह िेखक के त्तिए उपयुि पाठक वगक 

प्रसु्तत त्तकया करती है और इसके माध्यम से पठन-

पाठन के त्तिए उत्तचत वातावरण तैयार होता है। समीक्षा 

के माध्यम से समाज की सात्तहक्तत्यक रुत्तच का सांिोधन 

और पररमाजकन होता रहता है। समीक्षा सामान्यतः  उन 

व्यक्तियोां के त्तिए महत्त्पूणक है त्तजनके पास कृत्ततयोां को 

पढ़ने का अवकाि नही ां। “कुछ िोग का जीवन इतना 

व्यस्त होता है त्तक वे नही ां जान पाते त्तक इस समय 

सात्तहत्य के के्षत्र में कौन-सा िेखक महत्त्पूणक कायक कर 

रहे हैं। उनके पास मूि ग्रन्थ पढ़ने का अवकाि ही नही ां 

रहता। समीक्षा थोडे ही समय में सात्तहत्य के्षत्र के नवीन 

प्रकािनोां तथा प्राचीन मूि ग्रन्थोां में उनकी गत्तत बना 

देती है। 

समीक्षा को आिोचना, समािोचना तथा 

काव्यिास्त्र िब्ोां से भी सम्बोत्तधत त्तकया गया है। 

आिोचना िब् का सामान्य अथक त्तनन्दा के रूप में 

प्रचत्तित है, अतः  इससे समीक्षा की समग्र भावना का 

िोप नही ां होता, इसत्तिए आिोचना िब् का समीक्षा के 

रूप में प्रयोग अधूरा-सा िगता है। समािोचना िब् 

में आिोचना की अपेक्षा कुछ व्यापकता अत्तधक नजर 

आती है। सामान्य पाठक इस िब् के प्रयोग से थोडा-

सा अत्तधक प्रभात्तवत होने िगता है, िेत्तकन काव्यिास्त्र 

िब् में िास्त्र पद के प्रयोग से गररमा बढ़ जाती है और 

हम त्तवचार करने िगते हैं त्तक काव्यिास्त्र और समीक्षा 

दो अिग त्तवधाएां  हैं। हमारे देि में दिकनिास्त्र, 

धमकिास्त्र आत्तद िब्ोां के वजन पर काव्य िास्त्र की 

तस्वीर बडी त्तदखाई देने िगती है। यह काव्यिास्त्र 

िब् काव्य और िास्त्र दो िब्ोां से बना है। काव्य तो 
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सात्तहत्यकार द्वारा वत्तणकत कृत्ततयोां को कहते हैं और 

िास्त्र के त्तवषय में कहा गया है- िासनात् िांसनात् 

िास्त्र।” अथाकत् व्यवक्तस्थत, रूप में कथन होने से कोई 

भी ज्ञान िाखा िास्त्र कहिाती है। योग का व्यवक्तस्थत 

कथन योग्य िास्त्र है, धमक  का त्तनयमबि कथन 

धमकिास्त्र है। इसी प्रकार काव्य सात्तहत्य का व्यवक्तस्थत 

उपदेि काव्यिास्त्र सात्तहत्य िास्त्र है। दूसरे िब्ोां में 

सात्तहत्य समीक्षा ही काव्यिास्त्र है। काव्य क्या है, 

इसका त्तबांदु क्या है, इसके प्रयोजन कौन से हैं, काव्य 

कृत्ततयोां के उपकारक और अपकषकक तत्त् क्या होते 

हैं, इन सबका उपदेि, समीक्षा या काव्यिास्त्र में त्तकया 

जाता है। प्रधानता: सात्तहत्य समीक्षा के त्तसिाांत पक्ष को 

काव्यिास्त्र समझ त्तिया गया है।” काव्यिास्त्र में 

सात्तहत्य के त्तसिाांत ही तो क्तस्थर त्तकए जाते हैं और इन 

त्तसिाांतोां के त्तनमाकण में व्यवहाररक समीक्षा से सहायता 

त्तमिती है। इसत्तिए समीक्षा और काव्यिास्त्र को पयाकय  

मानना चात्तहए।” 

समीक्षा की परिभाषा :  

समीक्षा की व्याख्या करते हुए 

डॉ.श्यामसुांदरदास ने त्तिखा है- “सात्तहक्तत्यक के्षत्र में ग्रांथ 

को पढ़कर उसके गुण-दोष की त्तववेचना करना और 

उसके सांबांध में अपना मत प्रकट करना।” 

समीक्षा के कायक और प्रभाव को स्पष्ट करते 

हुए बाबू गुिाब राय कहते हैं त्तक- “समीक्षा का मूि 

आिय रचना का सभी दृत्तष्टकोण से आस्वाद कर 

पाठकोां को इस प्रकार के रस में सहायता देना, उनकी 

रुत्तच को पररमात्तजकत करना एवां सात्तहत्य की गत्ततत्तवत्तध 

तय करने में सहायता करना है।” 

पािात्य त्तवद्वानोां ने समीक्षा की अिग-अिग 

पररभाषाएाँ  प्रसु्तत की है। डर ाईडन  के मतानुसार 

“आिोचना वह कसौटी है त्तजसकी सहायता से त्तकसी 

रचना का मूल्ाांकन त्तकया जाता है। ”मैथू्य आनोल्ड 

कहना है-आिोचक को तटस्थ भाव से वसु्त के 

वास्तत्तवक स्वरूप के ज्ञान न का अनुभव प्रचार करना 

चात्तहए। आिोचक की सबसे बडी त्तविेषता है-

तटस्थता l ’आइ.ए. ररचड्कस’ मूल् त्तनधाकरण को समीक्षा 

की प्रमुख प्रवृत्ति कहा है। डॉ.जॉनसन की दृत्तष्ट में 

आिोचना का कायक है त्तववेक के आिोक में जो त्तदखाई 

दे, उसका उद्घाटन करना और सत्य के त्तनदेि में जो 

त्तनणकय हो, उसका व्याख्यान करना है।  

             अांगे्रजी के प्रत्तसि  कािाकयि के अनुसार-” 

समीक्षा कृत्तत के प्रत्तत अद्भुत आिोचक की मानत्तसक 

प्रत्ततत्तिया का प्रत्ततफि है” 

समीक्षक के गुण:  

              समीक्षक का कायक अत्यांत कत्तठन और 

अत्तप्रय होता है, सांसार में बडे-बडे सात्तहत्यकार, 

राजनीत्ततज्ञ, नेताओां  और िाांत्ततकारी तथा सुधारकोां के 

स्मारक स्थात्तपत त्तकए जाते हैं। परां तु त्तकसी समीक्षक के 

सम्मान में कोई स्मारक त्तनत्तमकत त्तकया गया हो, ऐसा हमें 

ज्ञात नही ां। परां तु समािोचक का कायक त्तकतना 

महिपूणक, आवश्यक और साथ ही कत्तठन तथा अत्तप्रय 

है, यह सभी स्वीकार करते हैं। इसी कारण उच्च कोत्तट 

का समीक्षक ही अपने कतकव्य को समझता हुआ इस 

के्षत्र में अवतररत हो सकता है। सत्य तथा असत्य 

सात्तहत्य के त्तववेचन तथा वगीकरण के साथ वह सात्तहत्य 

में असुांदर तथा सुांदर की खोज भी करता है और 

सात्तहत्य के आनांद के मूि में कायक करने वािी त्तवत्तभन्न 

प्रवृत्तियोां का अिेषण भी करता है। चाहे समीक्षक का 

सांसार आदर न करें , तथात्तप वह पथ -प्रदिकन और सत्य 

असत्य के त्तववेचन के कारण सात्तहत्य में त्तविेष 

महत्त्पूणक पद का अत्तधकारी है।” 

विकासमान व्यक्तित्व : 

               समीक्षक के सामने कोई रचना समीक्षा हेतु 

आती है तो पहिे यह उस रचना के काव्य-पक्ष और 



 
 

ISSUE: 02                                                    JULY 2025                                                                    38 

 

The Knowledge Spectrum an International 
Peer-Reviewed Multidisciplinary Journal 

 

ISSN: 3107-3557 

(Online) 

त्तिल्प-पक्ष का पररचय प्राप्त करता है, यह उसके 

साक्षात का क्षण है। दूसरी ओर उसे जागरूक रहना है 

त्तक उसके पूवाकग्रह, उसकी दृत्तष्ट को धुांधिी न कर दें। 

इस कायक में सफिता के त्तिए समीक्षक में त्तवकासमान 

व्यक्तिि का होना आवश्यक है।” समीक्षक में 

त्तनष्पक्षता होनी चात्तहए, उसमें त्तनष्पक्षता का भाव हो, तो 

वह सही तरीके से अपने आप को ढाि सकता है। 

त्तकसी एक त्तवचारधारा का आश्रय िेकर समीक्षा करने 

पर वाद और अराजकता उत्पन्न हो जाती है। 

समीक्षक सेतु के समान :  

               पाठक त्तकसी सात्तहक्तत्यक कृत्तत में डूबता-

उतरता है, पर वह उन कारणोां पर समुत्तचत प्रकाि नही ां 

डाि सकता त्तजन्ोांने उसे कृत्तत के प्रत्तत अनुराग- त्तवराग 

त्तदया है। सात्तहत्य और त्तवचारोां के के्षत्र में, रुत्तच के 

पररष्कार तथा आस्वाद के पररवेि त्तनमाकण में समीक्षा 

की आवश्यकता सदैव रही है और भी रहेगी।” 

समीक्षक में सौन्दर्ाथनुभूवत : 

              समीक्षक में सौन्दयाकनुभूत्तत की क्षमता एक 

महत्त्पूणक गुण है। व्याख्या, आिोचना, टीका, त्तटप्पणी 

करना आवश्यक है, परनु्त तत्त् के त्तबना सारी व्याख्याएाँ  

त्तनरथकक हो जाएगी। सात्तहत्य का चरम त्तबन्दु तो 

आनांदानुभूत्तत प्रदान करना है। सौन्दयाकनुभूत्तत से 

आनांदानुभूत्तत प्रकट हो सकती है” 

विद्वता :  

         समीक्षा का बडा गुण है। सात्तहत्य समीक्षक को 

सात्तहत्य की सांपूणक समस्याओां का त्तविेषज्ञ होना 

चात्तहए। आिोच्य सात्तहत्य के इत्ततहास तथा उसके 

त्तवत्तभन्न युगोां की सामान्य त्तविेषताओां से उसका त्तविेष 

पररचय होना चात्तहए। पुस्तक या किाकार की रचना 

के गुण -दोष त्तववेचन के त्तिए आवश्यक तीखी दृत्तष्ट 

उसमें तभी प्राप्त हो सकती है, जब उसमें त्तवद्वता हो।” 

 

समीक्षा के प्रकाि : 

              उपयुकि परीक्षण से  यह स्पष्ट हो जाएगा त्तक 

समीक्षा सात्तहत्य का एक प्रधान अांग है और त्तजस 

सात्तहत्य में समीक्षा का अांग पूणक त्तवकत्तसत न हुआ हो 

वह सात्तहत्य आज के युग में अपूणक और अत्तवकत्तसत ही 

समझ जाएगा। आधुत्तनक युग में समीक्षा सात्तहत्य का 

के्षत्र बहुत त्तवसृ्तत हो चुका है, सात्तहत्य के त्तवत्तवध अांगोां 

का सूक्ष्म परीक्षण और अनेक मूल् त्तनधाकरण के अिावा 

उसके मूि में कायक कर रही सूक्ष्म प्रवृत्तियोां का 

पृथक्करण भी समीक्षा का ही कायक है। 

आत्मप्रधान समीक्षा : 

             इसमें समीक्षक आिोच्य त्तवषय का त्तववेचन 

करते हुए उसमें इतने तल्लीन या उससे इतने त्तवमुख 

हो जाते हैं त्तक परीक्षण को त्यागकर, भावुकता में चिे 

जाते हैं। आिोच्य रचना का त्तवषय उसके भावोां का 

आधार बन जाता है। ऐसी समीक्षा इसी कारण 

रचनात्मक सात्तहत्य का अांग बन जाती है। इससे 

समीक्षक अिग अनुसांधान पित्तत को न अपनाकर 

अपनी रुत्तच अथवा आदिक के अनुरूप ही आिोच्य-

ग्रांथ की समीक्षा कर अपना त्तनणकय देता है। इस समीक्षा 

के समथकक यह कहते हैं त्तक समीक्षा के त्तिए इससे 

बढ़कर और क्या प्रमाण हो सकता है त्तक रचना हमको 

अच्छी िगी या बुरी। इसत्तिए ऐसे आिोचक त्तकसी 

िास्त्र का आधार न िेकर आिोच्य रचना के अपने 

ऊपर पडे हुए प्रभावोां तथा अपने त्तवचारोां का ही सहारा 

िेते हैं। वह एक प्रकार की सत्-असत् त्तववेक-बुक्ति में 

त्तवश्वास रख अपनी ही रुत्तच को अांत्ततम प्रमाण मानते हैं। 

अनेक त्तवद्वान इस आत्मा प्रधान आिोचना को त्तविेष 

उपयुि नही ां मानते क्योांत्तक उनके अनुसार इससे 

आिोच्य त्तवषय का पूणक ज्ञान नही ां हो पता। त्तहांदी में 

जैनेंद्र, िाांत्तत त्तप्रया त्तत्रवेदी आत्तद इसी प्रकार के समीक्षक 

हैं। ऐसी समीक्षाओां का सबसे बडा दोष यह है त्तक इन्ें 
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समझने के त्तिए एक दूसरी समीक्षा पुस्तक चात्तहए। 

जब तक उनकी त्तववृत्ति न हो, तब तक यह पाठकोां की 

समझ में नही ां आती। केवि प्रभाव को समझने में ही 

जब इतनी कत्तठनाई है, तब रचना की रचना-त्तवत्तध या 

किा-त्तवधान तथा उसमें बांधी हुई अन्य बातोां को कैसे 

समझा जा सकता है।” 

सैद्धाक्तिक समीक्षा :  

              समीक्षा का नाता जीवनानुभूत्ततयोां से है। 

अक्तस्ति के त्तवत्तभन्न त्तिया-व्यापारोां, प्रभावोां और 

पररणाम के सम्यक समीक्षा हेतु कत्ततपई त्तनयमोां का 

त्तवधान त्तकया जाता है। समीक्षा की प्रत्तिया भी त्तनधाकररत 

आधार पर पूणक होती है। यह आधार ही त्तनयमबि 

होकर सैिाांत्ततकता को प्राप्त करते हैं। पांत्तडत सीताराम 

चतुवेदी ने त्तसिाांत िब् का अथक व्यि करते हुए 

बताया है त्तक त्तकसी त्तवषय के त्तनरूपण का ताक्तत्त्क 

आधार प्रसु्तत करना त्तसिाांत है। मानक त्तहांदी कोि के 

अनुसार त्तकसी त्तवषय पर तकक -त्तवतकक , त्तवचार त्तवमिक 

आत्तद के उपराांत त्तनत्तित त्तकया गया मत त्तसिाांत है। 

स्पष्ट है त्तक परांपरागत तकक -बुक्ति पर प्रमात्तणत होकर 

ही कोई आस्था या मान्यता त्तसिाांत का रूप ग्रहण कर 

िेती है। त्तसिाांत त्तनमाकण की पृष्ठभूत्तम सम्यक् अनुसांधान 

तकक  पूणक त्तवशे्लषण, प्रमाण बि त्तनष्कषक और 

सावकजत्तनक सहमत्तत से युि होती है। त्तसिाांत ही 

परांपरा अनुभव और समथकन द्वारा पररपुष्ट होकर िास्त्र 

का रूप धारण करते हैं। त्तसिाांत से िास्त्र बनने की 

सांपूणक प्रत्तिया युग की बृहत सीमा पर घत्तटत होती है।  

त्तसिाांत के पयाकयवाची अनेक िब्ोां का प्रचिन है-धारा 

मापदांड प्रत्ततमान परांपरा, मत, मूल्, धारणा, स्थापना, 

परीक्षा आत्तद। 

उपन्यास शब्द की वु्यत्पवि एिं विशे्लषण :  

                सात्तहत्य सांसार में उपन्यास की वु्यत्पत्ति से 

पहिे हमारे आनांद के उपकरण केवि नाटक और 

कत्तवता थे। िेत्तकन इधर नवीन युग में हमारे सात्तहत्य में 

उपन्यासोां और कहात्तनयोां का ही िासन है। आधुत्तनक 

युग में सात्तहत्य के त्तवत्तभन्न अांगोां में से उपन्यास को 

त्तजतनी प्रत्तसि उपिब्ध हुई है, उतनी अन्य त्तकसी को 

नही ां। बडे-बडे रचनाकार भी कहानी, उपन्यास तथा 

गाथा-रचना करके जीवन की गांभीर समस्याओां पर 

त्तवचार करते हुए सात्तहत्य के इसी अांग द्वारा यि प्राप्त 

करते हैं। सात्तहत्य सांसार में उपन्यास की उत्पत्ति 

िाांत्ततकारी सफि हुई है। 

               उपन्यास हमारी कल्पना-िक्ति के त्तिए 

दुरूह नही ां उसके त्तिए त्तवत्तिष्ट बौक्तिकता की भी 

आवश्यक नही ां। इसी कारण उनकी िोकत्तप्रयता तीव्र 

गत्तत से बढ़ी। उपन्यासोां में मनोरांजक उपकरण की 

अपेक्षा मानत्तसक पृथक्करण और सामात्तजक त्तनरीक्षण 

की मात्रा अत्तधक है। प्रारांभ में उपन्यासोां की रचना 

केवि मनोरांजन के त्तिए ही की जाती थी, वहााँ आज 

व्यक्ति, समाज और उनकी बौक्तिक तथा नैत्ततक 

धारणाओां के त्तवशे्लषण के त्तिए ही उनकी सृत्तष्ट हो रही 

है।” 

                साक्षात त्तहन्दी उपन्यास त्तहन्दी-सात्तहत्य के 

त्तिए एक नई उपिक्तब्ध है। ‘उपन्यास’ िब् का प्रयोग 

त्तजस अथक में आज ग्रहण त्तकया जाता है, वह मूि 

‘उपन्यास’ िब् से अिग है। प्राचीन सात्तहत्य में 

उपन्यास िब् का प्रयोग आजकि के उपन्यास के 

अथक में नही ां होता था। सांसृ्कत-िक्षण ग्रांथोां में इस िब् 

का प्रयोग नाटक की सांत्तधयोां के उपभेद के त्तिए हुआ 

था। 
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