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પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં વસતી ગણતરીનો 
ઐતતહાતસક સમજનો હતે ુ રહલેો છે. 
‘Census’(વસ્તી ગણતરી) શબ્દ લેટિન મળૂનો-
ભાષાનો  છે. રોમન ટરપબ્બ્લક દરતમયાન, વસ્તી 
ગણતરી એ એક સચૂિ હતી જેમાાં લશ્કરી સવેા 
માિેના બધા પખુ્ત પરુુષોની નોંધ રાખવામાાં 
આવતી હતી. આંતરરાષ્ટ્રીય સરખામણીઓ માિે 
આધતુનક વસ્તી ગણતરી આવશ્યક છે. વસ્તી 
ગણતરી વસ્તીના ઘણા લક્ષણો પર ડેિા એકતિત 
કરે છે. વસ્તી ગણતરી સામાન્ય રીતે રાષ્ટ્રીય વસ્તી 
તવષયક ડેિા એકતિત કરવાની એક માિ પદ્ધતત 
તરીકે શરૂ થઈ હતી અને હવે તે તવતવધ 
સવેલણોની મોિી પદ્ધતતનો ભાગ છે. વસ્તીના 
અંદાજ એ વસ્તી ગણતરીનુાં એક મહત્તત્તવપણૂણ કાયણ 
છે, જેમાાં વસ્તીના ભૌગોચલક તવસ્તારનો સમાવેશ 
થાય છે, ઉપરાાંત જુદા જુદા પ્રદેશોમાાં વષે અને 
જાતત આધાટરત વસ્તીનો પણ સમાવેશ થાય છે. 
વતણમાનમાાં વસ્તી ગણતરીના ડેિાનો ઉપયોગ 
સામાન્ય રીતે સાંશોધન, વ્યવસાતયક માકેટિિંગ અને 
આયોજન માિે કરવામાાં આવે છે, ઉપરાાંત કેિલાક 
દેશોમાાં, વસ્તી ગણતરી પ્રદેશોમાાં ચ ૂાંિોયલા 
પ્રતતતનતધઓની સાંખ્યાને તવભાજજત કરવા માિે 
ઉપયોગમાાં લેવામાાં આવતી સત્તાવાર ગણતરીઓ 
પરુી પાડે છે. 

UNFPA (United Nations Population 
Fund અગાઉનુાં નામ United Nations Fund for 

Population Activibes) અનસુાર, “વસ્તી અન ે
આવાસ વસ્તી ગણતરી દ્વારા જનરેિ કરવામાાં 
આવેલી માટહતી-લોકોની સાંખ્યા તેમનુાં તવતરણ, 
તેમની રહવેાની સ્સ્થતત અન ેઅન્ય હાદણરૂપ ડેિા - 
તવકાસ માિે મહત્તત્તવપણૂણ છે.” 

ભારતના ઉમદા રાષ્ટ્રીય નતેાઓ પૈકીના 
એક, શ્રી ગોતવિંદ વલ્લભ પાંતે વસ્તી ગણતરી તવષ ે
કહ્ુાં હત ુાં કે “વસ્તી ગણતરી અહવેાલનો સાંદભણ લીધા 
તવના કોઈપણ વહીવિી, આતથિક અથવા સામાજજક 
કાયણને પાર પાડી શકાત ુાં નથી. વસ્તી ગણતરી એ 
દરેક અભ્યાસ તથા તપાસનો એક આવશ્યક ભાગ 
છે. ઘણીવાર નાની સમસ્યાના ઉકેલ માિે પણ 
વસ્તી ગણતરી અહવેાલોનો આધાર લવેો પડે છે.” 

 
➢ વસ્તી ગણતરીનો ઉદ્દભવ અને વવકાસ :- 

ભારતમાાં ઈ.સ. પવૂ ે800-600 દરતમયાન 
પ્રાિીન સાટહત્તય ‘ઋગ્વેદ’માાં વસ્તી ગણતરી તવષ ે
અમકુ ઉલ્લેખ મળે છે. ઈ.સ. પવેૂ 3જી સદીમાાં 
લખાયેલ કૌટિલ્ય (િાણક્ય)ના પ્રખ્યાત ગ્રાંથ 
'અથણશાસ્ત્ર'માાં પણ વસ્તીના આંકડાઓનો ઉલ્લેખ 
મળે છે. જેમાાં વસ્તી, આતથિક અને કૃતષ અંગેની 
વસ્તી ગણતરીનુાં તવગતવાર વણણન છે. મથુલ રાજા 
અકબરના શાસન દરતમયાનના ‘આઈન ે
અકબરી’માાં વસ્તી, ઉદ્યોગ, સાંપતત્ત વગેરેની વ્યાપક 
માટહતીનો ભારતમાાં વસ્તી તવષયક માટહતીનો 
સમાવેશ થાય છે. દેશમાાં 1865 અને 1872 વચ્િ ે
ભારતના પ્રથમ વસ્તી ગણતરીના આંતશક પ્રયાસો 
થયા. ત્તયારબાદ 17 ફેબ્રઆુરી, 1887માાં દેશની સૌ 
પ્રથમ વસ્તીગણતરી થઈ (ડબ્લ્ય ુ સી. પ્લોડેન, 
વસ્તી ગણતરીના કતમશ્નર) ત્તયારથી દર દસ વષે 
વસ્તીગણતરી હાથ ધરવામાાં આવે છે. 1881 ની 
વસ્તી ગણતરી ચિટિશ શાસન હઠેળના સમગ્ર 
ભારતમાાં (કાશ્મીર તસવાય) કરવામાાં આવી હતી. 
1881 ની વસ્તી ગણતરીમાાં 12 સવાલો સાથેની 
'સેન્સસ સચૂિ'નો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો હતો. 

ભારતમાાં વસ્તી ગણતરી ઉદ્દભવ 
અને વવકાસ : એક સમાજશાસ્રીય 
અધ્યયન 
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ચિિીશરાજ દરતમયાન છેલ્લ ે1931 માાં જાતત અંગ ે
માટહતી એકતિત કરવામાાં આવી હતી. આઝાદી 
પછી જાતત આધાટરત વસ્તી ગણતરી સૌપ્રથમ 
કેરળમાાં 1968માાં થઈ હતી. જે સામાજજક-આતથિક-
સવેક્ષણ - 1968 ના નામ ે ઓળખાઈ હતી અન ે
1971 ના કેરળના ગેઝેિમાાં તેના પટરણામો 
પ્રકાતશત થયા હતા. દેશમાાં 1872, 1881, 1891, 
1901, 1911, 1921, 1931, 1941, 1951, 1961, 
1971, 1981, 1991, 2001 અને 2011 ના વષોમાાં 
વસ્તી ગણતરી કરવામાાં આવી. આમ છેલ્લ ે2011 
માાં પાંદરમી વસ્તી ગણતરી કરવામાાં આવી. 

 
➢ ભારતમાાં 2011ની વસ્તી ગણતરી :- 

2011ની ભારતીય વસ્તી ગણતરી માિે સી. 
એમ. િાંદ્રમૌલી ભારતના રજજસ્રર જનરલ અને 
સેન્સસ કતમશ્નર હતા. સેન્સસ ડેિા 16 ભાષાઓમાાં 
એકતિત કરવામાાં આવ્યો હતો અને 18 ભાષાઓમાાં 
પ્રતશક્ષણ માગણદતશિકા તૈયાર કરવામાાં આવી હતી. 

ભારતમાાં 15મી વસ્તી ગણતરી ‘પરની 
સચૂિ’ (નાઉસતયટર કરિમાાં આવી હતી. પરની 
સચૂિનો તબક્કો 1 એતપ્રલ 2010 ના રોજ શરૂ થયો. 
પ્રથમ તબક્કામાાં નેશનલ હબેલુેશન 
જસ્િર(એનપીઆર)ની માતનતી પણ એકતિત 
કરવામાાં આવી હતી, જેનો ઉપયોગ ભારતના 
યતુનક આઈન્ન્િટક કેકેશન ઓથોટરિી ઓફ ઇન્ન્ડયા 
(યઆુઈડીએઆઈ) દ્વારા તમામ રજજસ્િડણ ભારતીય 
તનવાસીઓને 12 માનો અનન્ય ઓળખ (આધાર 
નાંબર) નાંભર માિે કરવામાાં આવ્યો. બીજો તબક્કો 
9 અને 28 ફેબ્રઆુરી 2011 વચ્િે હાથ ધરવામાાં 
આવ્યો હતો. 

આ વસ્તી ગણતરીમાાં સૌ પ્રથમ વખત 
બાયોમેટરક માટહતી એકતિત કરવામાાં આવી હતી. 
31 માિણ, 2011ના રોજ બહાર પાડવામાાં આવલે 
અહવેાલો અનસુાર 2001 ની તલુનામાાં 2011 માાં 
17,70% ની વસ્તી વદૃ્ધદ્ધ થઈ છે. ભારતીય વસ્તી 

1.21 અબજ નોંધાઈ. સાક્ષરતા દર દાયકા દરમ્યાન 
9.21% વદૃ્ધદ્ધ સાથે 74.04% થયો. વસ્તીગણતરીનુાં 
સિૂ ‘અવર સેન્સસ, અવર ફયિુર’ Our Census, 
Our future હતુાં. 

29 રાજયો અને 7 કેન્દ્રશાતસત પ્રદેશોમાાં 
ફેલાયેલ, વસ્તી ગણતરીમાાં 640 જજલ્લાઓ, 5924 
તાલકુા, 7935 નગરો અને છ લાખથી વધ ુગામો 
આવરી લેવાયી હતાાં. કુલ 2.7 તમચલયન 
અતધકારીઓએ 7935 નગરો અને છ લાખ ગામોમાાં 
ઘરની મલુાકાત લીધી હતી. વસ્તી ગણતરીની 
કામગીરી પાછળનુાં ખિણ આશરે રૂ. 2200 કરોડ 
(યએુસ $ 320 તમચલયન) થયુાં હત ુાં. 

તવતવધ રાજકીય આગેવાનો દ્વારા કરવામાાં 
આવેલી માાંગણી અનસુાર 2011 ની વસ્તી 
ગણતરીમાાં જાતતઓ અંગનેી માટહતી સામલે 
કરવામાાં આવી હતી અને સામાજજક-આતથિક અન ે
જાતત આધાટરત વસ્તી ગણતરી 2011 નુાં આયોજન 
કરવામાાં આવ્યુાં હત ુાં જેના પ્રથમ તારણો ૩ જુલાઈ 
2015 ના રોજ કેન્દ્રના નાણાાંપ્રધાન અરુષ્ટ્ય જેિલી 
દ્વારા જાહરે કરવામાાં આવ્યા હતા. 

વસ્તી ગણતરીની આંકડાકીય માટહતી 31 
માિણ 2011 ના રોજ રજૂ કરવામાાં આવી હતી (અને 
20 મે, 2013 ના રોજ અપડેિ કરવામાાં આવી 
હતી.) 2011 માાં ભારતમાાં પહલેીવાર વસ્તી 
ગણતરીમાાં રાન્સજેન્ડર (અન્યવગ)ની વસ્તી 
ગણવામાાં આવી હતી. 2011માાં દર 1000 પરુુષો 
જાતત પ્રમાણ 940 સ્ત્રી હત ુાં. અન્ય વગણની સાંખ્યા 
4.9 લાખ હતી. 

2011 ની વસ્તીગણતરી મજુબ ભારતની 
વસ્તી 1,210,193,422 હતી. તવશ્વની જમીનના 
2.4% ભાગ સાથ ેભારત તનેી 17.5% વસ્તીધરાવે 
છે. આશરે 200 તમચલયન લોકો સાથે ઉત્તરપ્રદેશ 
સૌથી વસ્તી ધરાવતુાં રાજ્ય છે. દેશની અડધાથી 
વધ ુ વસ્તી ઉત્તરપ્રદેશ, મહારાષ્ટ્ર, ચબહાર, 
પતિમબાંગાળ, આંધ્રપ્રદેશ અને મધ્યપ્રદેશ (છ 
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સૌથી વધ ુવસ્તી ધરાવતા રાજ્યો)માાં રહ ેછે. 1.21 
અબજ વસ્તીમાાંથી 833 તમચલયન (68.8%) 
ગ્રામીણ અને 377 તમચલયન (31.2%) શહરેી વસ્તી 
હતી. દેશમાાં 453.6 તમચલયન લોકો સ્થળાાંતટરત છે, 
જે કુલ વસ્તીના 37.8% છે. 

 
➢ વસ્તી ગણતરીની ઉપયોગીતા/મહત્તત્તવ  :- 

 
• વહીવટ અને નીવતમાાં ઉપયોગી :  

          વસ્તી ગણતરી વહીવિી હતેઓુ માિે 
પાયાની માટહતી પરૂી પાડે છે. મતતવસ્તારની 
સીમાચિહ્ન નક્કી કરવા, પ્રાદેતશક તવભાગની કાનનૂી 
અને વહીવિી સ્સ્થતત માિે તેમજ તવતવધ 
ચ ૂાંિણીઓમાાં અનામત બેઠકો નક્કી કરવા માિે 
વસ્તી ગણતરીની માટહતી ઉપયોગી છે. 
વસ્તીગણતરી જજલ્લાની વતની સામાજજક અન ે
આતથિક લાક્ષચણકતાઓ તવશનેી માટહતી પણ આપ ે
છે. જે જજલ્લા સ્તરે વહીવિ માિે ઉપયોગી છે. 
વસ્તીના ભૌગોચલક તવતરણ અંગેની માટહતી, તેનુાં 
કદ અને તનેી અન્ય લાક્ષચણકતાઓ આતથિક અન ે
સામાજજક સમસ્યાઓના અભ્યાસ અને મલૂ્યાાંકન 
માિે આવશ્યક છે. જે આતથિક અને સામાજજક 
તવકાસને અસર, જાહરે આરોગ્ય અન ે કલ્યાણ, 
સામાજજક સેવાઓ, આતથિક-સામાજજક આયોજન 
વગેરેના નીતત તવષયક તનણણયો માિે વસ્તી 
ગણતરી ઉપયોગી છે. 

• સાંશોધન માટે ઉપયોગી : 
      વસ્તી ગણતરી વસ્તીના તનવારણ, વતણમાન 
અને ભતૂકાળના વલણો અને સાંભતવત તવકાસના 
મલૂ્યાાંકન માિે તવશ્લેષણ તમેજ માટહતી પરૂી પાડે 
છે. શહરેી-ગ્રામીણ વસ્તી, શહરેીકરણ, વ્યવસાય 
વગેરે  અનસુાર વસ્તીના ભૌગોચલક તવસ્તાર, 
વસ્તીની જાતત અન ે વય, માળખુાં, વસ્તીની 
સામાજજક અને આતથિક લાક્ષચણકતાઓ વગેરે 
સાંશોધકોના અભ્યાસ માિેના મહત્તવના તવષયો કે 

મદુ્દાઓ છે. ઉપરાાંત રાજકીય, સામાજજક, આતથિક, 
સાાંસ્કૃતતક, ઐતતહાતસક, પયાણવરણીય વગેરે 
તવષયોના સાંશોધન માિે પણ વસ્તી ગણતરી 
ઉપયોગી છે.    

• વ્યવસાય અને ઉદ્યોગો માટે ઉપયોગી :  
     વ્યવસાય અન ે ઉદ્યોગ સાથ ે જોડાયેલા 
વ્યસ્તતઓ અન ે સાંસ્થાઓ માિે પણ 
વસ્તીગણતરીના ડેિા ઘણા ઉપયોગી બન ે છે. 
વસ્તીના કદ અને તેના તવતરણની ઓછામાાં ઓછી 
ઉંમર અને જાતત દ્વારા િોક્કસ માટહતી પરથી 
ગ્રાહકની માાંગના તવશ્વસનીય અંદાજો મળી શકે છે, 
જેમ કે હાઉતસિંગ, ફનીિર, કપડા, મનોરાંજન 
સતુવધાઓ, તબીબી સેવા વગેરેની માાંગને વસ્તીનુાં 
કદ અને તેનુાં તવતરણ અસર કરે છે. ઉપરાાંત 
ઉદ્યોગો માિે સ્થાતનક કક્ષાએ કામદારો મેળવવા 
અંગેની માટહતી વસ્તી ગણતરી પરથી મળી શકે 
છે. તેમજ વ્યવસાય કે ઉદ્યોગ તવકસાવવા માિે જે-
તે પ્રદેશમાાં વસ્તીનુાં માળખુાં કે બાંધારણ કેવુાં છે તેની 
જાણકારી માિે વસ્તી ગણતરી ઉપયોગી છે. 

 
• નમનૂા સવેક્ષણ (Sample Survey) માટે 

ઉપયોગી :  
     વસ્તીના કદ અન ે અન્ય લાક્ષચણકતાઓમાાં 
થતા પટરવતણનો તેમજ સામાજજક અન ે આતથિક 
લાક્ષચણતતાઓની તવગતવાર માટહતીનુાં નમનૂા 
સવેક્ષણ કરવામાાં આવે છે. જેમાાં વસ્તી ગણતરીની 
માટહતી પાયાનુાં કામ કરે છે. વસ્તી ગણતરી નમનૂા 
સવેક્ષણ માિે એક માળખા કે ફે્રમ તરીકે કામ કરે 
છે. નમનૂા સવેક્ષણમાાં સેમ્પચલિંગ ફે્રમ માિે વસ્તી 
ગણતરીની માટહતી જેવી કે નાના તવસ્તારો, 
માળખાાં, વ્યસ્તતઓ, ઘરો અથવા ઘરના જૂથો 
વગેરેનો ઉપયોગ થાય છે. રાષ્ટ્રીય નમનૂા સવકે્ષણ 
તવભાગ ગ્રામ્ય સામાજજક અને આતથિક તપાસ માિે 
ફે્રમ તરીકે વસ્તી ગણતરીની ગ્રામીણ સચૂિનો 
ઉપયોગ કરે છે. ભારતમાાં રજજસ્રાર જનરલની 
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ઓટફસની નમનૂા નોંધણી યોજના પણ જન્મ અન ે
મતૃ્તયનુા નોંધણી માિે ફે્રમ તરીકે સેન્સસ ગામો અને 
બ્લોતસની સચૂિનો ઉપયોગ કરે છે. 

• આયોજનમાાં ઉપયોગી :  
     દેશની સામાજજક અન ેઆતથિક યોજના માિે 
વસ્તી ગણતરી માટહતી અતનવાયણ છે. આયોજન 
પાંિ તથા નીતત આયોગ દ્વારા વસ્તી ગણતરીની 
માટહતીનો વ્યાપક ઉપયોગ થાય છે. રાષ્ટ્રીય 
આવકના અંદાજો ગ્રામીણ અને શહરેી તવસ્તારોની 
આવક તથા વપરાશ ખિણ, આવક સાપેક્ષતા 
વગેરેના અંદાજો મેળવવા માિે પણ વસ્તી 
ગણતરીના ડેિા ઉપયોગી બને છે. સરકારી 
યોજનાઓ અન ેસામાજજક મડૂી માિે વસ્તી ગણતરી 
ઉપયોગી છે. વસ્તી ગણતરીની આતથિક પ્રવતૃત્ત અને 
શૈક્ષચણક સ્તરની માટહતી માનવશસ્તતના 
આયોજના માિે ઉપયોગી બને છે. મકાન તનમાણણ, 
તશક્ષણ, આરોગ્ય, કૃતષ, ખોરાક અને રસ્તાના 
તવકાસ, રેલ પટરવહન વગેરે પરની નીતતઓના 
તનમાણણમાાં વસ્તી ગણતરીની માટહતી ખબૂ 
ઉપયોગી છે. 

• રાજકીય વ્યવસ્થા માટે ઉપયોગી :  
       લોકશાહી રાજકીય વ્યવસ્થા માિે વસ્તી 
તવષયક અભ્યાસ અતત મહત્તવનો છે. જુદા જુદા 
તવસ્તારોને લગતી વસ્તી ગણતરીના આધારે 
ચ ૂાંિણી કતમશન મતદાનનુાં પવૂણ આયોજન કરે છે. 
વસ્તી ગણતરીની માટહતી વગર ચુાંિણીપાંિ દ્વારા 
ચુાંિણી કરવી ખબુ મશુ્કેલ બની જાય. વળી દરેક 
ચ ૂાંિણી પછી મતદારોને સાંખ્યા ઉપરાાંત દેશના 
અન્ય સ્થળો અન ે પ્રદેશોમાાંથી કેિલા સ્થળે 
સ્થળાાંતર કયુું છે તે જાણવા માિે વસ્તી ગણતરી 
જરૂરી છે. રાજકીય પક્ષો વસ્તી ગણતરીના આંકડા 
પરથી પરુુષ અને સ્ત્રી મતદારોની સાંખ્યા, તેમના 
તશક્ષણનુાં સ્તર તેમની ઉંમરનુાં માળખુાં. કમાણીનુાં 
સ્તર વગેરેની માટહતી મેળવી શકે છે. જેના આધારે, 
રાજકીય પક્ષો મદુ્દાઓ ઉભા કરી શકે છે અને તેમના 

ચ ૂાંિણીમાાં વિન આપી શકે છે. ચ ૂાંિણી સમયે 
મેતનફેસ્િો (ચ ૂાંિણી ઢાંઢેરો) બનાવી શકે છે. 
 
➢ વસ્તી ગણતરીની મયાાદાઓ/સમસ્યાઓ/પ્રશ્નો : 

• ખર્ાાળ :  
     આંકડાકીય માટહતી એકતિત કરતાાં પહલેાાં 
આંકડાશાસ્ત્રી દરેક વસ્તનુ ુાં નજીકથી અવલોકન કરે 
છે, તેથી વસ્તી ગણતરી તપાસની ખબૂ ખિાણળ 
પદ્ધતત છે. દેશમાાં તવતવધ સમયે થયેલી વસ્તી 
ગણતરીમાાં ઘણા લોકોની જરૂટરયાત ઉભી થાય છે. 
ડેિા કલેકશન, ડેિા પ્રોસેતસિંગ, સીડયલુ પ્લાતનિંગ, 
તપ્રન્િીંગ વગેરેમાાં ખબુ મોિો ખિણ થાય છે. ખબુ 
મોિા પ્રમાણમાાં કાગળ તથા સ્િેશનરીની જરૂર પડે 
છે તેમજ સ્િાફ મહનેતાણા માિે પષુ્ટ્કળ ખિણ થાય 
છે. 

• લાાંબા સમયની પ્રક્રિયા :  
     વસ્તી ગણતરી સમય માાંગી લતેી પ્રટિયા છે. 
ભારત જેવા તવશાળ દેશ કે જેમાાં વસ્તીનુાં પ્રમાણ 
ઘણુાં મોટુાં છે. તેમજ અન ેભૌગોચલક રીતે વ્યાપતતા 
છે તથા ઘણા રાજયો છે. તેથી વસ્તી ગણતરીમાાં 
ઘણો સમય લાગે છે. તનયત સમયમાાં ડેિા 
કલેકશન (માટહતી પ્રાપ્પ્ત) એ એક મોિો પડકાર 
બની રહ ે છે. વળી, ત્તયારબાદ ડેિાબેઝ તયૈાર 
કરવામાાં તથા ડેિા પ્રોસેતસિંગ પ્રટિયામાાં પણ ઘણો 
સમય લાગે છે. વળી, આંકડાઓ કે માટહતીમાાં 
રહલેી ભલૂો કે ત્રિુીઓ શોધવામાાં અને તેને 
સધુારવામાાં પણ ઘણો સમય લાગ ેછે. 

 
• માક્રહતી પ્રાપ્તતમાાં પ્રશ્નો / સમસ્યા : 

      વસ્તી ગણતરી માિે માટહતી મેળવવી એ 
સૌથી મોટુાં પડકારજનક કામ છે. ઘણી વખત 
ઉત્તરદાતા માટહતી છુપાવે છે અથવા ખોિી માટહતી 
આપે છે ત્તયારે વાસ્તતવક પટરસ્સ્થતતનો ખ્યાલ આવી 
શકતો નથી. ક્યારેક માટહતી મેળવનાર કે 
તપાસકતાણને જે-ત ે તવસ્તાર/પ્રદેશની ભૌગોચલક 
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પટરસ્સ્થતતની પરુતી જાણકારી ન હોય તો પણ 
માટહતી પ્રાપ્પ્તમાાં પ્રશ્નો સજાણય છે. ક્યારેક લોકો 
અન્યિ સ્થળાાંતર કરી ગયા હોય કે ઘરે હાજર ન 
હોય તો તેમની માટહતી લઈ શકાતી નથી. 
 

• ભલૂોની શક્યતાઓ :  
       માટહતીનો અભાવ, માપન, આંકડાકીય 
એકમોની વ્યાખ્યાની અિોક્કસતાની અથવા 
તપસાકતાણઓનો અંગત પવૂણગ્રહ વગેરેની લીધ ે
વસ્તી ગણતરીમાાં ભલૂોની ઘણી શક્યતાઓ હોય 
છે. ઘણી વખત ડેિા કલેકશન કરનાર વ્યસ્તત જાણ ે
અજાણ્યે ખોિી માટહતી ભરી દે છે, તો ક્યારેક 
ઉત્તરદાતા માટહતી ખોિી આપે કે અધરુી માટહતી 
આપે તેવુાં બને. ઉપરાાંત ડેિા પ્રોસેતસિંગમાાં 
માટહતીમાાં કે આંકડાઓમાાં ઘણી વખત ભલૂો 
થવાની શક્યતાઓ રહ ેછે. 

• વસવવલ રજીસ્રેશન સીસ્ટમ (CRS) : 
• CRS નો ઉદ્ધવ અને વવકાસ :  

        19 મી સદીના મધ્ય ભાગથી ભારતમાાં 
તસતવલ રજજસ્રેશન તસસ્િમની શરૂઆત થઈ છે. 
1886 માાં સમગ્ર ચિટિશ ભારતમાાં સ્વૈપ્ચ્છક નોંધણી 
પરૂી પાડવા માિે કેન્દ્રીય જન્મ અન ેમરણ નોંધણી 
કાયદાની જાહરેાત કરવામાાં આવી હતી. સ્વતાંિતા 
પછી, જન્મ અને મતૃ્તયનુી નોંધણીમાાં એકરૂપતા અને 
તલુનાત્તમકતાને પ્રોત્તસાહન આપવા માિે 1969 માાં 
જન્મ અને મતૃ્તય ુનોંધણી કાયદો (Registration of 
Birth and Death-RBD Act) બનાવવામાાં આવ્યો 
અને તેના આધારે મહત્તવપણૂણ આંકડાઓનુાં સાંકલન 
કરવામાાં આવ્યુાં હત ુાં. આ કાયદાના-અમલ સાથે, 
ભારતમાાં જન્મ અન ેમરણની નોંધણી ફરજજયાત 
બની છે. 

➢ જન્મ-મરણની નોંધણી માટેની 
જોગવાઈઓ : 

• સમય :  

      જન્મ/મરણની નોંધણી માિે 21 
ટદવસનો સમય (સામાન્ય સમયગાળો) હોય 
છે. ટદવસના સમયગાળા દરમ્યાન 
જન્મ/મરણની નોંધણી કરાવવી આવશ્યક છે.  
• ફી:  
      જો તનધાણટરત 21 ટદવસના સામાન્ય 
સમયગાળામાાં સત્તાતધકારમાાં નોંધણી માિે 
જન્મ અથવા મતૃ્તયનુી ઘિનાની જાણ થાય તો 
કોઈ ફી વસલૂ કરવામાાં આવતી નથી. 
• સામાન્ય સમયગાળા પછી નોધણી : 
       21 ટદવસનો સમય (સામાન્ય 
સમયગાળો) વીતી જાય પછી જન્મ મરણની 
નોંધણી કરવાની હોય તો તેના માિે સેતશન- 
13 હઠેળ જોગવાઈ છે. આવા ટકસ્સામાાં તનયત 
ફી ભરવી પડે છે. 
• નોંધણી કોણ કરાવી શકે ? : 

         કુટુાંબમાાં જન્મ કે મરણની ઘિનાના 
ટકસ્સામાાં નોંધણી કુટુાંબના વડા એ સાંબાંતધત 
રજજસ્રાર /સબ રજજસ્રારને કરાવવાની હોય છે 
તેની ગેરહાજરીમાાં નજીકના સગા નોંધણી કરાવી 
શકે છે. આ ઉપરાાંત તનયત Auxiliary Nurse 
Midwife (ANM), આંગળવાડી તથા આશા વકણરે 
દ્વારા પણ નોંધણી કરાવી શકાય છે. દવાખાના કે 
આરોગ્ય કેન્દ્રમાાં જન્મ કે મરણની ઘિનાના 
ટકસ્સામાાં નોંધણીની જવાબદારી તબીબી 
અતધકારી/ઇનિાર્જ અથવા તેમના દ્વારા અતધકૃત 
વ્યસ્તતની હોય છે. 

• નોંધણી માટે વવભાગ/અવધકારી :  
     જન્મ અને મતૃ્તય ુનોંધણી કાયદાના સેતશન 7 
હઠેળ મ્યતુનતસપાચલિી, પાંિાયત તેમજ અન્ય 
સ્થાતનક સાંસ્થાઓના ક્ષેિમાાં જન્મ અને મરણ 
નોંધણી માિે રજીસ્રારની તનમણકૂ કરવામાાં આવેલી 
છે. ઉપરાાંત સેતશન 7(5) હઠેળ સબ-રજીસ્રારની 
તનમણકુ કરવામાાં આવે છે. દેશના મોિા ભાગના 
રાજયોમાાં ગ્રામીણ ક્ષેિે જન્મ અને મરણ નોધણી 
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માિે મખુ્યત્તવે રજીસ્રાર, સબ રજીસ્રાર કાયણરત છે. 
તેમજ મોિા ભાગના રાજ્યોમાાં સરકારી દવાખાના 
તથા CHO/PHC માાં મેડીકલ ઓટફસર સમકક્ષ 
અતધકારી કાયણરત છે. શહરેી તવસ્તારમાાં જન્મ 
મરણની નોંધેલી માિે મ્યતુનતસપલ હડે  
ઓટફસર/સમકક્ષ અતપકારી હોય છે. 

• જન્મ/મરણ નોંધણીન ાં માળખ ાં : 
કેન્દ્ર સરકારના રજજસ્િાર જનરલ સમગ્ર 

દેશમાાં નોંધણીની પ્રવતૃત્તઓનુાં સાંકલન કરે છે અને 
એકીકૃત કરે છે. જેમની હઠેળ રાજ્યમાાં િીફ 
રજીસ્િાર, જજલ્લા રજીસ્રાર, રજીસ્રાર અને સબ 
રજીસ્િાર કામગીરી કરે છે. દેશમાાં ઓપરેશન્સના 
તનયામકશ્રી એ ભારતના રજજસ્િાર, જનરલ 
ઓટફસના પેિા-સાંકલન કિેરીઓ છે. એ આ 
ઓટફસો જન્મ અને મતૃ્તયનુી નોંધણી રાજય સરકાર 
દ્વારા તનયતુત કરાયેલી કમણિારીઓ દ્વારા કરવામાાં 
આવે છે. સેન્સસ તેમના સાંભતપત રાજ્ય/ 
કેન્દ્રશાતસત પ્રદેશમાાં એતિના કાયણની દેખરેખ માિે 
જવાબદાર છે. નોંધણી કાયણની દેખરેખ રાખવા માિે 
19 રાજ્યોમાાં આરોગ્ય તવભાગના િીફ રજજસ્િાર છે; 
12 રાજયોમાાં અથણશાસ્ત્ર અને આંકડાશાસ્ત્ર 
તવભાગના અને બાકીના રાજયોમાાં ત ે સ્થાતનક 
સરકારનો તવભાગ છે. દરેક રાજયમાાં આંતર 
તવભાગીય સાંકલન સતમતત (આઈડીસીસી)ની 
રિના કરવામાાં આવી છે. જજલ્લા સ્તરે, સમન્વય 
સતમતતઓની રિના કરવામાાં આવી છે. 

• સેન્સસ ઓપરેશન્સના ડાયરેક્ટરની 
કામગીરી : 

• રજજસ્રાર જનરલ ઇન્ન્ડયા વતી રાજય 
સરકાર સાથે સાંકલન. 

• આરબીડી એતિ, 1969ની તવતવધ 
જોગવાઈઓના અમલીકરણની દેખરેખ. 

• સ્થાતનક સ્તરે જન્મ અને મતૃ્તય ુનોંધણીના 
મહત્તત્તવ પર પ્રિાર. 

• નાગટરક નોંધણી પ્રણાલી હઠેળ કામ કરતા 
ટરજસ્રેશન કાયાણલયોન ે તાલીમ આપવા 
માિે અને કાનનૂી સીઆર રેકોર્ડણસ 
જાળવવા અને તેના માિે િીફ રજજસ્રારને 
સહાય કરવી. 

• રાજયમાાં કોમ્પ્યિુરાઈઝશેન દ્વારા 
રજજસ્રેશન તસસ્િમનુાં આધતુનકીકરણ. 

• િીફ રજજસ્રાર સાથે માતસક બેઠક. 
• જજલ્લા કક્ષાએ માતસક સભાઓ સતુનતિત 

કરવી. 
• નાગટરક નોંધણીની તસસ્િમ હઠેળ ઓછામાાં 

ઓછા એક મટહનામાાં નોંધણી એકમોનુાં 
તનયતમત તનરીક્ષણ. 

 
➢ જન્મ અને મતૃ્તય  નોંધણીનો વ્યાપ :  

CRS નોંધણી ડેિા (2016) મજુબ, દેશમાાં 
જન્મ નોંધણી 86% અને મતૃ્તય ુનોંધણી 78% થઈ. 
15 રાજય / કેન્દ્રશાતસત પ્રદેશોએ 100% જન્મ 
નોંધણી પ્રાપ્ત કરી છે; 9 રાજ્યો /કેન્દ્રશાતસત 
પ્રદેશોમાાં 80-99% નોંધણી થઈ છે તથા 9 
રાજ્યો/કેન્દ્ર શાતસત પ્રદેશોમાાં 50-80% જન્મ 
નોંધણ થઈ છે. તવેી જ રીતે 12 
રાજ્યો/કેન્દ્રશાતસત પ્રદેશોએ 100% મરણ નોંધણી 
કરી છે, 7 રાજ્યો/ કેન્દ્રશાતસત મદેશોમાાં 80-99% 
વચ્િે છે, 6 રાજયો/કેન્દ્રશાતસત પ્રદેશો 50-80% 
ની છે તથા 5 રાજયો/કેન્દ્ર શાતસત પ્રદેશો 50% 
થી નીિે છે. 

 
• તબીબી પ્રમાણપત્ર (Medical 

Certification of Cause of Death 
MCCD) : 
જન્મ અને મતૃ્તય ુનોંધણી એતિ 1969 હઠેળ 

મતૃ્તયનુા તબીબી પ્રમાણપિની યોજના અમલમાાં 
મકુવામાાં આવી છે. જે અન્વયે મતૃ્તયનુા કારણોની 
માટહતી તેમજ વસ્તીના આરોગ્ય વલણોનુાં 



 
 

ISSUE: 03, VOLUME: 03                      JAN-JUNE 2026                                                 132 

 

ISSN: 3107-3557 

(Online) 

 

ISSUE: 03 
VOLUME: 03 

 

The Knowledge Spectrum: An International 
Peer-Reviewed Multidisciplinary Journal 

 

 

તનરીક્ષણ પરુા પાડવામાાં છે. શહરેી તવસ્તારમાાં 
હોસ્સ્પિલોમાાં આ સતુવધાનો વ્યાપ વધ ુછે. 
 
➢ જન્મ/મરણ નોંધણી પદ્ધવતમાાં તાજેતરના 

સ ધારાઓ :- 
• જન્મ અને મતૃ્તય ના નોંધણી માટે સૉફટવેર 

એપ્તલકેશન : 
       જન્મ અને મતૃ્તયનુી ઓનલાઈન અને 
ઓફલાઈન નોંધણી માિેની સોફ્િવેર એપ્લકેશન 
તવકસાવવામાાં આવી છે. જે અંતગણત જન્મ-મરણ 
નોંપણી, પ્રમાણપિો અન ેઆંકડાકીય કોષ્ટ્િકો અને 
રીપોિણ આ તમામને આવરી લેવામાાં આવ્યા છે. 
વતણમાનમાાં આ એપ્પ્લકેશન અંગ્રેજીમાાં ઉપલબ્ધ છે 
અને 13 ભારતીય ભાષાઓમાાં કસ્િમાઈઝ કરવામાાં 
આવી રહી છે. 

• સાંસ્થાઓન ાં ડેટાબેઝ : 
          તબીબી સાંસ્થાઓનુાં રાષ્ટ્રવ્યાપી ડેિાબેઝ 
તૈયાર કરવામાાં આવ્યુાં છે. આ વ્યાપક ડેિાબેઝમાાં 
સાંસ્થાઓનુાં સરનામુાં, િેચલફોન નાંબર અન ે અન્ય 
સાંપકણ તવગતો હોય છે, જયાાં ઘિનાઓ થાય છે, 
આઈસીિી સક્ષમ પ્લેિફોમણ દ્વારા સાંસ્થાઓમાાં થતી 
નોંધણીની ઈલતેરોતનકલી દેખરેખ રાખવાની 
યોજના છે. 

• સાંસ્થાકીય ઘટનાઓની દેખરેખ માટે અરજી : 
        નોંધણી માિે ઈવેન્િ મોતનિટરિંગ તસસ્િમ 
નામની એસએમએસ આધાટરત એપ્પ્લકેશન 
તવકસાવવામાાં આવી છે અને હાલમાાં તે પાઈલોિ 
પરીક્ષણ હઠેળ છે. આ એપ્પ્લકેશન સાંસ્થાઓના 
સ્તરે ઇવેન્્સ (જન્મ-મરણ)ને રેક કરવાનો અન ે
નોંધણીની ખાતરી કરવાનો પ્રયાસ કરે છે. 

• રજીસ્રારની ક્ષમતા વનમાાણ :  
       નોંધણી કાયણકરોને 13 ભાષાઓમાાં તાલીમ 
આપવા માિે એક પ્રમાણભતૂ તાલીમ માગણદતશિકા 
તવકસાવવામાાં આવી છે. રાજ્ય સરકારોને 

નાણાાંકીય સહાય આપીન ે નોંધણી કાયણલયોની 
તનયતમત તાલીમ રજૂ કરવામાાં આવી છે. 

• ડેટા ક્રડજજટાઈઝેશન :  
      જૂના રેકોર્ડણસ ટડજજિલ ફોમણમાાં પનુઃ 
પ્રાપ્ત કરવા માિે પ્રોજેતિ શરૂ કરવામાાં આવ્યો 
છે. આ ઈલેતરોતનક ફોમેિમાાં રજજસ્િસણ સાંગ્રહમાાં 
મદદ કરશે અન ે રેકોર્ડણસમાાં સરળ ઍતસેસની 
માંજૂરી આપશે. 
• પ્રર્ાર :  
       જન્મ અન ે મતૃ્તય ુ નોંધણી પર સઘન 
મલ્િી-મોડલ પ્રિાર અન ેજાગરૂકતા અચભયાન 
પહલેાથી િાલી રહ્ુાં છે. નોંધણી તસસ્િમ (Civil 
Registration and Vital Statistic - CRVS) ના 
કવરેજને વધારવા માિે આ પ્રિાર તમામ 
પ્રાદેતશક ભાષાઓમાાં તવસ્તતૃ કરવા માિે 
યોજના ઘડવામાાં આવી છે. 
• માાંગ જનરેશન :  
     જન્મ અન ે મતૃ્તય ુ નોંધણી માિે માાંગ 
જનરેશન માિે નીતતનુાં વાતાવરણ બનાવવુાં એ 
નોંધણી તસસ્િમન ે મજબતૂ બનાવવા માિે 
રિાયેલ રાષ્ટ્રીય િાસ્ક ફોસણ દ્વારા ઓળખાયેલી 
મળૂભતૂ આવશ્યકતાઓનુાં એક છે. તેની 
ભલામણો મજુબ, ઘિનાઓની નોંધણી 
સરકારની તવતવધ કલ્યાણ યોજનાઓ સાથ ે
જોડાઈ છે. 
• રાષ્ટ્રીય વસ્તી નોંધણી :  

      દેશમાાં રાષ્ટ્રીય વસ્તી નોંધણી 
(એનપીઆર)ની સ્થાપનાની પ્રટિયા કાયણરત છે. 
નાગટરકના રાષ્ટ્રીય નોંધણીની રિના અન ેરાષ્ટ્રીય 
ઓળખકાડણના મદુ્દા તરફ આ પહલેુાં પગલુાં છે. 
નાગટરક નોંધણી તસસ્િમ એનપીઆર સાથ ે
જોડવામાાં આવી છે. 

• મ ખ્ય/મરણ નોંધણીના ફાયદા :- 
a) શાળાઓમાાં પ્રવેશ માિે  
b) રોજગાર માિે ઉંમરની સાચબતી માિે.  
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c) લગ્નમાાં ઉંમરના પરુાવા માિે.  
d) તપતતૃ્તવ સ્થાતપત કરવા.  
e) ચ ૂાંિણી કાયણમાાં ઉંમરની સાચબતી માિે.  
f) તવમા હતેઓુ માિે ઉંમરની સાચબતી માિે.  
g) રાષ્ટ્રીય વસ્તી નોંધણીમાાં નોંષ માિે.  
h) સાંપતત્તના વારસાના હતે ુમાિે.  
i) વીમા/અન્ય કાંપનીઓ પાસથેી ધીમો લેવા 

માિે. 
 
➢ નાગક્રરક નોંધણી પદ્ધવતન ાં મહત્તત્તવ : 

• જન્મ મરણના આંકડાઓનો મહત્તવનો સ્ત્રોત 
છે. 

• તેના આધારે કાનનૂી ઓળખ થઈ શકે છે. 
• નાગટરકના અતધકારો માિે આધાર પરૂો 

પાડે છે. 
• સરકાર દ્વારા અપાતા સામાજજક લાભો માિે 

ઉપયોગી છે. 
• સામાજજક-આતથિક આયોજન માિે ઉપયોગી 

છે. 
• સામાજજક ક્ષેિના કાયણિમોના મલૂ્યાાંકન 

માિે ઉપયોગી છે. 
• જાહરે આરોગ્ય પ્રણાચલના તવકાસ માિે 

ઉપયોગી છે. 
• વહીવિી અને આંકડાકીય રીતે ઉપયોગી છે. 

 
➢ નાગગરક નોંધણી પદ્ધવતની મયાાદા : 

• અપરૂતી આંતરમાળખાકીય સતુવધા 
• અપરૂતી ઈન્િરનેિની સતુવધા 
• રાજ્ય-રાજ્ય વચ્િે અસમાન તવકાસ 
• અપરુતી આંકડાકીય માટહતી 
• અપરૂતો સ્િાફ 
• ગ્રામીણ ક્ષિેે નોંધણી પ્રત્તયેક ઉદાસીનતા 
• સ્િાફને અપરૂત ુાં વળતર 
• તવતવધ તવભાગો વચ્િ ેસાંકલનનો પ્રશ્ન 

 

➢ વસ્તી વવષયક સવે : નેશનલ ફેમીલી હલે્થ 
સવે (NFHS) 

નેશનલ ફેતમલી હલે્થ સવે એ સમગ્ર દેશમાાં 
પટરવારોના પ્રતતતનતધ નમનૂા (સેમ્પલ)માાં હાથ 
ધરવામાાં આવતા મોિા પાયાના અને મલ્િી રાઉન્ડ 
સવેક્ષણ છે. જેના દ્વારા દેશના પટરવારોની આરોગ્ય 
તવષયક તવતવધ માટહતી એકઠી કરવામાાં આવ ેછે. 
અત્તયાર સધુીમાાં દેશમાાં કુલ િાર નેશનલ ફેમીલી 
હલે્થ સવે NFHS-1 (1992-93), NFHS-2 (1998-
99), NFHS-3 (2005-06) अने NFHS-4 (2014-
15) હાથ ધરવામાાં આવ્યા છે. તમામ રાષ્ટ્રીય 
કૌટુાંચબક સ્વાસ્્ય સવેક્ષણો ભારત સરકારના 
આરોગ્ય અન ેપટરવાર કલ્યાણ માંિાલય સાંિાલન 
હઠેળ તેમજ વસ્તી તવષયક તવજ્ઞાનોની 
આંતરરાષ્ટ્રીય સાંસ્થા, મુાંબઈ (નોડલ એજન્સી) દ્વારા 
સહયોગ કરવામાાં આવ્યા છે. આ તમામ િાર 
સવેક્ષણ માિે ICF ઈન્િરનેશનલ (અગાઉ મેકો 
ઈન્િરનેશનલ), મેરીલેન્ડ, (USA) એ િેકતનકલ 
સહાય કરી છે. 
 
➢ રાષ્ટ્રીય કૌટ ાં ગબક આરોગ્ય મોજણીના હતે  ઓ / 

ઉદેશ્યો : 
• પ્રજનન કર, કુટુાંબના કદના વલણોનો 

અભ્યાસ કરવો. 
• કુટુાંબ તનયોજનના સાધનોની માાંગ, કુટુાંબ 

તનયોજન તવશે લોકોની જાણકારી અને કુટુાંબ 
તનયોજનની તવતવષ પદ્ધતતઓ તવશેની 
માટહતી એકતિત કરવી. 

• સ્તનપાન અન ે પરૂક ખોરાક તવશેની 
જાણકારી મેળવવી. 

• ચબન-ઇપ્ચ્છત ગભણધારણની કક્ષા તથા 
ગભણધારણ પહલેાાં આરોગ્ય સેવાઓનો 
ઉપયોગની માટહતી મેળવવી. 
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• બાળકોનુાં પોષણ, આરોગ્ય, રસીકરણ, બાળ 
મતૃ્તય ુઅને નવ-પ્રસતૂતના મતૃ્તય ુ દર વગેરે 
તવશેની માટહતી મેળવવી. 

• બાળકો તેમજ માતાના સ્વાસ્્યના 
સામાજજક-આતથિક અને વસ્તી તવષયક 
તનદેશકો તવશે જાણકારી મેળવવી. 

• માતાઓ અન ે બાળકોની આરોગ્યની 
જાણકારી તેમજ તમેને ઉપલબ્ધ આરોગ્ય 
સતુવધાઓ તવશે અંદાજ મેળવવો. 

• મટહલાઓની સ્વાસ્્ય સમસ્યાઓ અન ે
ઘરેલુાં ટહિંસાની સ્સ્થતત, તશક્ષણ અન ે
જીવનધોરણ સાંબાંતધત માટહતી મેળવવી. 

• બાળકો તથા મટહલાઓના વજન તવશેની 
માટહતી મેળવવી. 

• બાળકો તથા મટહલાઓના પોષણ સ્તર 
તવશે માટહતી મેળવવી. 

• પટરવારોનુાં ભાડ સપુ પરીક્ષા કરવુાં. ૩ 
વષણથી નીિનેી બાળકીઓ અને બાળકોમાાં 
ટહમોગ્લોચબન સ્તર તવશે જાણકારી મેળવવી 
અને સમગ્ર ભારતમાાં એતનતમયાની માટહતી 
મેળવવી. 

• 3 વષણથી નીિેના બાળકોના લોહીમાાં ઝેરી 
પાતઓુન ુ પ્રમાણ જાણવુાં. મુાંબઈ અને 
ટદલ્હીનાાં જેવા મહાનગરીય શહરેોમાાં 
વધારાના પરીક્ષણ પર ભાર મકુવો. 

• ભારતના પટરવારો દ્વારા ખોરાકમાાં 
ઉપયોગમાાં લેવાતા આયોડાઈઝડ મીઠાની 
માિા તવશે જાણકારી મેળવવી. 

 
➢ ર્ોથો નેશનલ ફેવમગલ હલે્થ સવે (NFHS-4) 

નેશનલ ફેતમલી હલે્થ સવે (NFHS-4) 
2014-15 માાં હાથ ધરવામાાં આવ્યો હતો. તેના માિે 
નાણાાંકીય સહાય ભારત સરકાર, યનુાઈિેડ સ્િે્સ 
એજન્સી ફોર ઈન્િરનેશનલ ડેવલપમેન્િ (USAID) 
આંતરાષ્ટ્રીય તવકાસ તવભાગ, ચબલ અને મેચલન્ડા 

ગે્સ ફાઉન્ડેશન, UNICEF યનુાઈિેડ નેશન્સ 
પોપ્યલુેશન ફાંડ અને મેકઆથણર ફાઉન્ડેશન દ્વારા 
પરૂી પાડવામાાં આવી હતી. આ સવેક્ષણના HIV 
ઘિક માિે તકનીકી સહાય રાષ્ટ્રીય એઈડ્સ 
તનયાંિણ સાંસ્થા (NACO) અને રાષ્ટ્રીય એઈડ્સ 
સાંશોધન સાંસ્થા દ્વારા કરવામાાં આવી હતી. NFHS-
4 એ ભારતના દરેક 29 રાજ્યો અને તમામ 7 
કેન્દ્રશાતસત પ્રદેશોમાાં ડેિા એકતિત કરનાર સૌ 
પ્રથમ ફેતમલી હલે્થ સવે છે. કારણ કે અગાઉના 
િણેય સવેનો વ્યાપ આિલો ન હતો. ઉપરાાંત, 
NFHS-4 એ સૌ પ્રથમ વખત, 2011 ની વસ્તી 
ગણતરીમાાં સમાતવષ્ટ્િ દેશના તમામ 640 
જજલ્લાઓ માિે જજલ્લો સ્તરે મોિા ભાગના 
સિૂકાાંકોનો અંદાજ પરૂો પાડે છે. NFHS-4 માાં 15-
49 વષણની વયની સ્ત્રીઓ અને 15-54 વષણની 
વયના પરુુષોની મલુાકાત લેવામાાં આવી છે. 
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