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• પ્રસ્તાવના : 

સાહિત્ય માનવજીવનના અનભુવોનુું દર્પણ છે, 

અન ે ગદ્યસાહિત્યમાું નવલકથા એ તેનુું એક 

મિત્ત્વપણૂપ અન ે સશક્ત સ્વરૂર્ છે. નવલકથા 
માનવીય જીવનના અનકે ર્ાસાઓ—વ્યક્ક્ત-

માણસ, સમાજ, સુંસ્કૃતત, રાજકીય ર્હરક્સ્થતતઓ, 

લાગણીઓ અન ે સુંબુંધોનો તવસ્તતૃ અન ે કલાત્મક 

અભ્યાસ પ્રદાન કરે છે. ર્ાત્રો, પ્રસુંગો, સુંવાદો અન ે

આંતહરક અનભુવોના તાણાવાણાથી નવલકથા 
જીવનની િકીકતોન ેકલ્ર્નાના સિારે વધ ુઅથપસભર 

અન ેઅસરકારક બનાવે છે. જયાું નવલકથા વાચકન ે

કથારસ અન ેસૌંદયાપનુંદ આર્ે છે ત્યાું જ તે આર્ણન ે

જાતસુંવાદ, મલૂ્યચચિંતન અને જીવનતવચાર તરફ 

દોરી જાય છે. વૈતિકકરણના આ યગુમાું નવલકથાનુું 
સ્વરૂર્, અચભવ્યક્ક્ત અન ે તવષયતવસ્તાર સતત 

ર્હરવતતિત થતો રહ્યો છે—જેન ેસમજવા માટે તેના 
સ્વરૂર્ગત તત્ત્વો  તથા વ્યાખ્યાઓનુું અવલોકન 

અતનવાયપ બને છે. આ લખેમાું આર્ણે નવલકથાની 
સુંજ્ઞા, તેની તવતવધ વ્યાખ્યાઓ અન ે સ્વરૂર્ગત 

તત્ત્વોની આધતુનક દૃષ્ટટએ તવશેષ ચચાપ કરીશુું. 

• નવલકથાની સજં્ઞા (Definition) 

નવલકથા એ ગદ્યસાહિત્યનુું એવુું સ્વરૂર્ છે, 

જેમાું કલ્લ્ર્ત કથાવસ્તનુો આધાર લઈ 
માનવજીવનના તવતવધ ર્ાસાુંઓ—ભાવનાઓ, 

સુંઘષો, સુંબુંધો, સામાજજક ર્હરક્સ્થતતઓ તથા 
માનતસક વલણો—ની તવસ્તતૃ અને સજીવ રજૂઆત 

કરવામાું આવે છે. તેની રચના સામાન્ય રીતે 
લાુંબી, સવુ્યવક્સ્થત અને કલાત્મક િોય છે, જેના 
કારણે નવલકથા જીવનન ે નજીકથી પ્રતતચબિંચબત 
કરી શકે છે. 

• નવલકથાની વ્યાખ્યાઓ (Definitions 

by Scholars) 

કોઈર્ણ સાહિત્ય સ્વરૂર્ને ચોક્કસ વ્યાખ્યામાું 
બાુંધવુું સરળ નથી. ડૉ. સરેુશ જોશી નોંધે છે કે— 
‘‘બહુ ચોક્કસ એવા લક્ષણોવાળી વ્યાખ્યા ઝટ બાુંધી 
શકાતી નથી. ખરેખર નવલકથાને િજી એનો 
એરીસ્ટોટલ મળ્યો નથી.” સર એલન ટેઈટનાું આ 
લાક્ષચણક ઉદગાર તથ્યસભર છે. છતાું તવદ્વાનો દ્વારા 
નવલકથાની વ્યાખ્યા આર્વાના અનેક પ્રયત્નો 
થયા છે. ર્રુંત ુકોઈ એક જ વ્યાખ્યા નવલકથાને 
સાુંગોર્ાુંગ પણૂપ તથા સીમાબદ્ધ કરી શકે તેવી 
સાચબત થઈ નથી. 

નવલકથાના સ્વરૂર્, સ્વભાવ તથા રચનાત્મક 
તવશેષતાઓને સમજાવવા માટે ઘણા તવદ્વાનો દ્વારા 
મિત્ત્વપણૂપ વ્યાખ્યાઓ પ્રસ્તતુ કરવામાું આવી છે. 
આ વ્યાખ્યાઓ નવલકથાની કલાત્મકતા, 
જીવનદશપન તથા અનભુવપ્રધાનતાને ઉજાગર કરે 
છે. 

1. એ. આર. ડાયસન (E. A. Dyson) 

“Novel is a fictitious prose narrative of 
considerable length and complexity portraying 
characters and usually presenting a sequential 
organization of action and scenes.” (નવલકથા 
એ કલ્લ્ર્ત ગદ્યરચના છે, જેમાું ર્ાત્રોની રચના અન ે
ઘટનાઓનુું ક્રમબદ્ધ તથા તવસ્તતૃ વણપન કરવામાું 
આવે છે.) આ વ્યાખ્યા નવલકથાની રચનાત્મક 
જહટલતા, તવસ્તતૃતા અને ર્ાત્રતનમાપણને કેન્રસ્થાને 
રાખે છે. 

2. હઝલલટ (Hazlitt) 

નવલકથા સ્વરૂપ : ફેરવવચારણા 
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“Novel is a mirror of human life.” (નવલકથા 
માનવીય જીવનનો અરીસો છે.) િઝચલટ 
નવલકથાને જીવનના પ્રતતચબિંબરૂરે્ જુએ છે, જેમાું 
માનવીની અનભુતૂત, સુંઘષો તથા સામાજજક 
વાસ્તતવકતાઓ ઝીલાય છે. 

3. હને્રી જેમ્સ (Henry James) 

“નવલકથા એની ઉદારતમ ર્હરભાષામાું એક 
અંગત અને અર્રોક્ષ જીવનની છબી છે.” 

4. ડૉ. રમણલાલ જોશી : 

નવલકથાના તશતથલ કલાદેિ અને તેની કેન્રોગામી 
ગતતનો ઉલ્લેખ કરતાું તઓે નોંધે છે: “નવલકથાની 
સામગ્રી સીધી જીવનમાુંથી આવે છે અને એનુું 
સુંપણૂપ કલારૂર્ાુંતર અશક્ય નહિ તો મશુ્કેલ તો 
આવશ્યક છે.” 

5. ડૉ. હરરવલ્લભ ભાયાણી : 

તેઓ નવલકથાને કલા તરીકે નકારીને કિ ે છે: 
“નવલકથા કલા નહિ, ર્રુંત ુસર્જનાત્મક નમનીય 
માધ્યમ છે.” 

ઉર્રોક્ત વ્યાખ્યાઓ ર્રથી કિી શકાય કે: 
નવલકથા એટલ ે – માનવીઓની સુંવેદનાઓ, 

તવચારો અને પ્રવતૃિઓ તવશે ન્યનૂાતધક સુંકુલતા 
ધરાવતી કથાવસ્ત ુ કે ઘટનાની ભાત ગ ૂુંથણીની 
ગદ્યમાું રચાયલેી, પ્રમાણમાું દીઘપ કલ્લ્ર્ત કથા. 

આ વ્યાખ્યા નવલકથાન ે માત્ર કથાસ્વરૂર્ 
નિીં, ર્રુંત ુ માનવીય ક્સ્થતત, તવચારપ્રવાિ અન ે
અનભુતૂતના તવશ્લેષણાત્મક રૂર્ તરીકે તનદેશે છે. 
ટૂુંકમાું નવલકથા એ એવી ગદ્યરચના છે, જેમાું 
કેષ્ન્રય ર્ાત્ર કે ર્ાત્રસમિૂના જીવનમાું બનતી 
ઘટનાઓને ક્રમબદ્ધ, સજીવ, કલાત્મક અને તવસ્તતૃ 
રીતે રજૂ કરવામાું આવે છે. તેના વ્યાર્ તથા 
ઊંડાણ બુંને તવશાળ િોય છે. ર્હરણામે—ર્ાત્રોનો 
તવકાસ, સામાજજક-સાુંસ્કૃતતક સુંદભપ, માનતસક અન ે
ભાવનાત્મક ર્હરપ્રેક્ષ્ય, તેમજ સમગ્ર જીવનરષ્ટટ 

પ્રભાવકારક અને સ્ર્ટટ રીતે ઉજાગર થાય છે. આ 
રીતે, તવતવધ તવદ્વાનોની વ્યાખ્યાઓ દ્વારા 
નવલકથાના સ્વરૂર્, તેની કલાત્મક વ્યાર્કતા અન ે
જીવનસ્ર્શી અચભવ્યક્ક્તનો સમચુ્ચય સ્વરૂર્ 
આર્ણે સમજી શકીએ છીએ. 

 

• નવલકથાની સ્વરૂર્ગત લાક્ષચણકતા 
(Form of a Novel): 

નવલકથા એ સાહિત્યની એવી તવધા છે જેમાું 
માનવીય જીવનના અનેક ર્ાસાુંઓનુું તવસ્તતૃ અને 
જીવુંત ચચત્રણ કરવામાું આવે છે. એક સફળ 
નવલકથા અનેક તત્ત્વોના સસુ ુંગત સુંયોજન દ્વારા 
વાચકને જીવનના અનભુવો સાથે સાુંકળે છે. 
કથાવસ્ત ુ (Plot), ર્ાત્રચચત્રણ (Characterization), 

વાતાવરણ અન ે સ્થળકાળ (Setting), વાતચીત 
(Dialogue), શલૈી (Dialogue), તથા તવષય અન ે
ઉદે્દશ્ય (Theme and Purpose) જેવા તત્ત્વો  એ 
નવલકથાની રચનામાું મિત્ત્વપણૂપ ભતૂમકા ભજવ ે
છે. આ તત્ત્વો નવલકથાન ેમાત્ર રોચક જ નથી 
બનાવતા, ર્રુંત ુ વાચકને તવચારશીલ અને 
ભાવનાત્મક પ્રતતસાદ આર્વાના સ્તરે ઉર્ક્સ્થત 
કરે છે. 

1. કથાવસ્ત ુ(Plot): 

નવલકથા એ માત્ર એક ર્ાત્ર કે ઘટના ર્ર 
આધાહરત સુંકીણપ કથા નથી, ર્રુંત ુ એ જીવનના 
તવતવધ ર્ાસાઓને આવરી લેતી એક તવશાળ 
રચના છે. તેનુું માળખુું મજબતૂ, ગાઢ સુંયોજનભયુું 
અને તવચારપે્રરક બને ત્યાું સધુી તેને રચનાત્મક 
સ્ર્ટટતા આર્વી આવશ્યક છે. આવા માળખામાું 
પ્લોટ, એટલે કે કથાવસ્ત,ુ નવલકથાનુું મજબતૂ 
માળખા રૂર્ ેકાયપ કરે છે. 
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પ્લોટ એ તવચારપવૂપક રચાયેલુું કે રચનાત્મક 
રીતે ગોઠવાયેલાું ઘટનાક્રમની શ્રેણી છે, જે 
નવલકથાના ર્ાત્રો દ્વારા અનભુવાય છે. દરેક 
ઘટના બીજી સાથે સુંબુંતધત િોય છે અને સુંબુંધોનુું 
આ જાળું કથા દ્વારા એક પ્રવાિમાું વિતે ુું રિ ે છે. 
નવલકથાની રસપ્રદતા, હદશા અને ભાવનાત્મક 
ઊંચાઈ આ કથાવસ્ત ુર્ર આધાહરત િોય છે.  

o પ્લોટના તત્તત્તવો: 

1. પ્રારંભ: નવલકથાના આરુંભમાું ર્ાત્રોની 
ર્હરચયાત્મક ઝાુંખી તથા કથાની પટૃઠભતૂમ રજૂ 
થાય છે. વાચકને કથાવસ્તમુાું જોડવા માટે આ 
પ્રથમ ર્ગતથયુું મિત્ત્વપણૂપ િોય છે. 

2. વવકાસ: વાતાપમાું જયારે મખુ્ય ર્ાત્ર કોઈ સુંઘષપ 
અથવા સમસ્યા સામ ેઆવ ે છે, ત્યારે ઘટનાનો 
તવકાસ શરૂ થાય છે. આ તબકે્ક સુંઘષપ ઊંડો બન ે
છે અને ર્ાત્રોનુું વ્યક્ક્તત્વ ધીરે ધીરે ખલુવા 
લાગે છે. 

3. ચરમલ િંદુ (Climax): આ ઘટનાક્રમનુું તશખરચબિંદુ 
િોય છે જયાું કથાનો તણાવ અને ઉત્સકુતા 
ચરમસીમાએ ર્િોંચ ેછે. વાચક આ તબકે્ક તદ્દન 
એકરૂર્ થઈ જાય છે અને ઉત્સકુતાપવૂપક 
આગળની ઘટનાઓની રાિ જોતા િોય છે.   

4. પરરણામ (Resolution): ચરમલ િંદુ પછીની 
ઘટનાઓમા ંકથાનો તણાવ ધીરે ધીરે ઓસરવા 
લાગે છે. પાત્રો પોતાના આંતરરક સઘંર્ષો અને 
અનભુવૂતઓના આધારે મલુ્યાકંન કરે છે અને 
વનણણયો પર પહોંચ ે છે. આ ત કે્ક કથા ધીમે 
ધીમે પોતાના અંવતમ ગતંવ્ય તરફ આગળ વધે 
છે, જયા ંઘટનાઓનુ ંતકણસગંત સમાપન થાય છે 
અને વાચકને સતંોર્ષજનક અંતની અનભુવૂત 
થાય છે.. 

5. અંત: કથાનુું તનકષપ આવીને વાચકને સુંપણૂપ 
અનભુવ આરે્ છે—તે ભલે આશાજનક િોય 
કે તવચારશીલ. અવારનવાર આ અંતમાું 
કથાનાું મમપ અને સુંદેશનુું પ્રતતચબિંબ િોય છે. 

o પ્લોટના પ્રકારો: 

1. રેખીય કથાવસ્ત ુ (Linear Plot): આ 
પ્રકારની કથા ઘટનાઓના સવુ્યવક્સ્થત 
અને લૉચગકલ (લોજીકલ) ક્રમમાું આગળ 
વધે છે—અથાપત ્ પ્રથમ એક ઘટના, ર્છી 
બીજી, ત્યારબાદ ત્રીજી… જેવી ક્રમશઃ 
ગોઠવણી જોવા મળે છે. કથાની રચના 
સ્ર્ટટ અને અનસુુંધાનસભર િોય છે, જેના 
કારણે વાચકને કથાના પ્રવાિને અનસુરીને 
સમજવામાું સરળતા રિ ેછે. ઘણી સામાજજક 
નવલકથાઓ આ પ્રકારના માળખાનુું ર્ાલન 
કરતી િોય છે. 

2. અરેખીય કથાવસ્ત ુ(Non-linear Plot): આ 
પ્રકારની કથા ર્રુંર્રાગત ક્રમમાું આગળ 
વધતી નથી. તેમાું ફલશેબૅક, સ્મતૃતઓ, 

સર્નાઓ અથવા ભતવટયના સુંકેતોના 
આધારે ઘટનાઓ ગ ૂુંથાયેલી િોય છે. વાતાપ 
અસ્તવ્યસ્ત ગોઠવાયેલ િોવા છતાું ર્ણ 
અથપસભર અને અનન્ય શૈલી ધરાવતી િોય 
છે. ર્ાત્રોની આંતહરક માનતસકતા અન ે
મનોવૈજ્ઞાતનક ર્હરપ્રેક્ષ્યને ઉજાગર કરતી 
રચનાઓમાું આ પ્રકારની રચનાશૈલી વધ ુ
જોવા મળે છે. 

3. અનતં્તય કથાવસ્ત ુ(Open-ended Plot): આ 
પ્રકારની કથાઓમાું અંત ચોક્કસ રીતે 
દશાપવવામાું આવતો નથી. ર્ાત્રોના નસીબ 
અંગે સ્ર્ટટતા ન િોવાને કારણે વાચકને 
તવચાર માટે તવશાળ અવકાશ મળે છે. 
આધતુનક નવલકથાઓમાું આ પ્રકારની 
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રચનાઓ ખાસ કરીને લોકતપ્રય બની છે, 

જયાું વાચક ર્ોત ેઅંતની કલ્ર્ના કરી શકે 
છે અને કથાને ર્ોતાના દૃષ્ટટકોણથી પણૂપ 
કરી શકે છે. 

આમ, પ્લોટ એટલે માત્ર ઘટનાની યાદી નથી, 
ર્ણ ર્ાત્રોના જીવનના તારતમ્યથી સજાપતો 
જીવુંત નાટક છે. ત ેનવલકથાને જીવુંત બનાવે 
છે, વાચકના મનને સ્ર્શે છે અને તેને વાતાપની 
અંદર પ્રવેશવા માટે અવસર આર્ ેછે. યોગ્ય રીતે 
સુંકચલત પ્લોટ એ એવી નવલકથા સજ ે છે, જે 
સમય કે ભાષાની સીમાઓને વટાવી વાચકના 
હૃદયમાું સ્થાન ર્ામ ેછે. 

૨. ર્ાત્રચચત્રણ (Characterization) 

નવલકથા એ ર્ાત્રોના આધારે જીવુંત બને છે. ર્ાત્ર 
એ કથાનુું હૃદય છે—જેમાુંથી ભાવનાઓ વિ ેછે અન ે
કથાની હદશા ઘડાય છે. ર્ાત્ર તવના નવલકથા 
હદશાહિન અને તનજીવ બને. એટલે, ર્ાત્રચચત્રણ  
એટલે ર્ાત્રોની રચનાત્મક રજૂઆત—તમેના 
સ્વભાવ, વતપન, તવચારો, લાગણીઓ અને સુંબુંધોની 
કલાત્મક છબી. નાનુું કે મોટુું—દરેક ર્ાત્રનો 
યથાયોગ્ય તવકાસ નવલકથાની ઊંડાણ અને 
તવિસનીયતા વધારવામાું સિાય કરે છે. 

o પાત્રોની જીવતંતા અને સ્વાભાવવકતા: 

સફળ નવલકથાના ર્ાત્રો જીવનની નજીક લાગતા 
િોવા જોઈએ. તેઓમાું માનવીય ગણુધમો િોવા 
જોઈએ જેમ કે પ્રમે, ઈષાપ, આશા, ગસુ્સો કે દયા. 
લેખક આ ર્ાત્રોને એવી કળાત્મક રીતે રજૂ કરે છે 
કે વાચક તેમની સાથ ેલાગણીશીલ રીતે જોડાઈ 
જાય, એમના અનભુવોને અનભુવે અને એમની 
તકો-અસફળતાઓ સાથે સિાનભુતૂત અનભુવશે.  

o પાત્રોના મખુ્ય પ્રકારો: 

• નાયક (Protagonist) નાયક એ એવુું ર્ાત્ર છે 
જેને વાચક તવશેષ સિાનભુતૂત આરે્ છે અને 
તેની યાત્રા સાથે ભાવનાત્મક રીતે જોડાય છે; 

ર્રુંર્રાગત સાહિત્યમાું નાયકને આદશપવાદી 
અને નૈતતક રીતે શ્રેટઠ માનવામાું આવતો, 
જયારે આધતુનક સાહિત્યમાું તે માનવીય 
કમજોરીઓ, આંતહરક સુંઘષો અન ે
મનોમુંથનથી ભરેલો િોઈ શકે છે. તપ્રયજન 
નવલકથામાું તનકેત અને ચારુ નાયક–નાતયકા 
તરીકે પ્રગટ થાય છે, જે ર્ોતાના જીવનમાું 
ઉમા અને હદવાકર સાથે ગોઠવાયા િોવા છતાું 
ભતૂકાળના પ્રેમની ઝીણી વેદનાથી સતત 
સ્ર્શાપતા રિ ેછે. બુંનેનો સુંઘષપ એ છે કે તઓે 
ર્ોતાના જીવનસાથીને સ્વીકારીને ર્ણ 
એકબીજાના અભાવને ભલૂી શકતા નથી, અન ે
આ દ્વ ુંદ્વ તેમને સુંપણૂપ આદશપવાદી નિીં ર્રુંત ુ
માનવીય કમજોરીઓ ધરાવતા, છતાું ઊંડા 
સિાનભુતૂત ર્ાત્ર નાયક–નાતયકા બનાવે છે, 

જેના કારણે વાચક તેમની ર્ીડા, સુંવેદના 
અન ેઅધરૂા પે્રમને અનભુવીને તેમની યાત્રા 
સાથે ગાઢ રીતે જોડાય છે. 

• ખલનાયક (Antagonist): એ એવુું ર્ાત્ર છે જે 
નાયકના માગપમાું અવરોધ ઊભા કરે છે અન ે
વાતાપના મખુ્ય સુંઘષપને જન્મ આરે્ છે. 
ર્રુંર્રાગત સાહિત્યમાું ખલનાયકને ઘણીવાર 
પણૂપ દુટટ, ક્રૂર અથવા નકારાત્મક રૂર્માું 
દશાપવવામાું આવતો, ર્રુંત ુ આધતુનક 
સાહિત્યમાું ખલનાયકને વધ ુમાનવીય અને 
લાગણીસભર રૂર્ આર્વામાું આવે છે. ત ે
િુંમેશાું દુટટતાનુું પ્રતતક નથી, ર્રુંત ુ
ર્હરક્સ્થતતઓ, કમજોરીઓ, સ્વભાવની 
ખામીઓ અથવા સામાજજક દબાણન ે કારણ ે
નાયકના માગપમાું અવરોધરૂર્ બને છે. ‘જડ 
ચેતન’ નવલકથામાું ખલનાયક ર્ાત્રો તલુસી 
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ગોસ્વામીના જીવનમાું મખુ્ય અવરોધ ઊભા 
કરે છે અને વાતાપના સુંઘષપને તીવ્ર બનાવે છે. 
સૌથી સ્ર્ટટ ખલનાયક છે સખારામ, 

િોક્સ્ર્ટલનો વોડપ બોય, જે લોભ અન ેસ્વાથપથી 
પે્રહરત થઈ તલુસી ર્ર હુમલો કરે છે અને 
તેને “જડ ચેતન” અવસ્થામાું ધકેલી દે છે. 
ર્રુંર્રાગત અથપમાું તે દુટટ જણાય છે, ર્રુંત ુ
તેની હક્રયા ર્ાછળ માનવીય કમજોરીઓ, 

લાલચ અન ે અસુંવેદનશીલતા છે, જે તેન ે
સુંપણૂપ દુટટ નિીં ર્રુંત ુ માનવીય ખામી 
ધરાવતુું ર્ાત્ર બનાવે છે. સાથે સાથે નેતાજી 
જગતનારાયણ અને તેનો પતુ્ર સરૂજનારાયણ 
ર્ણ ખલનાયકના રૂર્માું દેખાય છે, કારણ કે 
તેઓ તલુસીની દુઘપટનાને ર્ોતાના રાજકીય 
લાભ માટે ઉર્યોગ કરે છે અને માનવતાન ે
રાજકીય ખેલમાું ફેરવી નાખે છે. આ રીતે 
નવલકથાના ખલનાયક માત્ર વ્યક્ક્તગત 
દુટટતા નિીં, ર્રુંત ુસમાજની સુંવેદનિીનતા, 
રાજકીય પ્રર્ુંચ અને તુંત્રની ખામીઓનુું 
પ્રતતતનતધત્વ કરે છે, જે વાચકને તવચારવા 
મજબરૂ કરે છે કે અવરોધો િુંમેશાું દુટટતાથી 
જ નિીં, ર્રુંત ુમાનવીય ર્હરક્સ્થતતઓ અને 
સામાજજક વ્યવસ્થાની ખામીઓથી ર્ણ ઊભા 
થાય છે. 

• ઉપપાત્રો (Supporting Characters): આ 
ર્ાત્રો મખુ્ય ર્ાત્રના તવકાસમાું અથવા કથાના 
વિવેાની હદશામાું સિયોગ આર્ે છે. ક્યારેક 
એ તવરુદ્ધ ર્ણ િોય શકે છે—જેમ કે દ્વદ્વધા કે 
તટસ્થ તવધાન દ્વારા. ઉર્ર્ાત્રો (Supporting 

Characters) કથાના પ્રવાિમાું મિત્વપણૂપ 
ભતૂમકા ભજવ ેછે, કારણ કે તેઓ મખુ્ય ર્ાત્રને 
સિાયતા, ર્ડકાર કે માગપદશપન આર્ે છે અન ે
વાતાપને વધ ુ જીવુંત બનાવે છે. ઉર્ર્ાત્રો 
ક્યારેક તમત્ર, ર્હરવાર કે સાથીદાર તરીકે 

મખુ્ય ર્ાત્રને આગળ ધર્ાવે છે, તો ક્યારેક 
તવરોધી કે તટસ્થ બની તેન ે દ્વદ્વધામાું મકેૂ છે 
અથવા કથાને નવી હદશામાું લઈ જાય છે. 
ગજુરાતી સાહિત્યમાું ગોવધપનરામ તત્રર્ાઠીની 
સરસ્વતીચુંર નવલકથામાું કુમદુ અને 
કલ્યાણી જેવા ઉર્ર્ાત્રો સરસ્વતીચુંરના 
જીવનમાું સિયોગી બની તનેી યાત્રાન ેઅસર 
કરે છે, જયારે અન્ય ર્ાત્રો તનેા તનણપયો સામ ે
ર્ડકાર ઊભો કરે છે. આ રીતે ઉર્ર્ાત્રો મખુ્ય 
ર્ાત્રને માનવીય બનાવે છે, તેની લાગણીઓ 
અને સુંઘષોને પ્રતતચબિંચબત કરે છે અન ે
વાચકને કથાની ઊંડાણપવૂપક સમજણ અર્ાવ ે
છે.  

o પાત્રલચત્રણની પદ્ધવતઓ: 

નવલકથામાું ર્ાત્રચચત્રણની ર્દ્ધતતઓ 
વાતાપને જીવુંત બનાવતી મખુ્ય કળા છે, કારણ 
કે લેખક ર્ાત્રોને માત્ર નામ કે ઘટનાઓ દ્વારા 
નિીં, ર્રુંત ુ તેમની સુંવાદ, હક્રયાઓ, વણપન 
અને અન્ય ર્ાત્રોના પ્રતતસાદ દ્વારા જીવુંત 
બનાવે છે. ‘તપ્રયજન’ નવલકથામાું તનકેત, 

ચારુ, ઉમા અને હદવાકરનુું ચચત્રણ અનેક સ્તરો 
ર્ર થાય છે, જેમાું સુંવાદો દ્વારા તનકેત–ચારુના 
ભતૂકાળના પ્રેમની ઝીણી વદેના અને ઉમા–
હદવાકરની સિાનભુતૂત ઝળકે છે; ઉમા 
તનકેતના ચિરેા ર્રથી તેના અવસાદન ે
ઓળખે છે, જયારે હદવાકર ચારુના મનના 
ખાલીર્ાને અનભુવે છે. હક્રયાઓમાું તનકેત–
ચારુ ર્ોતાના જીવનસાથીને સ્વીકારીને ર્ણ 
અધરૂા સુંબુંધોની યાદમાું તટૂી ર્ડે છે, જયારે 
ઉમા–હદવાકર ર્ોતાના જીવનસાથીન ે
સિાનભુતૂતપવૂપક ઢાુંકી લે છે. લેખકનુું વણપન 
ર્ાત્રોના આંતહરક સુંઘષપને સીધુું રજૂ કરે છે, 

જેમાું તનકેત–ચારુ માનવીય કમજોરીઓ 
ધરાવતા છતાું ઊંડા પ્રેમાળ ર્ાત્રો તરીકે 
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દેખાય છે. અન્ય ર્ાત્રોના પ્રતતસાદ—ઉમા 
અને હદવાકર—તનકેત–ચારુના વ્યક્ક્તત્વને 
વધ ુઊંડાઈ આરે્ છે, કારણ કે તેઓ ર્ોતાના 
જીવનસાથીની વેદનાને ઓળખીને ર્ણ તેન ે
સ્વીકારી લે છે. આ રીતે ‘તપ્રયજન’માું 
ર્ાત્રચચત્રણ માત્ર વ્યક્ક્તગત છબી જ નિીં, 
ર્રુંત ુપે્રમ, વેદના અન ેમાનવીય સુંવેદનાની 
સામહૂિક અનભુતૂતનુું પ્રતતચબિંબ બની જાય છે. 
સાચુું ર્ાત્ર એ છે જે કાગળ ર્રથી જીવતુું 
લાગવા લાગ,ે વાચકના મનમાું વસે અન ે
કથાને સ્મતૃતમાું છોડી જાય; ‘તપ્રયજન’માું 
તનકેત–ચારુ–ઉમા–હદવાકર એ જ પ્રકારના 
ર્ાત્રો છે—જેઓની વેદના, સુંવેદના અન ે
માનવીય સુંબુંધોની ઝીણી કસક વાચકન ે
લાુંબા સમય સધુી તવચારતા રાખે છે. 

 

3. વાતાવરણ અને સ્થળકાળ (Setting) / 
(Atmosphere and Time-Place Context) 

નવલકથાના તવતવધ તત્ત્વોમાુંથી વાતાવરણ અન ે
સ્થળકાળ એ એવા તત્ત્વો  છે કે જે નવલકથાન ે
માત્ર માળખુું નથી આરે્, ર્રુંત ુ તેને આત્મા અને 
સુંદભપથી ર્ણ સમદૃ્ધ કરે છે. ર્ાત્રો અને ઘટનાઓ 
તો િોય છે, ર્રુંત ુકથા ક્યારે અને ક્યાું બને છે તેનુું 
ર્ણ કથાના ભાવપ્રવાિ, તવિસનીયતા અન ે
તવતવધતા ર્ર ઊંડુું અસરકારક સ્થાન િોય છે. આ 
તત્ત્વો નવલકથાને વધ ુજીવુંત, યથાથપ અન ેસ્ર્શપક 
બનાવવામાું મિત્ત્વપણૂપ ભતૂમકા ભજવે છે. 

o સ્થળ અને કાળનુ ંમહત્તત્તવ 

સ્થળકાળ (Time and Place)નવલકથાની પટૃઠભતૂમ 
ઘડવાની ચાવીરૂર્ ભતૂમકા ભજવે છે. કથા 
ગામડાુંના શાુંત વાતાવરણમાું બને છે કે શિરેના 
દોડધામભયાપ જીવનમાું—તે નવલકથાના સ્વરુર્ને 
જ બદલાવી નાખે છે. સમયગાળો ર્ણ એટલો જ 
મિત્વપણૂપ છે: કથા ક્યારે બની રિી છે—

ભતૂકાળમાું, વતપમાનમાું કે ભતવટયમાું—તે 
નવલકથાના સુંદેશ અને ર્ાત્રોનુું વતપન નક્કી કરે 
છે. યોગ્ય સ્થળકાળ નવલકથા ને વૈતવધ્ય આર્ ેછે 
અને વાચકને આલેચખત જગતમાું દાખલ થવા માટે 
દ્વાર ખોલે છે. 

o વાતાવરણના તત્તત્તવો  

વાતાવરણ એટલે નવલકથાનુું મડૂ અને 
ભાવદશા. કથા ખશુિાલ છે કે તણાવપણૂપ, ગઢૂ 
છે કે સ્વપ્નીલ—તે નવલકથાના 
વાતાવરણથી તનધાપહરત થાય છે. વાતાવરણ 
માત્ર ક્સ્થતતસ્થાર્કતા નથી, ર્રુંત ુતે ર્ાત્રોની 
મનોભાવનાઓ, તેમના સુંઘષો અન ે
કથાવસ્તનુા ઉંડાણ સાથે ઘતનટઠ સુંકળાયેલુું 
િોય છે. 

ઉદાિરણરૂર્, જો કથા તશયાળાની એકાુંકી 
સાુંજના પટૃઠભતૂમમાું લખાય છે તો તે 
નવલકથામાું ઉદાસીનતા કે એકલતાનુું 
ભાવમુંડળ ઊભુું કરે છે. એ જ રીતે, વરસાદી 
વાતાવરણમાું રચાયેલી પે્રમકથા વધ ુરોમાુંચક 
લાગતી િોય છે. 

o સ્થળકાળના વવવવધ પ્રકારો 

1. ઐવતહાવસક પષૃ્ઠભવૂમ: કથા કોઇ ખાસ 
ઐતતિાતસક કાળમાું આધાહરત િોય છે, જેમ કે 
સ્વાતુંત્ર્યસુંગ્રામ, રાજવી યગુ વગેરે. આવા 
નવલકથાોમાું સમયની ઓળખ અને તવતશટટ 
સુંદભપ નવલકથાને તવશેષ વજન આર્ે છે. 

2. સામાજજક પષૃ્ઠભવૂમ: નવલકથામાું ચોક્કસ 
વગપ, ર્રુંર્રા, સુંસ્કૃતત કે સમાજના મલૂ્યો 
ઝીણવટથી દશાપવવામાું આવે છે—જેમ કે 
મધ્યમવગપ, ગ્રામીણ સમદુાય, શ્રમજીવી વગપ 
વગેરે. 

3. ભગૂોળીય પષૃ્ઠભવૂમ: નવલકથા કયા 
તવસ્તારોમાું બનશ—ેર્વપતો, દહરયાકાુંઠો, 
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વનતવસ્તાર, ર્ાટનગર કે ગામ—તે 
નવલકથાના ર્ાત્રો અન ે તેમના જીવનરષ્ટટ 
ઉર્ર સીધા અસર કરે છે. 

જેમ કે, કનૈયાલાલ મનુશીની ‘ર્ાટણની પ્રભતુા’ 
સોલુંકી યગુની ઐતતિાતસક પટૃઠભતૂમ. રાજકીય–
ધાતમિક સુંઘષો, ર્ાટણની વૈભવશાળી સુંસ્કૃતત અને 
મીનળ–મુુંજાલ જેવા ર્ાત્રોના આંતહરક દ્વ ુંદ્વ. 
નવલકથા પ્રજાની જાગતૃત અને સુંસ્કૃતતની 
પ્રભતુાનુું મહિમાગાન છે. ર્ન્નાલાલ ર્ટેલની 
માનવીની ભવાઇ ગ્રામ્યજીવનની સામાજજક–
ભગૂોળીય પટૃઠભતૂમ. ખેડૂતના સુંઘષો, ગરીબી, 
ર્હરશ્રમ અને અસમાનતા. માનવીય મલૂ્યો અન ે
જીવનપે્રમ ઝળકાવતી કરુણ–સુંવેદનાત્મક ગાથા. 
અતિની ભટ્ટની ‘અંગાર’ આધતુનક સામાજજક–
ધાતમિક પટૃઠભતૂમ. ધમપના નામ ે થતા ર્ાખુંડ, 

ગોરખધુંધા અને માનવીય માન્યતાઓ ર્ર ર્ડતી 
રાખ. અવતનશ જેવા જ્ઞાની–તકપશાસ્ત્રી ર્ાત્ર દ્વારા 
સમાજની અંધશ્રદ્ધા અને દુંભનુું પ્રતતચબિંબ. આ 
ત્રણેય કૃતતઓ — ર્ાટણની પ્રભતુા, માનવીની 
ભવાઇ અને અંગાર — અલગ–અલગ 
ર્હરક્સ્થતતઓમાું માનવીય જીવન, સમાજ અન ે
સુંસ્કૃતતના પ્રતતતનતધરૂર્ બની જાય છે. મનુશીની 
કૃતત ઐતતિાતસક ગૌરવ અને સુંસ્કૃતતની પ્રભતુા 
દશાપવે છે. ર્ન્નાલાલ ર્ટેલની કૃતત ગ્રામ્ય 
જીવનની કરુણ–સુંવેદનાત્મક ગાથા છે. અતિની 
ભટ્ટની કૃતત આધતુનક સમાજના ર્ાખુંડ અને 
માન્યતાઓ ર્ર તીવ્ર પ્રિાર કરે છે. 

આ રીતે, નવલકથાઓ માત્ર કથાસ્વરૂર્ નિીં, 
ર્રુંત ુસ્થળકાળ અને વાતાવરણ નવલકથા માટે 
માત્ર પટૃઠભતૂમ પરૂતી નથી, ર્ણ તેનો આત્મા છે. 
તે નવલકથાને સમયસુંદભપ, સુંસ્કૃતત અને સમાજ 
સાથે ઐક્ય કરે છે. લેખકનુું સાહિત્યક તશલ્ર્ ત્યાું 
ઊંડે ઊતરતુું જોવા મળે છે જયાું નવલકથા 
વાચકને તવચારે એટલુું જ નિીં, ર્રુંત ુર્ોતે ર્ણ 

તેનુું જીવુંત અનભુવ કરવા દે. સારી રચના ત્યાું 
થાય છે જયાું નવલકથાના ર્ાનાું વાચકના મનમાું 
દૃશ્યરૂરે્ છવાઈ જાય છે. 

4. સવંાદ (Dialogue)  

નવલકથા એ માત્ર કથાવસ્ત ુઅને ર્ાત્રોના આધારે 
સફળ થતી નથી; તેમાું જીવુંત પ્રાણ ફુંકનારુું એક 
અતતમિત્વપણૂપ તત્વ છે – વાતચીત અથવા સુંવાદ. 

ર્ાત્રો વચ્ચે થતી વાતચીત નવલકથાન ે
યથાથપવાદી રુંગ આર્ે છે. સુંવાદો માત્ર ર્ાત્રોની 
ચચાપ પરૂતા નથી રિતેા, ર્ણ તેમના વ્યક્ક્તત્વ, 

લાગણીઓ, આંતહરક સુંઘષો અને સામસામેના 
સુંબુંધોની ઊંડાણપવૂપક અચભવ્યક્ક્તનો મલૂ્યવાન 
સાધન બની જાય છે. સાથપક સુંવાદ નવલકથાન ે
ગતતશીલતા અને જીવુંતતાની સગુ ુંધ આરે્ છે. 

o સવંાદશૈલી દ્વારા પાત્રલચત્રણ 

ર્ાત્રો શુું અને કેવી રીતે બોલે છે, તે તેમના 
મનોભાવ, સામાજજક ક્સ્થતત અને આંતહરક 
સ્વભાવનુું પ્રતતચબિંબ બને છે. એક ખેડૂત સરળ, 

લોકભાષાયકુ્ત શબ્દો બોલી શકે છે, જયારે તશચક્ષત 
અતધકારી તશસ્તબદ્ધ અને વ્યાકરણપ્રમાણે વાત 
કરશે. ખલનાયક ર્ાત્ર ઘણીવાર કઠોર, આક્રમક 
અથવા ધમકીજનક ભાષા વાર્રી શકે છે, જયારે 
નાયક સુંતચુલત, શાુંતતપણૂપ અને તવચારપવૂપક બોલ ે
છે. આ રીતે ર્ાત્રો વચ્ચનેા સુંવાદો દ્વારા તેમના 
સ્વભાવ અન ેસુંબુંધોની ચભન્નતા સ્ર્ટટ થાય છે, 

અને નવલકથાનુું માનસર્ટ વધ ુ જીવુંત રીતે 
ઘડાય છે. 

o સવંાદનવલકથાને જીવતં અને વવશ્વસનીય 
 નાવે છે 

જયાું વણપન નવલકથામાું દૃશ્ય ઊભુું કરે છે, ત્યાું 
સુંવાદો તે દૃશ્યમાું ધબકતુું ચચત્રણ ઉમેરે છે. વાચક 
માત્ર વાુંચતો નથી, ર્ણ વાતાપ "સાુંભળતો" ર્ણ 
લાગે છે. સુંવાદ નવલકથાને નાટયરૂર્ આર્ે છે, 
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જેમાું ર્ાત્રો માટે વાચકના મનમાું સ્ર્ટટ અવાજ 
અને ભાષાસ્વરૂર્ ઘડાય છે. આવુું સુંવાદમય 
ચચત્રણ કથાને વધ ુ તનકટતમ અને સુંવેદનશીલ 
બનાવે છે. 

o સવંાદો દ્વારા ભાવનાઓ અને સઘંર્ષણની 
અલભવ્યક્તત 

સુંવાદ એ ર્ાત્રોની અંદર ઊંડે છુર્ાયેલી 
લાગણીઓ, ઈષાપ, પ્રેમ, અંત:સુંઘષપ કે તવચારોના 
તવવાદોને મકૂવા માટે અત્યુંત શક્ક્તશાળી માધ્યમ 
છે. કેટલીકવાર એક લઘ ુસુંવાદ ર્ણ ઘણા અથો, 
સુંજોગો અને મનોવ્યથાનુું પ્રતતતનતધત્વ કરે છે: 

“હુું તને તવિાસ આપુું છુું... ર્ણ િવે મૌન જ મારા 
શબ્દો છે."  આ વાક્યમાું પ્રમે, દુઃખ, સ્વીકૃતત અને 
ભુંગાયેલી આશાઓ બધુું સર્ાટ ભરાઈ જાય છે—
ચબનશબ્દ ર્ણ અસરકારક. 

o સજંોગો યતુત અને સારહત્તયસગંત સવંાદો 

સુંવાદો ર્ાત્રોના ભાષાસુંસ્કાર, સમાજ અને સમય 
સાથે ગ ૂુંથાયલેાું િોવા જોઈએ. જો ર્ાત્રો 
અભ્યાસતવિોણાું િોય છતાું દુલપભ-અચભદાની 
શબ્દોનો ઉર્યોગ કરે, તો નવલકથામાું 
અસ્વાભાતવકતા દેખાય છે. વાસ્તતવક સુંવાદ 
નવલકથાન ે પટૃઠથી ખેંચીને વાચકના અનભુવ 
તવિમાું લઈ જાય છે. 

આમ, સુંવાદનવલકથાનુું ધબકતુું હૃદય છે. સુંવાદો 
તવનાનવલકથા એકતરફી વણપન બને છે, જયારે 
સશુ્રાવ્ય અને કાયપશીલ સુંવાદો દ્વારા નવલકથામાું 
પ્રાણસુંચાર થાય છે. તેઓ ર્ાત્રોને અવાજ આર્ે છે 
અને પટૃઠોથી બિાર આવી વાચકના મનમાું વસે 
છે. એક સારો લેખક એવો િોય છે કે જે સુંવાદો દ્વારા 
એવુું ઘણુું કિી જાય છે જેને વણપનથી કિી ન 
શકાય... અને ત ે જ નવલકથાના સાહિત્યક 
કૌશલ્યનુું અસલ મમપ છે. 

 

5. શૈલી (Style) 

નવલકથામાું જયાું ર્ાત્રો, કથાવસ્ત,ુ વાતાવરણ 
અને સુંવાદો એનુું માળખુું ઘડે છે, ત્યાું શૈલી 
નવલકથાને રુંગ, સ્વર અને આત્મા પરુૂું ર્ાડે છે. એ 
માત્ર ભાષાનો વર્રાશ નથી, ર્રુંત ુ લખેકના 
અચભગમ અને અચભવ્યક્ક્તની તીવ્રતા ર્ણ છે. 
લેખક ર્ોતાની તવચારસરણી, લાગણીઓ અન ે
કલ્ર્નાઓને શૈલી દ્વારા એવી ભાષામાું ગ ૂુંથી આર્ ે
છે કે નવલકથા વાચકના મનમાું ઊંડો પ્રતતભાવ 
છોડી જાય. 

o શૈલીનો અથણ અને મહત્તત્તવ  

શૈલી એટલ ે લેખનની રીત—જેમાું ભાષાની 
ર્સુંદગી, વાક્ય રચના, શબ્દપ્રયોગ, મરુાઓ, 

ઉર્માઓ, અન ેલાગણીઓની અચભવ્યક્ક્ત શામેલ 
છે. એ વ્યક્ક્તગત િોઈ શકે છે અથવા તવષયાનરુૂર્  
બદલાતી ર્ણ િોય શકે છે. 

દરેક લેખકની ર્ોતાની શલૈી િોય છે. કેટલાુંક 
લેખકો સરળ અને પ્રવાિી ભાષાનો ઉર્યોગ કરે છે, 

જયારે કેટલાક ઊંડા તવચારો અને કાવ્યમય 
અચભવ્યક્ક્ત દ્વારા નવલકથાને વૈચાહરક ઊંચાઈ 
આરે્ છે. સુુંદર શૈલી નવલકથાને માત્ર વાુંચવા 
જેવી જ નિીં, ર્રુંત ુઅનભુવવા જેવી ર્ણ બનાવે 
છે. 

o શૈલીના મખુ્ય પ્રકારો 

1. વ્યવહારુ શૈલી (Pragmatic or Functional 

Style) 

વ્યવિારુ શૈલી એ સૌથી સરળ અને સવપસામાન્ય 
વાચકમુંડળ માટે અનકૂૂળ િોય છે. મખુ્યત્વે વણપન 
અને સુંવાદ સરળ િોય છે, જેથી વાતાપન ુું સુંદેશ 
સરળતાથી ર્િોંચે. 

વવશેર્ષતાઓ: 

• ભાષા બોલચાલની અને હદનચયાપની િોય છે. 
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• વાક્યરચના સરળ અને સ્ર્ટટ િોય છે. 

• આધતુનક જીવનથી જોડાયેલી થતી િોય છે. 

• ઉતાવળા વાચકોને ર્ણ ઝડર્થી સુંદેશ 
સમજી શકાય એવી શૈલી. 

ઉદાહરણરૂપ લેખકો: કનૈયાલાલ મનુશીની 
‘ર્ાટણની પ્રભતુા’ જેવી ઐતતિાતસક નવલકથામાું 
સરળ, સ્ર્ટટ અને અસરકારક ભાષા-શૈલી છે. 
ર્ન્નાલાલ ર્ટેલની ‘માનવીની ભવાઇ’  જેવી 
કૃતતમાું ગ્રામ્યજીવનની બોલચાલની ભાષા અને 
સીધી અચભવ્યક્ક્ત સાધી છે. તો અતિની ભટ્ટએ 
‘અંગાર’ જેવી નવલકથામાું આધતુનક સમાજના 
પ્રશ્નોને સરળ ર્રુંત ુતીવ્ર સુંવાદશૈલીમાું રજૂ કરી 
છે.  

2. સારહજત્તયક શૈલી (Literary Style)  

આ શૈલીમાું ભાષાનુું સર્જનાત્મક રચનાકૌશલ્ય 
સ્ર્ટટ જોવા મળે છે. વાતચીત, વણપન કે ભાવ—ેall 

enriched with symbolic and figurative 

expression. 

વવશેર્ષતાઓ: 

• ભાષા ઊંડા તવચારોથી ભરપરૂ િોય છે. 

• અલુંકારો, ઉર્માઓ, રૂર્કોનો ઉર્યોગ થતો 
િોય છે. 

• અથપઘન અને તવચારપ્રેરક ભાષા વાર્રવામાું 
આવે છે. 

• ધાતમિક, તાજત્વક કે સાુંસ્કૃતતક છાુંયાઓ જોવા 
મળે. 

ઉદાહરણરૂપ લેખકો: વીનેશ અંતાણી — તેમની 
નવલકથાઓમાું આધતુનક માનવીના આંતહરક 
સુંઘષો, તત્ત્વચચિંતન અને પ્રતીકાત્મક ભાષા જોવા 
મળે છે. સરેુશ જોશી — તેમની રચનાઓમાું 
ભાષાની કાવ્યાત્મકતા, ઊંડાણભરી તવચારધારા 

અને સાુંસ્કૃતતક–તત્ત્વચચિંતનાત્મક અચભવ્યક્ક્ત 
સ્ર્ટટ દેખાય છે. 

3. લલલત શૈલી (Aesthetic or Artistic Style) 

લચલત શૈલી એ ભાવસભરતા અન ે કલાત્મક 
અચભવ્યક્ક્તથી ભરપરૂ િોય છે. ભાષા સુંગીતમય 
િોય છે અને ભાવનાઓને ઊંડાણભર વ્યક્ત કરે છે. 

વવશેર્ષતાઓ : 

• નરમ અને રમણીય ભાષા સાથે ભાવનાત્મક 
ઊંચાઈ. 

• સુંગીતમય વિચેાવ અને આંતહરક લયથી 
ભરેલી. 

• ભાવકના હૃદયને સ્ર્શપતી શબ્દાવચલ. 

• ક્યારેક કાવ્યાત્મક સુંવેદનાનુું આભાસ 
ઉર્જાવે છે. 

ઉદાહરણરૂપ લેખક : 

સરેુશ જોશીની રચનાઓમાું ભાષા સુંગીતમય બની 
જાય છે, શબ્દો આંતહરક લય સાથે વિ ે છે અન ે
ભાવોને ઊંડાણથી સ્ર્શે છે. વીનેશ અંતાણીની 
નવલકથાઓમાું ગદ્ય કાવ્યાત્મક રૂર્ ધારણ કરે છે, 

જયાું ભાષા માત્ર વાતાપ નિીં ર્રુંત ુ કલાત્મક 
અનભુવ આરે્ છે. અતિની ભટ્ટની શૈલી નરમ અને 
રમણીય છે, જેમાું માનવીય સુંબુંધો અન ે
ભાવનાઓને સુંગીત જેવી અચભવ્યક્ક્ત મળે છે. 
ર્ન્નાલાલ ર્ટેલ ગ્રામ્ય જીવનનુું કાવ્યાત્મક ચચત્રણ 
કરે છે; તેમની "માનવીની ભવાઈ" જેવી કૃતતઓમાું 
સરળ ભાષા િોવા છતાું ઊંડો ભાવસભર અનભુવ 
મળે છે. આ બધા લેખકોની રચનાઓમાું લચલત 
શૈલીની મખુ્ય તવશેષતા — સુંગીતમયતા, 
ભાવસભરતા અને કાવ્યાત્મક સુંવેદના — 
સ્ર્ટટર્ણે અનભુવી શકાય છે. 

આમ, શૈલી એ નવલકથાના તાણાવાણા માટે માત્ર 
માધ્યમ નથી, ર્ણ નવલકથાના સ્વરૂર્નુું પ્રતતચબિંબ 
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છે. દરેક પ્રકારની શૈલીનુું નવલકથામાું ર્ોતાનુું 
સ્થાન છે—જેમ ગીતમાું અલગ રાગ િોય, તમે 
લખાણમાું જુદી શૈલીઓ વ્યક્ક્તગતતા અને અસર 
ઊભી કરે છે. 

o શૈલીના અન્ય પાસા ં: 

• લેખકની દૃષ્ષ્ટ: શલૈીમાું લખેકનો અચભગમ 
છલકાય છે—કે તે વ્યુંગપણૂપ છે, ગુંભીર છે, 

ઉદાર છે કે આવેશભયો. 

• વાચંક સાથેનો નાતો: શલૈી વાચક સાથ ે
રચાતો સુંબુંધ િોય છે. સરળ શલૈી વાુંચનમાું 
લાવણ્ય આર્ે છે, જયારે તાજત્વક શૈલી વાચકન ે
તવચારમુંડળમાું ઉતારે છે. 

ઉદાહરણ : વીનેશ અંતાણી (એકાુંતદ્વીર્) “એકલતા 
એ ખાલીર્ો નથી, એ તો માણસને ર્ોતાન ે
ઓળખવાનો અવસર છે.” એવો ભાવ સરળ 
શબ્દોમાું માનવીના આંતહરક અનભુવને લચલત 
રીતે રજૂ કરે છે. અતિની ભટ્ટ (ઓથાર) 
“માનવસિજ એષણા અન ેસુંઘષપ જ જીવનન ેઅથપ 
આર્ે છે.” એ તવચાર  ઐતતિાતસક પટૃઠભતૂમમાું ર્ણ 
માનવીય ભાવનાઓન ેતાજત્વક ઊંચાઈ સાથ ેરજૂ 
કરે છે. ર્ન્નાલાલ ર્ટેલ (માનવીની ભવાઈ) “ભખૂ 
માત્ર ર્ેટની નથી, િૈયાની ર્ણ છે.” એ ભાવ ગ્રામ્ય 
જીવનની સરળ ભાષામાું ઊંડો તત્ત્વચચિંતન વ્યક્ત 
થાય છે 

આમ, ભાષા સરળ િોય, ર્ણ ભાવ ઊંડો િોય છે.  
શૈલી અિીં લચલત અન ેતાજત્વક બુંન ેલાગણી પરેૂ 
છે, જે વાચકના અંત:સ્થને સ્ર્શે છે. 

તનટકષપરૂરે્ એટલુું કિી શકાઈ કે, શલૈી એ 
નવલકથાનુું કલાત્મક પ્રતતચબિંબ છે. તે નવલકથાન ે
અંદરની સર્ાટીઓ ર્ર સ્ર્શે છે. લેખકની શૈલી 
નવલકથાના સ્વર અને ભાવપ્રવાિને ઘડતી િોય 
છે. ઉન્નત અને સુંવેદનસભર શૈલી નવલકથાન ે

માત્ર વાતાપ નિીં, ર્રુંત ુયાદગાર સાહિત્યના રૂર્માું 
ઊભી કરે છે. 

6. વવર્ષય અને ઉદે્દશ્ય: 
નવલકથા માત્ર કથાવસ્ત ુ અને ર્ાત્રોની રચના 
પરૂતી નથી, તમેાું કોઈ ને કોઈ કેષ્ન્રય તવષય અને 
લેખકનો ઉદે્દશ્ય સમાયેલો િોય છે. તવષય એ 
નવલકથાનુું આંતહરક બીજ છે—જેના આધાર ર્ર 
આખી રચના તવકસે છે. જયારે ઉદે્દશ્ય એ છે કે લખેક 
એ નવલકથા કેમ લખી છે—શા માટે લખી છે—શુું 
તે કોઈ મૌચલક ભાવના વ્યક્ત કરવા ઈચ્છે છે, કોઈ 
સમાજપ્રત્યે સુંદેશ ર્િોંચાડવા ઈચ્છે છે, કે માનવીય 
મલૂ્યોન ેઉજાગર કરવાનો ઇરાદો ધરાવે છે.  

o વવર્ષય:  

તવષય એટલ ેનવલકથાની કેન્રક્સ્થત ભાવધારા—
તે કયા મદુ્દા ર્ર આધારીત છે: પે્રમ કે ર્ીડા? 

આત્મસુંઘષપ કે તાનાશાિી? ધાતમિક તવસુંગતતા કે 
આધતુનક જીવનચચિંતન? તવષય એ હદશા આર્ે છે, 

તવષય એ હદશા આર્ે છે, કથાના જીવનવ્યવિારની 
સરિદો નક્કી કરે છે અન ે નવલકથાને મળૂભતૂ 
તાકાત આર્ે છે. 

o વવર્ષયના પ્રધાન પ્રકારો: 

1. સામાજજક વવર્ષય: જાતતભેદ, સ્ત્રીપ્રશ્નો, ગરીબી, 
ર્હરવારમાું તનભાવાતા તણાવો વગેરે 
સામાજજક તવષયોમાું આવ ે છે. ઉદાિરણ: 

દચલત સાહિત્ય આધાહરત નવલકથાઓ. 

2. મૌલલક વવર્ષય: વ્યક્ક્તગત અનભુવો, માનતસક 
સુંઘષો, માનવ ઓળખના પ્રશ્નો. ઉદાિરણ: 

આંતહરક જીવનની ઝાુંખી આર્તી 
નવલકથાઓ. 

3. માનવતાવાદી વવર્ષય: સિાનભુતૂત, સમવેદના, 
કરુણાભાવ અને માનવ સુંઘષપની રજૂઆત. 
ઉદાિરણ: બાળમજૂરી, વદૃ્ધાવસ્થા કે 
તવમકુ્તજાતતઓ ર્ર આધાહરત નવલકથાઓ. 



 
 

ISSUE: 03, VOLUME: 03                      JAN-JUNE 2026                                                 118 

 

ISSN: 3107-3557 

(Online) 

 

ISSUE: 03 
VOLUME: 03 

 

The Knowledge Spectrum: An International 
Peer-Reviewed Multidisciplinary Journal 

 

 

4. ઐવતહાવસક વવર્ષય: ભતૂકાળની તવખ્યાત 
ઘટનાઓ અથવા યગુધમપ ર્ર આધાહરત 
કથા. ઉદાિરણ: મનભુાઈ ર્ુંચોળીની  'બુંધન 
અને મકુ્ક્ત' 'બુંદીઘર' 
'દીર્તનવાપણ' નવલકથાઓ. 

5. ભાર્ષાત્તમક અથવા કલાત્તમક વવર્ષય: ભાષાના 
લાવણ્ય, અચભવ્યક્ક્તની નવી ર્દ્ધતતઓ અન ે
સાહિજત્યક સર્જનાની શોધ. આવા 
નવલકથામાું મખુ્યત્વે ભાવપ્રકાશ અને 
કલાત્મકતા કેન્રમાું રિ ેછે. 

o ઉદે્દશ્ય:  

નવલકથામાું લેખકનો ઉદે્દશ્ય સ્ર્ટટ ર્ણ િોઈ શકે 
અને ઢુંકાયેલો ર્ણ કેટલાક નવલકથાઓનો ઉદે્દશ્ય 
માત્ર મનોરુંજન િોય છે, તો કેટલાક તવચારપ્રેરક 
તવચારધારાઓને ઊંડાણપવૂપક રજૂ કરવા લખાય 
છે. 

o ઉદે્દશ્યના પ્રકારો: 

• સમાજના ઘાતકી તત્ત્વો  ઉર્ર સુંવેદનશીલ 
ટીકા કરવી. 

• માનવીય મલૂ્યોનુું શે્રટઠ સ્વરૂર્ દશાપવવુું. 

• વાચકમાું આત્મતવમશપ અને ચચિંતન જગાવવુું. 

• જીવનના શાિત પ્રશ્નોની ઉજાગર કરી 
તવચારમુંચ ઊભો કરવો. 

ઘણા લખેકો ર્ોતાનુું ઉદે્દશ્ય સ્ર્ટટ રૂરે્ રજૂ કરતા 
નથી. તઓે તટસ્થ રીતે ર્ાત્રો અન ે ઘટનાઓ 
ઉર્ક્સ્થત કરે છે—વાચક ર્ોતે એમાુંથી અથપઘટન 
કરે. આવો ર્ણ એક બૌલ્ધ્ધક ઉદે્દશ્ય બની શકે છે. 
જેમકે, મનભુાઈ ર્ુંચોળીની ‘બુંદીઘર’ (1935)માું 
જેલજીવનના કઠોર અનભુવો, સત્યાગ્રિી કેદીઓના 
સુંઘષપ અને રાટરીય ચેતનાનુું ચચત્રણ છે, જયારે 
‘બુંધન અને મકુ્ક્ત’ (1939)માું ૧૯૩૦ના સુંઘષપના 
ર્િાદભમૂાું હિિંસા–અહિિંસા, બુંધન–મકુ્ક્ત અને 
રાટરપ્રેમના નૈતતક મલૂ્યો ઉજાગર થાય છે. 

‘દીર્તનવાપણ’ (1944) પ્રાચીન ઇતતિાસ દ્વારા 
ભારતીય સુંસ્કૃતત, ગણરાજયોની ર્રુંર્રા અન ે
આધ્યાજત્મક મલૂ્યોને જાગતૃ કરે છે. ‘ઝેર તો ર્ીધાું 
છે જાણી જાણી’ (ભાગ 1–3) માનવજીવનના 
ભાવનાત્મક, નૈતતક અને આધ્યાજત્મક સુંઘષોન ે
ઐતતિાતસક ર્હરક્સ્થતત સાથે જોડીને પરુુષાથપ, કરુણા 
અને મૈત્રીના મલૂ્યોનુું પ્રતતર્ાદન કરે છે. ‘સોકે્રટીસ’ 
(1974) ગ્રીક હફલોસોફી અને સોકે્રટીસના 
જીવનરષ્ટટ દ્વારા ચચિંતન, સત્યશોધ અન ેલોકશાિી 
મલૂ્યો ર્ર પ્રકાશ ર્ાડે છે. આ રીતે, દરેક કૃતત 
ર્ોતર્ોતાના ઐતતિાતસક અને તત્ત્વચચિંતનાત્મક 
સુંદભપમાું માનવીય મલૂ્યોન ે ઉજાગર કરે છે અન ે
નવલકથાને મળૂભતૂ તાકાત આર્ે છે. 

તવષય અને ઉદે્દશ્ય નવલકથાના 
હદશાદશપક તત્ત્વો છે. લખાણને ઊંડાણ અન ે
જીવન્તતા આર્તી શક્ક્તનો આધાર એમાું િોય છે. 
જયારે નવલકથામાું તવષય જીવનસુંદભપ ધરાવે 
અને ઉદે્દશ્ય વાચકને અંતરમાું ઊતરી જાય, ત્યારે 
નવલકથા માત્ર રસપ્રદ વાતાપ નિીં રિ—ેએ 
તવચારચચિંતન અને સુંસ્કૃતતનો સાહિજત્યક દસ્તાવેજ 
બની જાય છે. 
 

ઉપસહંાર :  
નવલકથા માત્ર ઘટનાઓની શે્રણીનુું તવસ્તતૃ વણપન 

નથી, ર્રુંત ુમાનવીના આંતરજીવન અન ેસમાજની 
ગિન છબીને સર્જનાત્મક રીતે અચભવ્યક્ત કરતી 
કલા છે. કથાવસ્ત,ુ ર્ાત્રચચત્રણ, સ્થળ-કાળ, સુંવાદ 

અને શૈલી જેવા સ્વરૂર્ગત જયારે સસુુંગત રીતે 

એકબીજા સાથ ેગૂુંથાય છે, ત્યારે જીવનનો ઊંડો અથપ 
ઉજાગર થાય છે. એવી નવલકથા વાચકન ે માત્ર 

મનોરુંજન પરુૂું ર્ાડતી નથી, ર્રુંત ુ તેના હૃદયમાું 
કરુણા, સુંવેદના અન ેતવચારની ચેતના જગાવે છે—

સામાજજક યથાથપન ે પ્રકાશમાું લાવ ે છે અન ે

વ્યક્ક્તગત અનભુવને માનવતાવાદી હદશામાું 
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તવસ્તારે છે. આધતુનક તવિમાું નવલકથાનુું સ્વરૂર્ 

સતત ર્હરવતતિત થતુું રિ ે છે, છતાું તેનુું મળૂ મલૂ્ય 

અતવચલ છે: જીવનની સત્યતાને કલ્ર્નાત્મક શક્ક્ત 

દ્વારા અનભુવયોગ્ય બનાવવુું. ઉિમ નવલકથા એ 

એવી રચના છે, જે સમયની તીવ્રતાન ેસ્વીકારી લે છે 

અન ેવાચકના મનમાું દીઘપકાચલક ઝળિળ ઊભી રાખ ે

છે—જીવુંત દસ્તાવેજ અન ે તવચારોનુું નમે બની, 
ર્રુંર્રા અન ેનતવનતાન ેએકસાથે જોડે છે. 
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